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“Hallu lil Alla jhabbibkom mieghu”

(2 Kor 5,20)

m Sussidju teologiku-liturgiku-pastorali ghar-Randan
N Djocesi ta’ Ghawdex 2009



KELMTEJN TA’ QABEL

Matul din is-sena pastorali - is-Sena Pawlina - il-Knisja f’Ghawdex geghda tghix il-grajja
sabiha tal-Missjoni Djocesana. Imganqgla mill-kitba ta’ San Pawl lill-Korintin - “L-imhabba
ta’ Kristu ssugna” (2 Kor 5,14) - li hi [-motto tal-Missjoni Djoc¢esana, geghdin noffru dan
is-sussidju ghar-Randan bix-xewqa li Alla jhabbibna dejjem aktar mieghu. Dan nistghu
naghmluh billi nhallu l-Kelma tieghu tiffurmana u tibnina, dik il-Kelma li matul iz-zmien
tar-Randan tigi mxandra lilna kemm permezz tal-liturgija, kif ukoll fl-Ezercizzi u fid-
diversi celebrazzjonijiet li jsiru fil-knejjes taghna.

L-ikona li ghazilna ghal dan is-sussidju hi d-dilka ta’ Gesu f’Betanja. Ir-rakkont insibuh
b’xi varjazzjonijiet fl-erba’ vangeli: Mattew 26,6-13, Mark 14,3-9, Luga 7,36-50 u
Gwanni 12,1-8. Marbuta ma’ dan ir-rakkont, kif imwassal minn Luga, ghandna
celebrazzjoni penitenzjali, li trid tkompli torbot mat-tema tal-Missjoni Djocesana u ta’
dan is-sussidju. L-imhabba ta’ Kristu, li dehret fl-agwa taghha fuq is-salib,
tirrikonciljana ma’ Alla u bejnietna, ghax, kif jistgarr San Pietru, l-imhabba tghatti l-

kotra tad-dnubiet (ara 1 Pt 4,8). (L-ikona hi mehuda mill-internet: http://www.atelier-st-
andre.net/fr/pages/oeuvres/friconel5.html).

F’dan is-sussidju tistghu ssibu diversi ghajnuniet:
i.  Thabbira tar-Randan Imqgaddes;
ii.  Studju dwar il-“konverzjoni” f’San Pawl, b’riferiment specjali ghall-grajja ta’
Damasku;
iii.  Lectio Divina dwar il-Vangeli tal-Adud tar-Randan;
iv.  Ghajnuna ghall-Omeliji tal-Adud tar-Randan;
v.  Skemi ghall-Ezercizzi tar-Randan 2009, kemm ghall-Adulti kif ukoll ghat-Tfal;
vi.  Celebrazzjoni Penitenzjali;
vii.  Celebrazzjoni ghal Jum id-Duluri; u
viii.  Notamenti Pastorali ghal zmien ir-Randan u |-Ghid.

Nirringrazzja lill-kontributuri kollha li ghenu biex johrog dan is-sussidju. Jalla matul dan
ir-Randan inhallu tassew lil Alla jhabbibna aktar mieghu.
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1. IL-MIXJA TAR-RANDAN

Tul l-erbghin jum tar-Randan, il-Mulej jaghtina |-grazzja li fi hdan il-Knisja nidhlu dahla
fina nfusna u niltagghu mieghu biex permezz tat-talb, tal-penitenza u tal-karita nghixu
fl-ispirtu ta’ Kristu msallab bil-ghan li naghtu glorja lil Alla u naslu ghall-glorja tal-
gawmien.

Esperjenza tad-‘dezert’

Fost l-esperjenzi varji penitenzjali li l-Knisja tghix biex tissaffa hemm iz-zmien liturgiku
tar-Randan, li jikkonsisti f’erbghin gurnata. Dan n-numru fil-Bibbja dejjem
jirrapprezenta perjodu twil ta’ tbatija u cahdiet ghal tisfija u tigdid li jwassal ghall-ferh.
Hekk fl-Iskrittura nsibu:
e erbghin jum tad-dilluvju universali (Gen 7,4.12.17;8,6);
e erbghin jum i ghadda Moseé fuq il-muntanja Sinaj (Ez 24,18; Dt
9,9.11.18.25;10,10);
e erbghin jum li hadu l-esploraturi Lhud biex jesploraw l-art li fiha kienu ser jidhlu
(Num 13, 22ss);
e erbghin jum li ghadda David qabel ma affronata lill-Filistew Gulija (1 Sam 17);
e erbghin jum li mexa |-profeta Elija biex wasal fuq il-muntanja Horeb (1 Re 19,8);
e erbghin jum Ui, tul il-predikazzjoni ta’ Gona, Alla ta lil Ninwe gabel ma
jiddistruggiha (Gen 3,4);
o erbghin jum li ghadda Gesu fid-dezert (Mt 4,2; Mc1,13; Lc 4,2);
e erbghin jum i tulhom Gesu rawwam lid-dixxipli tieghu bejn il-qawmien u |-
Axxensjoni (Atti 1,3).

Fil-kazi kollha ghandna zmien imprecizat, ikkaratterizzat mill-istennija u allura mill-
mortifikazzjoni, kif ukoll mi¢-¢ahda u f’hafna kazi wkoll mis-sofferenza, imma li wara
dan iz-zmien ikun hemm dejjem ir-rebha u t-twettiq ta’ weghda. L-ghan hu milhuq wara
li wiehed jissielet u anke jigi umiljat, b’tali mod li wara t-tigrib tigi dejjem ir-rebha ta’
Alla.

Dan kollu jissuggerilna biex nghixu r-Randan bhala zmien ta’ abbandun, prova u
solitudni, li tulu nikkumbattu t-tentazzjonijiet u nissieltu kontra l-hazen, li ahna nistghu
nindividwaw fid-dezert, li madankollu hu fl-istess hin opportunita biex nikkoperaw mal-
grazzja ta’ Alla u nhossu grib taghna lis-Salvatur.

Id-dezert hu z-zmien tas-solitudni u tac-cahda taghna nfusna biex niskopru lil Alla li
ghandu jigi l-ewwel f’hajjtna. Tul ir-Randan naghmlu l-esperjenza tad-dezert jekk, bil-
ghajnuna ta’ Alla, nitbeghdu mid-drawwiet, ideat u konvinzjonijiet li minhabba fihom
inhossuna awtosuffi¢cjenti u nibdew naghtu l-ewwel post lil Alla u lill-imhabba tieghu li
teghleb il-kburija falza taghna. X’taghmel din l-esperjenza spiritwali tad-dezert? “Il
deserto mette 'uomo di fronte a se stesso, disarmato e privato di tutte le sue forze,
potenze e abitudini di vita, per affrontare la presenza di Dio nel piu grande
spogliamento possibile... Infine, il deserto & sempre un passaggio, e che c’é un ritorno
piu forte e piu sereno verso gli uomini...” (Sulle tracce di P. De Foucauld, Bologna 1968,
31-34).
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Li tmur fid-dezert ifisser li titbieghed mill-frugha tad-dinja u tal-propaganda, li tichad
lilek innifsek billi tehodha kontra l-vizzji u n-nuqqasijiet spiritwali, li tippersevera fil-
glieda kontra [-hazen u filli tiskopri f’dan kollu l-imhabba ta’ Alla li tixrpunana lejn il-
proxxmu.

Elementi irrinunéjabbli tar-Randan

It-tradizzjoni hajja tal-Knisja taghna - li l-ewwel u qabel kollox hi wahda mill-ghejjun
tar-Rivelazzjoni - izzomm li r-Randan fih tliet elementi irrinuncjabbli: it-talb, is-sawm u
I-ghemejjel ta’ karita. Jekk jonqos xi element minn dawn, ma jkunx hemm il-veru
Randan ghaliex ma jkunx hemm il-vera konverzjoni tal-bniedem ghall-imhabba ta’ Alla.

It-talb maghqud mas-sawm u mal-opri ta’ karita gew definiti wkoll mill-Isgfijiet Taljani
bhala elementi li jikkwalifikaw il-penitenza Nisranija, ghaliex hu l-bniedem shih i
jwettaq il-penitenza:

“Il digiuno e astinenza - insieme alla preghiera, all’elemosina e alle altre opere di
carita - appartengono, da sempre, alla vita e alla prassi penitenziale della Chiesa:
rispondono, infatti, al bisogno permanente del cristiano di conversione al regno di Dio,
di richiesta di perdono per i peccati, di implorazione dell’aiuto divino, di rendimento di
grazie e di lode al Padre. Nella penitenza e coinvolto ’uomo nella sua totalita di corpo e
di spirito: 'uomo che ha un corpo bisognoso di cibo e di riposo e 'uomo che pensa,
progetta e prega; [’'uomo che si appropria e si nutre delle cose e [’'uomo che fa dono di
esse; l'uomo che tende al possesso e al godimento dei beni e 'uomo che avverte
|’esigenza di solidarieta che lo lega a tutti gli altri uomini. Digiuno e astinenza non sono
forme di disprezzo del corpo, ma strumenti per rinvigorire lo spirito, rendendolo capace
di esaltare, nel sincero dono di sé, la stessa corporeita della persona.” (CONFERENZA
EPISCOPALE ITALIANA, Il senso cristiano del digiuno e dell’astinenza, |, Roma 4 Ottobre
1994).

It-Talb

Il-bniedem milhug minn Alla fi Kristu u msejjah mill-imhabba tieghu biex jghix ir-Randan
kif trid il-Knisja, l-ewwel haga li jaghmel hu li jitlob. B’talb hawn nifhmu li wiehed
jinghagad mar-rivelazzjoni u mal-imhabba ta’ Alla u juri dan billi jkollu fidu¢ja f’Alla u
jaghrfu bhala l-aqwa gid tieghu.

F’din l-esperjenza ta’ talb gatt ma nistghu nittraskuraw lil Kristu u l-inkarnazzjoni
tieghu, la fit-talba liturgika li fiha norjentaw ruhna lejn il-Missier permezz tal-Iben fl-
Ispirtu s-Santu, u angas fit-talb individwali u anqgas fid-diversi ghamliet ta’ gabra
personali u ta’ ghazla tas-silenzju fir-rapport taghna ma’ Alla.

Is-Sawm

Is-sawm hu ta’ gid mhux biss mil-lat spiritwali, tant li ¢-cahda mill-ikel tista’ tghin ukoll
l-izvilupp fiziku tal-bniedem. Fugq il-linja ta’ Sant’Atanasju u ta’ cCerti asserzjonijiet tal-
medicina tal-perjodu wara (-Gwerra, Grun osserva li s-sawm fih vantaggi wkoll ghall-
gisem apparti milli ghall-ispirtu, ghaliex l-astinenza mill-ikel f’hafna u hafna kazi tfejjaq
mill-mard, tehles l-organizmu minn elementi zejda billi telimina certi sustanzi ta’ hsara
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ghall-gisem u tghin biex tnehhi l-attenzjoni mill-konkupixxenza tal-gisem u tghin biex
televa l-ispirtu (Cf. A. GRUN, Digiunare per il corpo e per lo spirito, Paoline, Milano
2003).

Aktar minn hekk, il-vantaggi tal-astinenza totali jew parzjali mill-ikel narawha fl-
ghajnuna li tinghatalna fil-glieda kontra l-vizzji, il-passjonijiet u |-gibda ghall-hazen.

Fil-Messagg tal-Papa Benedittu XVI ghar-Randan ta’ din is-sena 2009 (11 ta’ Di¢embru
2008) nagraw: “Fasting certainly bring benefits to physical well-being, but for believers,
it is, in the first place, a ‘therapy’ to heal all that prevents them from conformity to the
will of God”.

Is-suggett tas-sawm jintroducina ghat-tema aktar wiesgha tal-penitenza. Meta nwettqu
l-penitenza, tajjeb niftakru li hemm zewg livelli ta’ riparazzjoni: inpattu ghad-dnubiet
taghna nfusna (ghal kemm inqasna fl-imhabba taghna lejn Alla u ma obdejniex ir-rieda
tieghu) u ghal dawk tal-proxxmu. Meta nwettqu l-penitenza biex biha npattu ghad-
dnubiet taghna nfusna u tal-proxxmu, tajjeb niftakru li din it-tpattija ssir fuq zewg
livelli: inpattu ghad-dnub bhala nuqqgas kontra l-imhabba taghna lejn Alla u bhala hsara
gejja mid-dizubbidjenza lejn ir-rieda ta’ Alla.

Fuqg l-ewwel livell, il-penitenza taghna ghandha tkun tikkonsisti f’imhabba ikbar u aktar
generuza lejn Alla billi:
e naghmlu atti ta’ mhabba divina;
e inwettqu x-xoghol oridnarju taghna b’imhabba aktar safja lejn Alla;
e dak li naghmlu naghmluh aktar bil-qalb u kull tant u tant nghidu lill-Mulej li dak li
ged naghmlu ged naghmluh ghall-imhabba tieghu;
e niddeciedu gabel ir-Randan liema forma jew forom ta’ karita ser inwettqu lejn
dawk li maghhom nghixu jew nahdmu;
e naghzlu xi wahda jew aktar mill-opri tal-hniena li jmissu l-gisem u li jmissu r-ruh,
li fuqu jew fughom irridu nikkoncentraw tul dan ir-Randan, bhala l-penitenza-
bhala-imhabba offruta lil Alla mahbub u offiz minna.

Fuq it-tieni livell, il-penitenza taghna tfittex li tharrigna filli ninghaqdu aktar mar-rieda
ta’ Alla u nitbeghdu mill-pjacir fieragh tad-dnub. Dawn huma xi ftit ezempji:

e li tersaq aktar ta’ spiss ghall-grar tul ir-Randan;
is-sehem ta’ kuljum fil-quddiesa;
ingas hin fl-ikel, jew tiekol inqas ikel, jew tqum mis-sodda gabel is-soltu;
sagrificcju ta’ xi sighat fil-gimgha li kieku kont tghaddihom tara t-televixin, tagra
l-gazzetti jew xi rumanz jew fuq l-Internet;
ticcahhad minn xi haga tajba tal-ikel jew ma tikolx bejn l-ikliet;
tqum mal-ewwel filghodu u tirtira f’hin tajjeb bil-lejl;
twiegeb l-ittri jew tikteb lil persuni li japprezzaw li jisimghu minghandek;
trazzan il-hin li tghaddi titkellem fuq it-telefon jew fil-konverzazzjonijiet
ingenerali.

Il-karita

Il-mezzi spiritwali tas-sawm u l-astinenza qatt mhuma skop fihom infushom. Huma -
mezzi tal-metanoia, jigifieri tar-ritorn lejn Alla permezz tal-ghaqda mieghu f’hajja
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mgedda. Is-sawm u l-astinenza, jekk genwini, iridu jwasslu biex jigu konkretizzati fl-
elemozina u fis-solidarjeta lejn dawk fil-bzonn. Il-karita hi t-trasparenza tas-sawm.

Il-gid Ui naghmlu lill-ohrajn irid ikun frott is-sincerita, it-trasparenza u l-karita
evangelika: “Almsgiving, according to the Gospel, is not mere philanthropy: rather it is a
concrete expression of charity, a theological virtue that demands interior conversion to
love of God and neighbour, in imitation of Jesus Christ, who, dying on the cross, gave
His entire self for us. How could we not thank God for the many people who silently, far
from the gaze of the media world, fulfill, with this spirit, generous actions in support of
one’s neighbour in difficulty? There is little use in giving one’s personal goods to others
if it leads to a heart puffed up in vainglory: for this reason, the one, who knows that
God ‘sees in secret’ and in secret will reward, does not seek human recognition for
works of mercy” (BENEDITTU XVI, Messagg ghar-Randan 2008, 30.10.2007, n. 3).

L-Imhabba lejn Kristu Msallab

Kristu, li minnu tibda u fih tintemm il-fidi taghna, jinsab fil-qofol tal-liturgija. “Tutti,
infatti, o quasi, convengono nel riconoscere che l'adorazione del Padre per mezzo di
Gesu Cristo nello Spirito Santo e l'essenza e al tempo stesso il fine della sacra liturgia, o
culto divino” (M. GaLARDI, Ordinario di Teologia presso ’Ateneo Pontificio Regina
Apostolorum di Roma, ZENIT, 9.1.09). Ma jistax jonqos li anke tul iz-zmien liturgiku
gawwi tar-Randan, Kristu huwa prezenti, attiv u insostitwibbli.

Fil-fatt, l-ispirtu tar-Randan hu l-ispirtu ta’ Kristu msallab. Dan hu l-leitmotif tal-
komponenti kollha tar-Randan fug imsemmija. Ghalhekk, dak kollu li jghenna biex
nifhmu aktar il-passjoni u l-mewt ta’ Kristu u li jkabbar l-imhabba taghna lejh ghandu
jigi promoss tul dan iz-zmien. Naghlaq dawn ir-riflessjonijiet b’xi rakkomandazzjonijiet
pratti¢i ghaz-zmien tar-Randan:
e il-meditazzjoni fuq ir-rakkonti tal-Vangelu dwar il-passjoni ta’ Kristu;
il-qari ta’ kotba spiritwali;
ir-recita ta’ talb bhal Ruh ta’ Kristu qaddisni;
li naghmlu ta’ kuljum il-Via Sagra u ninkoraggixxu lil haddiehor jaghmilha;
ikollna xi simbolu tal-passjoni ta’ Kristu, bhal xi kurcifiss jew immagni tal-
kurcifiss fejn nistghu narawha u li tfakkarna fil-passjoni fil-mumenti mudlama tal-
gurnata;
e ikollna xi talba qasira li nirrec¢itawha, almenu f’qalbna, ftit drabi tul il-jum, bhal
nghidu ahna, “Qalb ta’ Gesu, ubbidjenti sal-mewt, ikollok hniena minna”;
e li kull tant u tant nirrecitaw il-Litanija tad-Demm ta’ Kristu;
e |i nghaddu ftit aktar hin fil-prezenza ta’ Gesu Ewkaristija nitolbuh nikbru fl-
gharfien tal-passjoni tieghu li ghadha tkompli fil-Knisja.

Halli takkumpanjana [-Omm taghna Marija tul dan iz-zmien ta’ grazzja u tisfija, sabiex
flimkien maghha naslu ghall-glorja tal-qawmien.
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2. FIT-TRIQ TA’ DAMASKU ~ IL-LAQGHA TA’ SAWLU MA’ KRISTU RXOXT

“Dak kollu li ghalija kien gligh, jien ghaddejtu bhala telf minhabba Kristu. Jiena nghodd
kollox bhala telf hdejn il-qligh kbir li hemm filli naghraf lil Kristu Gesu Sidi; minhabba
fih ridt li nitlef kollox, u nghodd kollox bhala knis biex nirbah lil Kristu, u nkun ninsab

fih.” (Filippin 3:7-9)

Il-‘Konverzjoni’ fl-Iskrittura Mgaddsa

Gesu beda l-missjoni tieghu proprju b’sejha ghall-konverzjoni: “Indmu u emmnu fil-
Bxara t-Tajba” (Mk 1:15). Il-kelma Lhudija ghall-‘konverzjoni’ hija ‘xuv’, li tfisser
‘ter¢a’ lura’, ‘iddur’, iddur lejn l-origini, mela ddur lejn Alla. Il-kelma Griega
‘metanoia’ hi iktar profonda u tfisser ‘bidla fil-hsieb’ (‘meta’ tfisser ‘bidla’ u ‘noeo’
tfisser ‘hsieb’), bidla fil-mentalita, bidla fil-mohh, bidla fil-galb, bidla fir-ruh. Fl-Atti
tal-Appostli (9:35; 11:21 u 15:3) ghandna kelma ohra Griega ghal konverzjoni :
‘epistrophe’, li tfisser bidla fil-kondotta tal-hajja: “In-nies kollha li kienu joqoghdu
f’Lidda u f’Saron rawh u daru (epestrepsan) lejn il-Mulej” (Atti 9:35). Il-konverzjoni hija
fuq kollox sejha sabiex dejjem nimmaturaw fil-fidi u niggeddu fi Kristu Rxoxt. Dan huwa
proprju l-iskop ta’ dan ir-Randan u fuq kollox tal-Missjoni Djocesana fl-okkazzjoni tas-
Sena Pawlina.

Interessanti wkoll li nsemmu r-rabta tan-numru erbghin fil-Bibbja mal-konverzjoni. In-
numru erbghin huwa dejjem marbut ma’ zmien ta’ rikonciljazzjoni tant mixtieqa.
Ghandna l-erbghin jum u l-erbghin lejl tad-dilluvju f’Gen 7:11; l-erbghin sena tal-poplu
jiggerra fid-dezert qabel ma dahal fl-Art Imweghda, kif nagraw f’Num 14:34; l-erbghin
jum ghall-konverzjoni ta’ Ninwe f’Gona 3:4 ; u l-erbghin jum ta’ Gesu fid-dezert qgabel
ma beda [-ministeru pubbliku tieghu f’Mt 4:2. L-Iskrittura Mqaddsa ghalhekk hija l-
istorja tas-salvazzjoni li hija mmarkata mis-sejha tal-bniedem ghall-konverzjoni lejn
Alla. Hawnhekk ser naraw il-grajja tal-konverzjoni ta’ San Pawl fit-Trig ta’ Damasku, u
kif din il-grajja biddlet il-hajja tieghu.

1. ll-Konverzjoni ta’ San Pawl
1.1. Sawlu minn Tarsu

San Pawl twieled fil-belt ta’ Tarsu tac¢-Cili¢ja, fil-Lvant tat-Turkija tal-lum madwar is-
sena 8 W.K. L-istudjuzi jikkalkulaw it-twelid tieghu bejn is-sena 5 u 10 W.K. Kien Lhudi
minn familja farizajka mill-Gudeja, ezattament mit-tribl ta’ Benjamin, kif ukoll kien
cittadin Ruman. Ta’ tmint’ijiem ghamlulu ¢-Cirkoncizjoni u tawh l-isem ta’ Sawl, isem li
jfisser ‘il-mixtieq’, ghall-ewwel re tal-poplu Lhudi Sawl, li kien proprju mit-tribu ta’
Benjamin (ara Fil 3:5). Skont id-drawwa tal-Lhud tad-Dijaspora, gie moghti wkoll it-tieni
isem bil-Latin ‘Paulus’, li jfisser il-‘gsajjar’. Bhala adolexxent wara li ghamel il-‘bar
mitzwah’ (iben tal-kmandament) mar Gerusalemm u tharreg bir-reqqa fil-harsien tal-Ligi
tal-Lhud bhala Farizew f’riglejn Gamaljel, fl-iskola tal-Hillel, bejn is-snin 22 u 30 W.K.
(ara Atti 22:3), izda zgur li ma kienx f’Gerusalemm meta Geslu beda [-ministeru tieghu.
Ftit wara ghas-sena 34 W.K. beda persekuzzjoni kontra l-ewwel Insara: “Biz-zelu li kelli,
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ippersegwitajt il-Knisja” (Fil 3:6; ara wkoll 1 Kor 15:9 u Gal 1:13). Assista ghas-sena 35
W.K. ghall-martirju ta’ San Stiefnu meta kien ghadu zaghzugh (bil-Grieg: ‘neanias’, ara
Atti 7:58).

1.2. ll-Grajja tal-Konverzjoni

A. Deissman laggam lil San Pawl bhala ‘kosmopolita’, bniedem ta’ tliet kulturi, dik
Lhudija, Griega u Rumana f’persuna wahda. U hekk kien Sawlu ta’ Tarsu, bniedem
intelligenti u mimli hegga, imma fil-fond ta’ qalbu kien ghadu ma skopriex il-verita shiha
ta’ Kristu bhala t-Triqg, il-Verita u [-Hajja (ara Gw 14:6). Kien proprju f’din il-fehma ta’
persekuzzjoni li ltaga’ ma’ Gesu fi Triq ta’ Damasku: “Huwa u sejjer, kif qorob lejn
Damasku, f’dagqga wahda idda madwaru dawl mis-sema. Waqa’ fl-art u sema’ lehen
jghidlu: ‘Sawl, Sawl! Ghaliex gieghed tippersegwitani?’ Hu wiegeb: ‘Min int Mulej?’ u (-
lehen wiegbu: ‘Jiena Gesu, li int gieghed tippersegwitah.” (Atti 9:3-5; ara wkoll Atti
9:1-20; 22:1-21; 26:2-23; Gal 1:11-17; Fil 3:4-17; 1 Tim 1:12-16 u Rum 7:7-25). Din il-
laggha ma’ Kristu tbiddel b’mod radikali -hajja ta’ Pawlu. Esperjenza tassew kbira li
halliet influss kbir fuq it-tixrid tal-Kristjanezmu. Grajja tassew kbira li biddlet il-hajja
ta’ Pawlu u li jixraq isir ukoll il-gublew ghaliha li jfakkarha meta jasal il-waqt (ghas-sena
2035!).

Din l-esperjenza ghal Pawlu timplika zewg sejhat profondi. L-ewwelnett is-sejha ta’
Pawlu ghall-konverzjoni u t-tieni nett is-sejha bhala appostlu ta’ Kristu. Huma hafna (-
interpretazzjonijiet varji ta’ din il-grajja ta’ Damasku li nghataw matul is-snin;
tradizzjonalment l-istudjuzi jharsu lejn din l-esperjenza ta’ Pawlu bhala grajja ta’
konverzjoni, ohrajn pero, bhal K. Stendahl, sostnew li hija sejha iktar milli bhala
konverzjoni, ghaliex skont hu Pawlu ma bidilx ir-religjon tieghu. Uhud, bhal William
James, tawha wkoll spjegazzjoni psikologika. Illum bosta biblisti jharsu lejn din il-grajja
bhala mument ta’ konverzjoni u sejha bhala appostlu. Dan huwa |-mod l-iktar komplut li
jiddeskrivi din l-grajja ta’ Pawlu fit-Trig ta’ Damasku, fejn huwa gie msejjah ghall-
konverzjoni, l-ewwelnett dik tieghu sabiex imbaghad ukoll huwa jikkonverti lill-ohrajn:
“Pawlu qaddej ta’ Kristu Gesu, imsejjah biex ikun appostlu, mahtur ghall-Evangelju ta’
Alla” (Rum 1:1). L-Imhabba ta’ Alla ssuq lil Pawlu ghad-dawl tal-verita: “Ma tafx li b’din
il-hniena tieghu Alla jrid iwasslek ghall-indiema?” (Rum 2:4).

1.3. Esperjenza Paskwali

Zgur li ghal Pawlu l-grajja ta’ Damasku kienet bidla kbira fil-hsieb tieghu (metanoia) ta’
kif ihares lejn il-Ligi u |-Kelma ta’ Alla fl-Antik Testment, mhux iktar bil-lenti fanatiku
tal-Farizej imma bil-lenti ta’ Kristu, il-Messija li |-Lhud kienu ghadhom qed jistennewh.
Il-grajja ta’ Damasku kienet tassew esperjenza ta’ moghdija, passagg (bl-Ebrajk:
pesach), maghmudija mill-bniedem il-qadim ghal dak gdid, u ghalhekk ghalih kienet
tassew l-esperjenza tal-Ghid, esperjenzja paskwali, kienet laqggha ma’ Kristu Rxoxt: “Ma
tafux li ahna li tghammidna fi Kristu, tghammidna fil-mewt tieghu? Indfinna mieghu fil-
mewt permezz tal-maghmudija sabiex kif Kristu kien imgajjem mill-imwiet permezz
tal-gawwa glorjuza tal-Missier, hekk ahna nghixu hajja ¢dida” (Rum 6:3-4). F’din il-
laggha ma’ Kristu miet il-bniedem il-qadim ta’ Sawlu u gqam il-bniedem gdid ta’ Pawlu.
Esperjenza ta’ dawl gdid, li tissarraf fil-hidma fejjieda tieghu li jxandar akkost ta’ kollox
dan il-ferh tal-Evangelju tal-Messija rebbieh fuq il-mewt darba ghal dejjem (ara 1 Kor
15:1-8).
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Ghalhekk din il-grajja ta’ Damasku timplika s-sejha ta’ Pawlu ghall-konverzjoni fl-idejat
tieghu bhala Farizew u fuq kollox is-sejha sabiex ikun l-appostlu tal-gnus u appostlu ta’
Kristu (ara 1 Kor 1:1). Dak li gabel kien “daghaj, persekutur u zebliehi tieghu” (1 Tim
1:13), issa Kristu sar kollox ghalih: “Ghalija [-hajja hi Kristu” (Fil:1:21); “Dak kollu li
ghalija kien qligh (bil-Grieg: kerdos), jien ghaddejtu bhala telf (bil-Grieg: zemia)
minhabba Kristu. Jiena nghodd kollox bhala telf hdejn il-qligh kbir li hemm filli naghraf
lil Kristu Gesu Sidi; minhabba fih ridt li nitlef kollox, u nghodd kollox bhala knis (bil-
Grieg: skubalon) biex nirbah lil Kristu, u nkun ninsab fih” (Fil 3:7-9). Mela dak li qabel
ghal Pawlu kien tant importanti ghalih biex jghix, issa sar ghalih ta’ telf, anzi ta’ hsara,
sahansitra bhala knis u hmiegg jew ‘zibel’, kif tfisser ezattament il-kelma Griega
‘skubalon’. Pawlu jwarrab dan kollu biex issa jimtela bi Kristu. Pawlu jhossu ghalhekk
salvat minn Kristu, Kristu li hatfu sabiex issa huwa jahtaf lil Kristu ghall-ohrajn: “Inross
’il quddiem biex nahtaf dan, bhalma Kristu Gesu ¢a hataf lili” (Fil 3:12). Huwa ghalhekk
isir dik l-ghodda jew strument tassew maghzul minn Alla ghax-xandir tal-Evangelju ta’
Kristu: “Kull ma gara lili safa biex jigi aktar ’il quddiem [-Evangelju” (Fil 1:12); u “Jien
maghzul biex niddefendi (-Evangelju” (Fil 1:16).

1.4. ll-Missjunarju ta’ Kristu

Huwa proprju fl-Atti ta’ l-Appostli ta’ San Luga l-Evangelista, li kien infatti s-sieheb ta’
Pawlu fil-hidma missjunarja u li kellu kapicita letterarja, li nsibu narrazzjoni ordnata
tal-hidma missjunarja ta’ Pawlu. Wara l-konverzjoni u s-sejha tieghu, Pawlu jsir holgien
gdid fi Kristu, tghammed minn Ananija wara tlitt ijiem ‘midfun fid-dlam’, u mar jaghmel
zmien irtirat fid-dezert fl-Arabja - fejn kellu diversi rivelazzjonijiet - u sabiex jirrifletti,
kif jghidilna San Girolmu. Lura f’Damasku kellu jahrab fejn riedu joqtluh u mar
Gerusalemm ghal hmistax-il gurnata - fejn iltaga’ ma’ Pietru - , u biex ikollu l-ewwel
kuntatt mal-Knisja ta’ Kristu. lzda ma damx Gerusalemm ghax kellu jahrab ukoll u
ghalhekk mar Tarsu (Gal 1:16-24). Hawnhekk San Pawl jaghmel diversi snin ta’ silenzju,
zmien twil ta’ purifikazzjoni u meditazzjoni, jipprepara ghall-ministeru tieghu. Huwa
proprju wara madwar ghaxar snin (is-snin il-mohbija ta’ San Pawl) li jitfac¢a Pawlu |-
missjunarju, li sa minn meta ghamel l-ewwel vjagg missjunarju minn Antijokja fis-Sirja
fis-sena 45 W.K. sal-martirju tieghu gewwa Ruma, hadem, bata u stinka kemm felah biex
ixandar lil Kristu Msallab u Rebbieh: “...Tliet darbiet rajt il-gharqa; ghaddejt lejl u jum
f’nofs il-bahar. Ghamilt safar bla ghadd; sibt ruhi f’perikli ta’ xmajjar, perikli mill-
hallelin, perikli min-nies ta’ ¢ensi, perikli mill-pagani, perikli fl-ibliet, perikli fid-
dezert, perikli fil-bahar...” (2 Kor 11:25-26). Mhux ta’ b’xejn li l-istudjuzi jahsbu li San
Pawl ghamel 17-il elf kilometru ta’ vjaggi, vjaggi li huwa ghamel sabiex ixandar |-
Evangelju ta’ Kristu.

2. Pawlu jxandar il-Konverzjoni
2.1. ll-Jasar tad-Dnub

San Pawl ifisser din il-bidla tal-konverzjoni bil-kuncetti tal-bniedem il-qadim “imhassar
bix-xewqat tal-pjaciri qarrieqa” u l-bniedem il-gdid “mahluqg” skont Alla. Din hija l-hajja
gdida fi Kristu: “Ghandkom twarrbu [-hajja taghkom ta’ qgabel u tinzghu [-bniedem il-
gadim, imhassar bix-xewqat tal-pjaciri qarrieqa u tilbsu [-bniedem il-¢did, mahlug
skont Alla, fil-gustizzja u l-qdusija ¢ejja mill-verita” (Ef 4:22-24).
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Ghal San Pawl, id-dnub huwa lakuna, zball, htija (kif ifisser |-Ebrajk: hata’) li jwassal
ghall-mewt ghaliex proprju ‘tizbalja fil-mira’; ‘ma’ tolqotx’ jew ‘tizvija’ kif tfisser il-
kelma Griega ‘amartia’. Huwa proprju dan l-atteggjament zbaljat tad-dnub li permezz
tieghu l-bniedem jitbieghed minn Alla u mis-salvazzjoni li gab Kristu: “Ghax [(-hlas tad-
dnub hu [-mewt, imma d-don li tana Alla huwa (-hajja ta’ dejjem fi Kristu Gesu Sidna”
(Rum 6:23). Huwa proprju meta nhallu lil gisimna taht il-madmad tad-dnub li l-bniedem
ikun ged jizvija tassew mill-iskop tal-hajja tal-persuna u tal-gisem tieghu: “Ghax jekk
tghixu skont il-gisem, tmutu imma jekk tmewtu [-ghemil tal-gisem bl-Ispirtu, tghixu”
(Rum 8:13). Din ghandha ghalhekk tkun l-esperjenza tan-Nisrani fil-maghmudija tieghu,
li jmewwet il-gisem tad-dnub (bil-Grieg: sarx) u jqum bil-gisem tassew haj (bil-Grieg:
soma).

2.2. Il-Gustizzja ta’ Alla

Huwa l-iskop tal-Evangelju ta’ Kristu li ged jxandar Pawlu li juri din il-Gustizzja ta’ Alla
u li jghin lin-Nisrani jirbah il-jasar tad-dnub. Il-Gustizzja ta’ Alla (bil-Grieg: dikaiosune
Theou) huwa hsieb tassew importanti fit-teologija Pawlina. Fl-Antik Testment naraw din
il-Gustizzja ta’ Alla murija permezz tal-Patt li jaghmel Alla mal-poplu tieghu u -
weghdiet li huwa jaghmel mieghu: “Gharraf il-Mulej is-salvazzjoni tieghu, f’ghajnejn il-
énus wera [-$ustizzja tieghu” (Salm 98:2). Mela din il-Gustizzja ta’ Alla, iktar minn xi
ideja ta’ kundanna, trid turi |-fedelta ta’ Alla (bl-Ebrajk: sedeqga) mal-weghdiet li Huwa
ghamel mal-bniedem ghaliex huwa saddiq (gust), u l-hniena tieghu tinfirex ghas-
salvazzjoni ta’ kulhadd. Mela hija gustizzja li biha Alla jiggustifika, jigifieri jsalva lill-
bniedem. Hija |-Guztizzja ta’ Alla li turi l-volonta salvifika Tieghu. Permezz ta’ din il-
Gustizzja ta’ Alla, jinghataw is-sliem u t-tama, il-helsien mill-mewt, il-helsien mid-
dnub, il-helsien tal-holgien permezz tal-Ispirtu s-Santu u s-salvazzjoni ghal kulhadd: “Ma
hemmx ghazla bejn Lhudi u Grieg; Alla hu s-Sid ta’ kulhadd u ghani ma’ dawk kollha li
jsejhulu. Ghax kull min isejjah isem il-Mulej isalva” (Rum 10:12-13).

2.3. Il-Qawmien ta’ Kristu mill-Imwiet

Din hija [-Ahbar it-Tajba li jrid ixerred San Pawl, il-proklamazzjoni (bil-Grieg: kerygma):
“li Kristu miet ghal dnubietna, skont il-Kitba, u kien midfun u gam it-tielet jum skont
il-Kitba, u deher lil Kefa, imbaghad lit-Tnax. Imbaghad deher lil aktar minn hames
mija, ahwa, f’daqqa, li hafna minnhom ghadhom hajjin sal-lum, ohrajn mietu.
Imbaghad deher lil Gakbu, imbaghad lill-appostli kollha. Fl-ahharnett deher lili, bhala
rimi” (1 Kor 15:3-7). Dan it-test huwa l-eqdem taghlim dwar l-ikbar verita tal-
Kristajnezmu, miktub gabel ukoll l-erba’ Vangeli.

Infatti dan il-messagg tal-gawmien mill-mewt tal-gisem jinsab jidwi sewwa fit-taghlim
ta’ San Pawl, b’mod partikulari fl-Ewwel Ittra lill-Korintin, fejn kienu bosta dawk
f’Korintu li kienu ged isibuha difficli sabiex jaccettaw il-qawmien tal-gisem, u dan
ghaliex il-Griegi, influwenzati mill-Platonizmu, kienu jemmnu fl-immortalita tar-ruh biss
u mhux fil-qawmien tal-gisem wara |-mewt. Dan nistghu narawh fid-diskors ta’ San Pawl
fl-Arjopagu ta’ Ateni fejn kien jiltaga’ l-Kunsill tal-belt, kif naraw f’Atti 17:16-34. Pawlu
jsemmi l-verita tal-qawmien ta’ Kristu mill-imwiet. Il-qawmien ta’ Kristu huwa r-rebha
suprema tieghu fuq il-mewt darba ghal dejjem, huwa garanzija ghall-qawmien tal-gisem
taghna ghall-hajja ta’ dejjem fl-ahhar jum.
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2.4. L-Imhabba ta’ Kristu

San Pawl jezalta l-imhabba Nisranija fil-kapitlu 13 fl-Ewwel Ittra lill-Korintin: «L-
imhabba taf tistabar; [-imhabba hi twajba, ma tghirx, [-imhabba ma tiftaharx, ma
titkabbarx; ma taghmilx dak (i ma jixragx, ma tfittixx dak li jagblilha, ma tehux
ghaliha, ma zzommx f’qalbha ghad-deni, ma tifrahx bid-dnewwa, imma tifrah bis-
sewwa. Kollox taghder, kollox temmen, kollox tittama, kollox tissaporti » (1 Kor 13:4-
7). Hawnhekk ghandna l-innu tal-imhabba vera, il-karita - wahda mill-isbah pagni tal-
Gdid Testment. L-imhabba terga’ tissemma fil-kapitlu 5 tat-Tieni Ittra lill-Korintin:
“Ahna mela ambaxxaturi ta’ Kristu; qisu Alla qgieghed iwissi permezz taghna.
Nitolbukom f’gieh Kristu: thabbu ma’ Alla” (2 Kor 5:20). Hija din l-imhabba ta’ Kristu li
ssuqg lil Pawlu biex ihobb l-Evangelju akkost ta’ kollox: “Iva nitghaxxaq bid-dghufijiet
tieghi, bit-tghajjir, bil-ghaks, bil-persekuzzjonijiet, bid-dwejjaq ghal Kristu, ghax meta
jien dghajjef, jien inkun gawwi” (2 Kor 12:10).

Konkluzjoni

Dan huwa mela |-Evangelju, l-‘ahbar it-tajba’ (bil-Grieg: euangelion) li ghalih gie
msejjah San Pawl sabiex ixandar; huwa l-Evangelju haj ta’ Kristu: “Imma meta Dak li
ghazilni sa minn guf ommi, u li sejjahli permezz tal-grazzja tieghu, ghogbu jirrivelali lil
tal-bnedmin ghaliex huwa gej minn Alla li jrid is-salvazzjoni ta’ kulhadd. Huwa |-
Evangelju li jxandar lil Kristu Rxoxt u ghalhekk San Pawl irid iwassal din il-verita ta’
helsien li gab il-qawmien mill-mewt ta’ Kristu: “Nghid ghalija ma jkun qatt li niftahar
jekk mhux bis-salib ta’ Sidna Gesu Kristu...” (Gal 6:14).

Dan huwa l-iskop ta’ din is-Sena Pawlina li nitghallmu minn ghand San Pawl kif nikbru fil-
fidi u naghrfu lil Kristu, kif qalilna |-Papa fl-Udjenza Generali tat-2 ta’ Lulju 2008: “E
questo il fine dell’Anno Paolino: imparare da san Paolo, imparare la fede, imparare il
Cristo”, ghaliex fil-qalb ta’ Pawlu kienet thabbat tassew il-qalb ta’ Kristu!
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3. IL-LITURGIJA TAL-KELMA TAL-HDUD TAR-RANDAN - SENA B

L-Ewwel Qari

It-Tieni Qari

Il-Vangelu

Il-patt bejn Alla u Noe
wara l-helsien mid-
dilluvju

Gen 9,8-15

L-ilma tal-
maghmudija jsalva
lilna wkoll

1 Pt 3,18-22

It-tigrib ta’ Gesu
fid-dezert

Mk 1,12-15

Is-sagrific¢ju ta’
missierna Abraham

Gen 22,1-2.9.10-13.15-
18

Alla ma helishiex
lill-Iben tieghu

Rum 8,31-34

It-Trasfigurazzjoni

Mk 9,2-10

Il-Ligi nghatat permezz
ta’ Mose

Es 20,1-17

Kristu hu skandu
ghal min ma

jemminx imma hu -

gherf ta’ Alla ghal
dawk li jemmnu

1 Kor 1,22-25

Hottu dan it-tempju
u fi tlitt ijiem
nerga’ ntellghu

Gw 2,13-25

Il-helsien mill-ezilju hu
esperjenza tal-hniena
ta’ Alla

2 Kron 36,14-16.19-23

Gejna salvati bil-
grazzja ta’ Alla

Ef 2,4-10

Alla baghat lil Ibnu
biex id-dinja ssalva
permezz tieghu

Gw 3,14-21

Naghmel patt gdid u
ma niftakarx aktar il-
htijiet

Ger 31,31-34

Tghallem (-
ubbidjenza u kiseb
is-salvazzjoni ta’
dejjem ghall-
bnedmin

Lh 5,7-9

Jekk il-habba tal-
gamh taga’ fl-art u
tmut, hi taghti
hafna frott

Gw 12,20-33
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4. LECTIO DIVINA DWAR IL-VANGELI TAL-HDUD TAR-RANDAN - SENA B

4.1. L-EWWEL HADD TAR-RANDAN

1.

L-Ispirtu hareg lil Gesu fid-dezert (Mk 1,12-15)

“Imbaghad minnufih...” (1,12): Gesu huwa mgarrab hekk kif jaghmel l-esperjenza
tal-Maghmudija fil-Gordan - wara li jaghzel l-istil tal-missjoni tieghu u jfasslu fuq il-
missjoni tal-Qaddej ta’ Jahvé. “U tghammed minn Gwanni fil-Gordan... Inti ibni [-
ghaziz; fik sibt l-ghaxqa tieghi” (Mk 1,10-11; Iz 42,1). Il-bniedem li ma jaghzilx lil
Alla ma jkollux tigrib. “Ibni, jekk t¢i biex taqdi lill-Mulej hejji ruhek ghat-tigrib. Kun
sincier f’qalbek u Zzomm shih, biex ma tinfixilx fi zmien il-ghawg” (Sir 2,1-2)

“Fid-dezert...” (1,12): Mera tal-qalb tal-bniedem. Meta bniedem ma jkunx
f’armonija mieghu nnifsu, ma jixtiegx jiltaga’ mieghu nnifsu; jipprova jahrab billi
jehda f’attivita, divertiment, e¢¢; jara l-ikrah f’dak li hemm madwaru u jipprova
jbiddel is-sitwazzjoni, il-persuni u s-sistema. Gesu jidhol f’dan id-dezert.

Izrael jiltaga’ ma’ Alla, jiskopri s-sejha tieghu bhala poplu, jircievi l-ligi ta’ Alla meta
kien fid-dezert. Kien meta dahal fl-art imwieghda li tbieghed mis-sejha tieghu
originali (Ger 2,6-8). Kien mehtieg li l-poplu jerga’ lura fid-dezert biex isib mill-gdid
lilu nnifsu. “Ghalhekk, araw, jiena se ni¢bidha, nehodha fid-dezert u lil qalbha
nkellem” (Hos 2,16). Stennija serja ta’ Alla ssir fid-dezert: Gwanni |-Battista nnifsu u
l-komunita tal-Esseni kienu jistennew fid-dezert il-migja tal-Messija. “F’dawk il-jiem
deher Gwanni l-Battista jippriedka fid-dezert tal-Lhudija u jghid: Indmu, ghax is-
saltna tas-smewwiet waslet” (Mt 3,1). Huwa l-post fejn Alla jiltaga’ mal-bniedem:
“Moseé kien jirgha [-merhla ta’ hatnu Getru, qassis ta’Midjan, u ha [-merhla ’l hemm
fid-dezert, u wasal sa hdejn Horeb, il-muntanja ta’ Alla. Hawn dehrlu [-anhlu tal-
Mulej f’huggie¢a nar qalb l-ghollieq. Mose hares u ra [-ghollieq jagbad bin-nar bla
ma jintemm.” (Es 3,1-2). “F’art imwarrba mar isibu, f’dezert wahxi u bla nies. Dar
mieghu u ha hsiebu; harsu bhall-mimmi ta’ ghajnejh.” (Dt 32,10). Huwa l-post fejn
Alla jitgabad mal-bniedem: “ksirtuli kliemi fid-dezert ta’ Sin, meta [-¢emgha
haditha mieghi, u ma haristulix gdusiti quddiemhom hdejn l-ilma. Dan hu l-ilma ta’
Meriba f’Kades fid-dezert ta’ Sin.” (Num 27,14). Huwa l-post tal-konverzjoni: “Lehen
jghajjat: Hejju t-trig ghall-Mulej fid-dezert, wittu ghal Alla taghna moghdija fix-
xaghri...” (1z 40,3) “Arawni, sejjer naghmel haga ¢dida: fegget issa; ghadkom ma
ttendejtux? Se niftah triq fix-xaghri, xmajjar fid-dezert” (ls 43,19).

“L-ispirtu hargu...” (1,12): “Ghax jekk tghixu skond il-gisem, tmutu; imma jekk
tmewtu [-ghemil tal-gisem bl-Ispirtu, tghixu. Dawk kollha li jmexxihom [-Ispirtu ta’
Alla huma wlied Alla. Ghax intom ma rcevejtux l-ispirtu li jwassalkom ghall-jasar
biex tergghu taqghu fil-biza’, imma rcéevejtu l-Ispirtu li jaghmel minnkom ulied
adottivi; u li bih ahna nistghu nghajtu: Abba! Missier! Dan l-Ispirtu jixhed flimkien
mal-ispirtu taghna i ahna wlied Alla.” (Rum 8,13-16). Mhux il-“kurag¢” jew id-
“decizjoni” |i jdahhluk fid-dezert izda [-“Ispirtu” idahhal lil Gesu fid-dezert. Ma
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tistax tipprogrammabh int, jew timponi fugek innifsek li tidhol fih int. Huwa l-Ispirtu li
f’mument ta’ hajtek, inezzghek gharwien u jlagqghek mieghek innifsek kif int. Meta
nkunu certi li xi hadd jaccettana kif ahna, meta nimtlew bil-fidu¢ja f’xi hadd,
indipendentement minn dak li ghandna fina, ahna nkunu kapaci nidhlu fid-dezert bil-
verita u minghajr riservi. Hija biss il-fidu¢ja kbira f’Alla li ssostnina fis-silenzju u fis-
solitudni tad-dezert.

Meta wiehed jidhol fid-dezert bis-serjeta d-dinja ta’ madwaru tibda tikkrolla. Il-
familja, id-dmirijiet, ir-relazzjonijiet li gabel kellhom sens, issa jsiru bla sens. L-
ideali u l-ideat jitilfu s-sahha kollha taghhom. Ma’ jibga jinteressah xejn. Jinduna li
galbu hija domanda wahda.

4. “Kien jghix mal-bhejjem selvaggi” (Mk 1,13): Gesu jerga’ jikseb l-armonija li tilef
Adam wara |-waqgha fid-dnub (Gen 3,23). Gesu huwa dak li jgib ir-rikonéiljazzjoni
mitlufa bid-dnub. “Il-lupu jibda jghix mal-haruf, il-leopard mal-gidi, u jirghu
flimkien [-ghogol u ferg l-iljun, dagsxejn ta’ tfajjel isughom. Il-baqra u [-ors jirghu
flimkien, u l-frieh taghhom flimkien jistriehu. L-iljun bhall-gendus jiekol it-tiben.
It-tarbija tal-halib titliegheb fil-hofra tas-serp; u t-tifel miftum idahhal idu fil-bejta
tal-lifgha.” (Is 11,6-8). Qieghed jitwettaq dak li jghid il-ktieb ta’ Gob: “Herba u
ghaks tiddiehak bihom, u [-bhejjem selvag¢i ma tibzax minnhom. Mal-gebel tar-
raba’ jkollok ftehima, u l-bhejjem selvag¢i jkunu fis-sliem mieghek.” (Gob 5,22-23).
Hija -armonija fil-qalb tal-bniedem li tghinu jghix fil-pac¢i mieghu nnifsu, mad-dinja
ta’ madwaru u ma’ Alla. L-annimali selvaggi huma simbolu tal-qalb tal-bniedem, u
huwa dan il-kuntest li jaghti spjegazzjoni vera taghhom.

Wahda mill-akbar provi tal-bniedem hija li jara u jaghraf il-parti selvagga tan-natura
tieghu minghajr ma jeliminaha. Il-bidu tal-konverzjoni huwa l-gharfien tad-dnub; il-
bidu tal-formazzjoni huwa l-gharfien tal-limiti.

5. “Indmu u emmnu fil-bxara t-tajba” (Mk 1,15): L-ewwel kelmiet li Gesu jghid meta
mid-dezert jerga’ lura fil-belt huma stedina ghall-fidu¢ja inkondizjonata - “Is-saltna
ta’ Alla waslet” (1,15), u ghall-bidla tal-qalb - ghall-integrazzjoni interjuri.

Ghar-riflessjoni...

Il contemplativo ritrova il suo vero posto, quello del pubblicano del vangelo, proprio in
fondo, e si unisce alla sua invocazione - abbi pieta di me, peccatore - che Benedetto gli
ha affidato come formula della preghiera perfetta e continua. Egli & stato condotto a
questo da un’esperienza approfondita della sua vocazione alla contemplazione. Ma in
cosa € consistita questa esperienza? Un posto in fondo alla chiesa e tuttavia sempre al
cuore della chiesa, ora piu che mai. E in primo luogo la dove la chiesa, al seguito del
popolo ebraico nel suo esodo, e del suo Maestro Gesu durante il suo digiuno, si ritrova
sempre, nel deserto, nel luogo delle sue origini, la dove Dio la convoca “per parlarle al
cuore... e per fidanzarla a sé per sempre” (Os 2,16.22). Nei suoi contemplativi,
incessantemente in ascolto della Parola e da essa quotidianamente rigenerati, la chiesa,
anche se rivolta al mondo e pienamente inserita in esso, si trova nel comtempo sempre
addossata al deserto. L’ascolto assiduo della parola di Dio, nella liturgia celebrata in
comune o in quella liturgia privata che e la Lectio Divina, € ormai divenuta
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’occupazione principale del contemplativo, la sorgente alla quale egli alimenta la sua
preghiera. Parola ascoltata, amorosamente ruminata, pazientemente assimilata, e che
finisce per ripercotersi in azione di grazie, in lode e intercessione, a volte anche in
condivisione con quelli che vengono a richiedergli una parola. Il contemplativo € la
Parola divenuta preghiera.

(André Louf, La vita spirituale, Qigajon, Biella 2001, 21-22)
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4.2. IT-TIENI HADD TAR-RANDAN

1.

“U dehrilhom Elija ma’ Mose...” (Mk 9,2-10)

“Sitt ijiem wara” (Mk 9,2): X’kien gara sitt ijiem gabel? Il-kuntest huwa dak tal-
kapitlu 8 ta’ Marku u l-grajja hija l-istqarrija ta’ Pietru “Qabez Pietru u qallu: Inti (-
Messija” (Mk 8,29). Wara din l-istqarrija, Gesu “beda jghallimhom fuq li kien
mehtieg li Bin il-bniedem ibati hafna, ikun michud mill-anzjani u mill-qgassisin il-
kbar u l-kittieba, joqtluh, u wara tlitt ijiem jerga’ jqum” (8,31). “Pietru gibdu lejh
u beda jlumu” (8,32): Pietru ma jagbilx ma dan il-kliem iebes u jagla’ ¢anfira iebsa:
“Itlag minn quddiemi, ja xitan! ghax m’intix tahseb fil-hwejje¢ ta’ Alla, imma
f’dawk tal-bnedmin!” It-trasfigurazzjoni hija tkomplija, kontemplazzjoni ta’ dak li
kien gara sitt ijiem gabel; Pietru ghadu kemm stqarr b’fommu li Gesu hu |-Messija;
izda jsibha bi tqila li jaccettah kif inhu f’hajtu. Ghal Pietru, l-Iben ta’ Alla -Haj
huwa l-Iben ta’ Alla gawwi, setghan u ghalhekk l-iben tieghu ma jistax isofri jew jigi
magqtul. “Allahares Mulej! Ma jkun qatt li ji¢rilek dan” (Mt 16,22). “Allagares Mulej!
Ma jkun qatt li jigrili hekk”.

“Tellaghhom wegidhom fuq muntanja gholja” (9,2): “fug muntanja gholja fl-
imwarrab” (Mt 17,1). Fuq il-muntanja sehhew hafna grajjiet importanti: Il-
beatitudnijiet (Mt 5,1-12), Gesu jitlob fuq il-muntanja qabel ma’ jaghzel lit-tnax (Lq
6,12-16), fuq il-muntanja Sinaj Izrael gharaf lil Alla, dahal f’patt, irc¢ieva ligi (Ez 19-
32). Aktarx li kien fuq is-Sinaj li Elija gharaf lil Alla fis-silenzju ta’ ziffa helwa (1Sl
19,11-14). Il-muntanja tat-Trasfigurazzjoni hija n-naha l-ohra tal-muntanja taz-
zebbug - hawn ukoll ghandna lil Pietru, Gakbu u Gwanni. Fuq it-Tabor nikkontemplaw
il-wi¢¢ trasfigurat tal-iben, fil-Gnien taz-zebbug nikkontemplaw il-wi¢¢ debboli u
sfigurat, imdejjaq ghall-mewt.

. “u tbiddel quddiemhom” (9,3): Il-verb Grieg juri bidla totali - “petepopdpwodn”,

“metamorfosi”. L-evangelisti jinnutaw li din il-bidla tidher l-aktar fil-wic¢ u fil-
hwejjeg. Il-wic¢ isir jixghel bhax-xemx u l-hwejjeg isiru jiddu bhad-dawl. Gesu
trasfigurat jixbah lill-anglu tal-qawmien: “Id-dehra tieghu kienet bhal berqa; ilbiesu
abjad bhas-silg” (Mt 28,3). Id-dawl tat-trasfigurazzjoni huwa |-maqlub tad-dlam li
jiksi l-art fil-mewt ta’ Gesu. It-trasfigurazzjoni ddewwaq lill-appostli r-rebha fuq il-
mewt. Fuq dan il-verb (metamorfosi) hija mibnija r-riflessjoni tal-Padri fuq il-bidla
fil-galb tan-Nisrani meta din tigi mghammra mill-Ispirtu s-Santu.

“U dehrilhom Elija ma’ Mosé, jitkellmu ma’ Gesu” (9,4): Fil-Gdid Testment kollu
f’din il-grajja biss jidhru dawn iz-zewg persunaggi tal-Antik Testment. Bhallikieku din
il-grajja tohrog ’il barra miz-zmien, u ddahhalna fil-“gia” (“dak li sehh”: passat -
Mose u Elija) u fil- “non ancora” (“dak li ghadu ma sehhx”: gawmien mill-mewt ta’
Gesl). Mosé u Elija, it-Torah u l-profeti, huma Alla li fl-istorja jakkumpanja lill-poplu
tieghu. Fl-ahhar kapitlu tal-Vanhelu ta’ Luga, Gesu juri lid-dixxipli ta’ Ghemmaws
dak li l-Iskrittura qalet dwaru, “ibda minn Mose u [-profeti” (24,27). Imbaghad lill-
appostli jifthilhom mohhhom ghall-intelligenza tal-Iskrittura biex jifhmu dak kollu li
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nkiteb fuqu fil-ligi ta’ Mose, fil-profeti u fis-salmi (Lq 24,44-45). Fit-trasfigurazzjoni
Gesu jidher bhala [-milja tal-ligi u tal-profeti: ligi u profeti jwasslu gha¢-centralita
ta’ Gesu, l-lben. Gesu huwa l-wi¢¢ veru tal-Missier. Fughiex kienu jithaddtu? Luqa
jsemmi li kienu “jithaddtu fuq it-tmiem ta’ hajtu li kellu jsehh f’Gerusalemm”
(9,31).

5. “Mghallem, kemm hu sew li ahna hawn!” (9,5): Marku jsemmi zewg reazzjonijiet
tad-dixxipli. Ghandna l-ewwel wahda, reazzjoni ta’ staghgib, meravilja, estasi -
“Qabez Pietru u qal lil Gesu: Mulej, kemm hu sew li ahna hawn! Jekk trid intella’
hawn tliet tined, wahda ghalik, wahda ghal Mose u wahda ghal Elija” (17,4). Hija
reazzjoni ta’ gima mhallta ma’ hafna biza’ - “Dan galu ghax ma kienx jaf x’jagbad
jghid bil-biza’ kbir li waqa’ fughom” (9,6) . Luga jirrakkonta b’mod differenti r-
reazzjoni tal-appostli - l-ewwel ghajnejhom tqal jithabtu biex jeghlbu n-nghas,
bhallikieku ma jistennew xejn gdid... imbaghad reazzjoni ta’ entuzjazmu. Pietru
jippretendi, jixtieq li jwaqqaf iz-zmien - jirrendi permanenti dak li hu tranzitorju. Il-
misteru ta’ Alla, kif jidher fl-istorja, huwa kkaratterizzat minn zminijiet tranzitorji.

6. “Imbaghad giet shaba u ghattiethom, u minn gos-shaba nstama’ lehen” (9,7):
“Mose tala’ fuqg il-muntanja u s-shaba ksiet il-muntanja. Il-glorja tal-Mulej striehet
fug il-muntanja tas-Sinaj, u s-shaba ksietha ghal sitt ijiem; u fis-seba’ jum il-Mulej
sejjah lil Mosé minn go nofs is-shaba. Id-dehra tal-glorja tal-Mulej f’ghajnejn ulied
Izrael kienet tixbah lil huggiega nar iheggeh fuq il-quccata tal-muntanja. U Mose
dahal fis-shaba u tala’ fuq il-muntanja u baqga’ fuq il-muntanja erbghin jum u erbghin
lejl.” (Ez 24,15-18). “tidhol fi shaba” jfisser li tidhol f’relazzjoni intima ma’ Alla;
relazzjoni aktarx mgezwra fil-misteru, relazzjoni ta’ aridita, il-lejl tar-ruh, il-lejl
mudlam li fih “ghattiethom” huwa l-istess verb uzat fit-thabbira tal-Anglu lil Marija,
“il-qawwa tal-gholi tghattik” (Lqg 1,35). Din is-shaba hija l-guf li minnha jitlissen il-
lehen misterjuz: “Dan hu Ibni l-ghaziz li fih sibt il-ghaxga tieghi; isimghu lilu!”
(17,5). Is-shaba hi xi haga li tghatti, tahbi, imma fl-istess hin tikxef, tirrivela, hija
“kollha dawl”. Id-dawl l-aktar gqawwi u shun hafna drabi johrog mis-shaba, mill-
mument ta’ diffikulta.

7. “Dan hu Ibni l-ghaziz: isimghu lilu” (9,7): Ninsabu fil-quccata tar-rakkont u tar-
rivelazzjoni - “L-iben, Ibni, l-lben tieghi l-ghaziz” (agapethos). Kliem li jfakkarna
f’Abram u f’ibnu l-ghaziz, il-mahbub, lzakk. “Li fih sibt |-ghaxqa tieghi” tfakkar fil-
Qaddej fidil ta’ 1zaija: “Araw il-qaddej tieghi, li jiena nwiezen, il-mahtur tieghi li fih
galbi striehet!” (Is 42,1). “Isimghu lilu!” hija l-istess espressjoni ta’ Dt 18,15.19, u
ta’ Marija f’Kana (Gw 2,5). Hija sintesi ta’ salmi, profeti, Torah, ikkoncentrata fuq
dan l-Iben il-mahbub.

8. “uma raw lil hadd izjed maghhom hlief lil Gesu wahdu” (9,8): Gesu jersaq lejn id-
dixxipli u jmisshom; bhalma kien ghamel lill-miflug, ghax jinsabu mghaffga u
mwerwra taht il-qawwa ta’ din ir-rivelazzjoni divina. Jghidilhom l-istess kliem li bih
Alla jaghmel kuragg lill-profeti wara l-vizjoni: “Qumu u la tibzghux. Huma refghu
ghajnejhom u ma raw lil hadd hlief lil Gest wahdu” (Mt 17,7-8). Iz-zmien ordinarju
huwa qgaddis, u Gesu baga wahdu maghhom. Gesu jerga’ mill-gdid jidher fqir,
ghajjien, bil-guh, bil-ghatx, iterraq, akkuzat u msallab.

Djocesi ta’ Ghawdex - “Hallu lil Alla jhabbibkom mieghu” (Sussidju ghar-Randan 2009) 17



4.3. IT-TIELET HADD TAR-RANDAN

1.

“tkellem fuq it-tempju tal-gisem tieghu” (Gw 2,13-25)

“Kien qorob [-Ghid tal-Lhud, u Gesu tela’ Gerusalemm” (Gw 2,13): Gerusalemm
kienet id-destinazzjoni u s-siegha ta’ Gesu; l-ghotja totali kienet l-iskop ta’ hajtu.
“Meta qorob ghalih iz-zmien li fih kellu jittiehed mid-dinja, b’rieda shiha dar u
telaq lejn Gerusalemm” (Lq 9,51).

It-tempju kien post ghaziz hafna ghal-Lhud, il-qalb tal-hajja ta’ Izrael. Rega’ gie
mibni minn Erodi |-Kbir; binja imponenti li thaddan fiha il-gaddis tal-qaddisin: il-hajt
ta’ barra meqjus bhala t-tempju (hieron) li jhares is-santwarju (naos). It-tempju kien
il-post tat-talb, tas-sagrific¢ji ta’ kuljum u tal-festi liturgici. It-tempju huwa l-post
tal-laggha: Alla jiltaga’ mal-bniedem u [-bniedem ma’ Alla.

“Ghamel sawt mill-hbula, u keccihom ilkoll ’il barra mit-tempju, bin-naghag u -
barrin taghhom” (Gw 2,15): Gwanni biss isemmi l-annimali. Gesu hu [-haruf ta’ Alla,
is-sagrificcju li jiehu post is-sagrific¢ji tal-bhejjem l-ohra. Is-sagrific¢ju kultwali
huwa superat mis-sagrificc¢ju personali. “Mhux kull min jghidli: Mulej, Mulej, jidhol
fis-Saltna tas-Smewwiet, izda min jaghmel ir-rieda ta’ Missieri li hu fis-smewwiet”
(Mt 5,21).

“Warrbu dawn minn hawn, u dar Missieri taghmluhiex dar tan-negozju!” (Gw
2,16): “U minnufih jidhol fit-tempju tieghu s-Sid li intom geghdin tfittxu; u l-anglu
tal-patt, li intom tixtiequ, arawh gej! Jghid il-Mulej tal-ezercti. Imma min se
jissaporti [-Jum tal-migja tieghu? U min hu li se jieqaf meta jidher? Ghax hu bhan-
nar ta’ wiehed li jsaffi u jnaddaf il-fidda, u jnaddaf ’l ulied Levi, u jsaffihom bhad-
deheb u l-fidda, u huma jsiru ghall-Mulej nies li jaghmlu l-offerta bis-sewwa. U
tibda toghébu lill-Mulej [-offerta ta’ Guda u ta’ Gerusalemm bhal dari, bhal fis-snin
[-imghoddija” (Ml 3,1-4). “Imma tigi siegha, anzi issa hi, meta dawk li tassew
jaduraw jibdew jaduraw lill-Missier fl-ispirtu u [-verita. Ghax il-missier ukoll, nies
bhal dawn ifittex li jadurawh. Alla huwa spirtu, u dawk li jadurawh ghandhom
jadurawh fl-ispirtu u [-verita” (Gw 4,23-24). Il-post tas-sagrfic¢ji awtenti¢i m’ghadux
it-tempju imma sar Gesu |-Haruf ta’ Alla. Il-bniedem innifsu sar “il-post” tal-laggha
bejn Alla u l-bniedem.

“Id-dixxipli ftakru f’dak li kien hemm miktub fl-Iskrittura, ‘il-hegga ghal darek
fnietni’ Imbaghad il-Lhud qabdu u qalulu: X’sinjal se turina li inti tista’ taghmel
dan?” (Gw 2,17): Ir-reazzjoni, kemm tal-Lhud kif ukoll tad-dixxipli hija kkon¢entrata
mhux fuq |-ghemil izda fuq il-persuna ta’ Gesu. Id-dixxipli jiftakru f’Salm 69: “Ghax
minhabba fik gieghed nilga’ t-tmaqdir, u [-misthija tiksili wic¢ci. Sirt barrani ghal
huti; ulied ommi ma jaghrfunix. Ghax il-heg¢a ghal darek fnietni, it-taghjir ta’ min
jghajjar lilek waqga’ fuqi.” (8-10). Il-veru dixxiplu jiftakar - igabbel il-grajja mal-
Kelma, jimmedita fuq l-istorja fid-dawl tal-Kelma. Dawk li mhumiex dixxipli jitolbu
sinjal straordinaju, ghax ma jafdawx fil-Kelma.
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5. “Hottu dan it-tempju, u fi tlitt ijiem nerga’ ntellghu” (Gw 3,19): “Sinjal iridu
nisel hazin u infidil! Imma ebda sinjal ma jinghatalu hlief dak tal-profeta Gona.
Ghax kif Gona ghamel tlitt ijiem u tlitt iljieli f’zaqq il-huta, hekk ukoll Bin il-
bniedem ghad jaghmel tlitt ijiem u tlitt iljieli fil-qalba tal-art” (Mt 12-39-40). Gesu
jghid li |-Lhud geghdin ihottu mhux it-tempju (hieron) izda s-santwarju (naos). Mit-
tempju bhala binja jghaddi ghas-santwarju - il-post tal-prezenza. Is-santwarju ser
ikompli jinhatt bhala konsegwenza tal-hazen tal-Lhud. Gesu jidhol fil-linja tal-profeti
i habbru t-tifrik tat-tempju ta’ Salamun ghax il-poplu kien mohhu mistrieh bil-
prezenza tal-binja tat-tempju filwaqt li kien iwettag kull ghamla ta’ hazen:
“X’tiswieli |-kotra tas-sagrific¢ji taghkom?, jghid il-Mulej. Xbajt mis-sagrific¢¢ji tal-
hrugq... il-qamar ¢did, is-sibt, u l-lagghat li ssejhu: ma niflahx ghall-hazen flimkien
mal-festi... Tghallmu ghamlu t-tajjeb, fittxu d-dritt, sewwu l-ingustizzji, iddefendu
l-iltim, agbzu ghall-armla” (Is 1,11-17). Gesu bi hsiebu jibni santwarju iehor miflok
dak li ser jaga’ bil-hazen tal-Lhud: “Nghidilkom li hawnhekk hawn min hu agwa mit-
tempju” (Mt 12,6). “Ahna smajnieh jghid, Jiena nhottt dan it-tempju mibni bl-idejn,
u fi tlitt ijiem nibni iehor li ma jkunx mibni bl-idejn!” (Mk 14,58). Il-Lhud ma jieqfux
fuq il-fatt tragiku tat-twaqqgiegh tat-tempju izda jisfidaw il-verita tal-kliem ta’ Gesu
billi jgabblu t-tlitt ijiem mas-46 sena li ha biex inbena.

6. “Izda hu tkellem fuq it-tempju (naos) tal-gisem tieghu” (Gw 2,21): Gesu kien
gieghed jifhem li s-santwarju tat-tempju ta’ Gerusalemm ma kellux aktar raguni li
jezisti ghax huwa nnifsu huwa l-post il-gdid fejn Alla jiltaga’ mal-bniedem, fejn
jitwettaq is-sagrifi¢¢ju; Gesu msallab u rxoxtat (it-tempju mwaqgga’ u mibni mill-gdid
fi tlitt ijiem) huwa l-veru tempju. “Ghax il-Lhud jitolbu s-sinjali, u [-Griegi jfittxu (-
gherf, imma ahna nxandru ’l Kristu msallab, skandlu ghal-Lhud u bluha ghall-Griegi;
izda ghal dawk li huma msejhin, sew Lhud sew Griegi, Kristu huwa [-qgawwa ta’ Alla
u l-gherf ta’ Alla” (1Kor 1,22-24). Gesu msallab huwa t-tempju - Alla jiltaga’ mal-
bniedem fis-sagrific¢ju ta’ Ibnu. Gesu rxoxtat huwa t-tempju ta’ Alla - Gesu haj fil-
knisja tieghu maghmula minn dawk li jaghtu hajjithom. Il-laggha per eccellenza bejn
Alla u l-bniedem issehh f’Gesu msallab, u allura f’kull att ta’ mhabba li jaghmel il-
bniedem!

7. “Kien hemm hafna li emmnu f’ismu billi raw is-sinjali li kien jaghmel. Imma
Gesu, min-naha tieghu, ma kienx jafda fihom, ghax hu kien jaf lil kulhadd...
ghax hu stess kien jaf x’hemm fil-bniedem” (Gw 2,23-25): Gesu jaghmel differenza
bejn il-fidi frott is-sinjali u l-ghegubijiet u |-fidi frott il-fiducja fil-persuna tieghu.
“Emmint ghax rajtni! Henjin dawk li rawx u emmnu” (Gw 20,29).

Ghar-riflessjoni:

Dio, tempio e uomo sono tre realta che si rispecchiano e hanno un volto diverso secondo
l’immagine che si ha di Dio. Se Dio € colui che ha in mano tutto e domina tutti, [’'uomo
realizzato, simile a lui, & il potente; il tempio allora &€ l’avallo primo di ogni
oppressione. Se Dio & uno che si consegna e serve, 'uomo vero € "'umile, come lui; il
tempio allora € il luogo della comunione e dell’amore. Dio e tempio rappresentano
’universo di valori che uno persegue, secondo i quali ordina il proprio pensare, volere e
agire, per ottenere una vita sempre piu piena e degna di tale nome.
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Il Figlio dell’'uomo, vero tempio, sara ucciso proprio dall’inganno dell’uomo che fa
consistere la sua felicita nel possedere cose, persone e Dio stesso, invece che nel dono
reciproco di amore tra Padre e Figlio e dei fratelli tra di loro.

Questa visita di Gesu al tempio mette in crisi la nostra idea di Dio e di uomo. Il tempio
chiamato da Gesu “casa del Padre mio” e poi “santuario”, & infine identificato con il suo
“corpo”. La carne della Parola & ormai la “tenda” di Dio in mezzo a noi, dove noi stessi
siamo di casa con lui. In Gesu il tempio raggiunge la realta di cui € segno: é cielo aperto
sulla terra, visione della Gloria e vita dell’uomo.

E importante [’indicazione di tempo e di luogo: il tempo €& la Pasqua, in cui si celebra la
salvezza, e il luogo e il tempio di Gerusalemme. A Gerusalemme, di Pasqua, si compira
l” “ora” di Gesu, che diventera il nuovo tempio, da cui scaturira salvezza per tutti.
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4.4, IR-RABA HADD TAR-RANDAN

1.

“jehtieg li jkun merfugh...” (Gw 3,14-21)

“Gesu qal lil Nikodemu” (Gw 3,14): kien Farizew, wiehed mill-kbarat tal-Lhud (Gw
3,1). Kellu simpatija ghal Gesu izda kien jibza’ ghal rasu - imur ghand Gesu billejl.
Bniedem tal-kompromessi (Gw 3,2). Iddefenda lil Gesu fis-sinedriju: “Jagaw il-Ligi
taghna tikkundanna lil xi hadd qgabel ma tisma’ lilu stess halli tkun taf x’inhu
jaghmel?” (Gw 7,51). Flimkien ma’ Guzeppi minn Arimatija, difnu -gisem ta’ Gesu:
“Gie wkoll Nikodemu, dak li qabel kien mar ghand Gesu billejl, u gieb mieghu
tahlita ta’ morr u sabbara, tizen xi mitt libbra. Dawn it-tnejn hadu [-gisem ta’ Gesu
u kebbuh bil-faxex tal-ghazel bil-fwejjah, kif soltu jaghmlu [-Lhud qabel id-difna.”
(Gw 19,40).

“Kif Mose refa’ s-serp fid-dezert, hekk jehtieg li jkun merfugh Bin il-Bniedem,
biex kull min jemmen fih ikollu [-hajja ta’ dejjem” (Gw 3,14): Fl-Iskrittura, “titla’
s-sema” ifisser tirbah. Gesu jintrefa’ ’l fuq meta jinsab fuq is-salib u jmut bl-
imhabba. Is-salib huwa s-“sema”. “Cekken lilu nnifsu, billi obda sal-mewt, anzi sal-
mewt tas-salib. Ghalhekk Alla ghollieh sas-smewwiet u zejnu bl-isem li hu fuq kull
isem, biex fl-isem ta’ Gesu, fis-sema, fl-art u f’qgiegh l-art il-hlejjaq kollha jinzlu
gharkobbtejhom, u kull ilsien jistqarr: Gesu Kristu hu [-Mulej, ghall-glorja ta’ Alla -
Missier.” (Fil 2,8-11)

“U Mose ghamel serp tal-bronz, u arbulah bhal stendard. U ¢ara li kull min kien
jigdmu s-serp kien ihares lejn is-serp tal-bronz, u kien ifiq u jghix” (Num 21,9). Fil-
mewt tas-salib Gesu jinsab fil-glorja tieghu, u bhas-serp tad-dezert ghandu l-gawwa
li jaghti l-hajja - “Kif Gesu ha [-hall, gal: ‘kollox hu mitmum!’ Mbaghad mejjel rasu
u radd rubu” (Gw 19,30).

“Madankollu wiehed mis-suldati nifidlu ¢enbu b’lanza, u minnufih hare¢ demm u
ilma” (Gw 19,34). Gesu jaghtina (-hajja bl-ilma - Spirtu Santu - Maghmudija u bid-
demm - Agape - Ewkaristija. Nemmnu fih imsallab, bhac-¢enturjun (Mk 15,39) u bhal-
halliel it-tajjeb (Lq 23,42). “Huma ghad iharsu lejn min nifdu” (Gw 19,37).

. “Ghax Alla hekk habb lid-dinja li ta lil Ibnu [-wahdieni, biex kull min jemmen fih

ma jintilifx, izda jkollu [-hajja ta’ dejjem” (Gw 3,16): Bhal Abram, Alla l-Missier
lest li jaghti lill-lbnu (Gen 22,2). L-imhabba tal-Missier tilhaq il-quécata taghha fl-
ghotja tal-lben. Din hi r-rebha. Alla l-Missier joffri l-hajja lil kulhadd, minghajr
eccezzjoni. Wiehed jista jichad dan ir-rigal u ma jakkwistahx. “Ghax Alla ma baghatx
lill-lbnu fid-dinja biex jaghmel haqq mid-dinja, imma biex id-dinja ssalva permezz
tieghu”: Gesu gie mibghut mill-imhabba u l-iskop tal-missjoni kien li jsalva lil kull
bniedem. Il-Missier kellu biss dan l-iskop pozittiv. Ma kellux l-iskop ta’ kundanna. “U
billi kien jaf Gesu li waslet is-siegha tieghu biex jghaddi minn din id-dinja ghal
ghand il-Missier, hu, li kien habb lil tieghu li kienu fid-dinja, habbhom ghall-ahhar”
(Gw 13,1).
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4. “Min jemmen fih ma jkunx ikkundannat; izda min ma jemminx huwa ga
kkundannat, ghax ma emminx fl-isem tal-lben il-wahdieni ta’ Alla” (Gw 3,18):
Alla ma jikkundannax izda bhalma d-dawl jikxef id-difetti hekk ukoll l-Imhabba kbira
ta’ Gesu msallab hija gudizzju b’mod indirett ta’ kull azzjoni ohra tal-bniedem. Il-
bniedem jikkundanna lilu nnifsu jekk b’hajtu jitbieghed minn din l-Imhabba.
Ir-relazzjoni tal-bniedem ma’ Alla m’ghadhiex mibnija fuq il-ligi: Sid - Qaddejja; izda
hija mibnija fuq “il-bniedem maqtugh mill-art”. Meta |-Missier jaghti lill-lbnu huwa
joffri lill-umanita |-milja tal-hajja li tinsab fih. Meta l-bnedmin jir¢ievu din il-milja
tal-hajja huma jsiru wlied Alla: “Imma lil dawk li lagghuh tahom is-setgha li jsiru
wlied Alla, dawk li jemmnu f’ismu” (Gw 1,2).

5. “Id-dawl gie fid-dinja, imma [-bnedmin habbew id-dlam aktar mid-dawl, ghax [-

ghemil taghhom kien hazin” (Gw 3,19): “Gie f’daru, u niesu ma lagghuhx” (Gw 1,
11). Hija l-konsegwenza fl-imgieba tan-nuqqas ta’ fidi fl-imhabba infinita ta’ Alla.
“Qalilhom Gesu: Ftit iehor bagaghlu maghkom id-dawl. Mela ibqghu miexja sakemm
ghandkom id-dawl, biex id-dlam ma jilhagkomx. Min jimxi fid-dlam ma jafx fejn hu
sejjer. Sakemm ghandkom id-dawl, emmnu fid-dawl, biex tkunu wlied id-dawl(” (Gw
12,35-36).
Min “ihares lejn min nifdu” (Gw 19,37) zgur li jimtela bl-Ispirtu tieghu u jghix bih.
“Ahna lkoll, li b’wi¢¢na mikxuf nirriflettu bhal f’mera [-glorja tal-Mulej, geghdin
ninbidlu fl-istess xbieha minn glorja ghal glorja skond ma jaghtina (-Mulej, li hu
Spirtu” (2Kor 3,18). “Ejjew inwarrbu minna kull xkiel u kull dnub li malajr ifixkilna,
u b’qalbna gawwija nibqghu nigru t-triq tal-prova li ghandna quddiemna, inzommu
ghajnejna merfugha lejn Gesu, li minnu tibda u fih tintemm il-fidi taghna; hu li,
flok l-hena li kellu quddiemu, qaghad ghas-salib bla xejn ma qgies (-ghajb tieghu, u
issa gieghed fuq in-naha tal-lemin tat-tron ta’Alla. Ahsbu mela fih, li qaghad ghal
oppozizzjoni hekk kbira min-naha tal-midinbin, biex ma teghjewx u ma taqtghux
galbkom” (Lhd 12,1-3).

6. “Ghax kull min jaghmel il-hhazen jobghod id-dawl, u ma jersagx lejn id-dawl,
biex ghemilu ma jinkixifx” (Gw 3,20): Il-parti l-kbira tal-bnedmin jippreferu jibqghu
fil-mewt u jichdu l-hajja. Dan hu d-dnub tad-dinja: “Araw il-haruf ta’ Alla, li jnehhi
d-dnub tad-dinja” (Gw 1,29). Id-dawl, minnu nnifsu huwa l-kundanna tad-dlam. Gesu
msallab, minnu nnifsu huwa l-kundanna tal-egoizmu tad-dnub. Id-dnub minnu nnifsu
jhobb jinsatar. Gesu merfugh fuq is-salib jikxef l-egoizmu mistur fil-qgalb.

Ghar-riflessjoni:

a) F’dan iz-zmien tar-randan gieghed nahli ftit hin inhares lejn dak li nifdu, lejn is-serp
tal-bronz arbulat, lejn Gesu Msallab (Via Sagra, Meditazzjoni fuq il-kurcifiss)?

b) Nitlob lil Gesu biex jaghtini l-hajja minn fuq is-salib b’tali mod li nhoss l-imhabba
tieghu ghalija.

c) L-ghazliet zghar tieghi huma fil-linja tal-ghotja u tal-imhabba?

d) Jirnexxieli nesprimi mal-konfessur u mad-direttur spiritwali d-dnub tieghi fil-
profondita tieghu?

e) Hajti hija ghad-dawl - trasparenti, jew nippreferi d-dell u d-dlam - il-habi u n-nuqqgas
ta’ sincerita?
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4.5. IL-HAMES HADD TAR-RANDAN

“nixtiequ naraw lil Gesu” (Gw 12,20-33)

1. “kien hemm xi Griegi. Dawn marru ghand Filippu li kien minn Betsajda tal-
Galilija, u talbuh: Sinjur, nixtiequ naraw lil Gesu (Gw 12,20-21): “Ara, d-dinja
kollha sejra warajh!” (Gw 12,19). Gesu, u mhux it-tempju, huwa d-destinazzjoni ta’
“dawk li telghu biex igimu lil Alla fil-festa” (Gw 12,20). Filippu, li kien wiehed mill-
ewwel imsejhin, kien minn Betsajda - il-post tas-sajda. Il-Griegi jitolbu biex jaghmlu
esperjenza ta’ Gesu, kif Filippu nnifsu kien ghamel. “Filippu sab lil Natanjel u qallu:
Sibna lil dak li fuqu kitbu Mose fil-li¢i, u [-profeti fil-kotba taghhom... Ejja u ara”
(Gw 1,45-46).

2. “Filippu mar jghid lil Indri, u mbaghad Indri u Filippu marru jghidu lil Gesu” (Gw
12,22): il-predikazzjoni lilhinn mix-xtut ta’ Izrael mhix semplicement decizjoni
individwali u langas decizjoni tal-komunita biss, izda hija xewqa ta’ Gesu nnifsu.
“Ifrah kemm tiflah, bint Sijon; ghajjat bil-ferh, bint Gerusalemm! Ara, is-sultan
tieghek ¢ej ghandek; gust u rebbieh, umli u riekeb fuq hmar, fuq felu ta’ hmara... il-
hakma tieghu tkun minn bahar sa bahar...” (Zak 9,9-10).

3. “Waslet is-siegha li tidher il-glorja tal-Bniedem” (Gw12,23): Ghall-ewwel darba,
Gesu jistqarr li waslet is-siegha li kien habbar sa mill-bidu tal-ministeru pubbliku
tieghu. “Is-siegha tieghi ghadha ma waslitx” (Gw 2,4). Il-glorifikazzjoni li ser issehh
fl-Iben hija l-istess glorifikazzjoni tal-Missier. Il-helsien li ser igib Gesu iwassal lil kull
bniedem biex jilhaq il-milja umana tieghu. Is-salib ta’ Gesu huwa tieqa fuq il-wi¢¢ u
-qalb ta’ Alla u fl-istess hin il-glorifikazzjoni tal-bniedem.

4. “Tassew tassew nghidilkom, jekk il-habba tal-qamh ma taqax fl-art u tmut, hi
tibga’ wehidha; imma jekk tmut, taghmel hafna frott” (Gw 12,24): Ma tistax
taghti l-hajja (tghajjex) jekk ma taghtix hajtek. Il-hajja hija frott l-imhabba u ma
tistax titnissel jekk l-ghotja ma tkunx totali. “Jiena r-raghaj it-tajjeb. Ir-raghaj it-
tajjeb jaghti hajtu ghan-naghag tieghu” (Gw 10,11). Il-mewt hija l-kundizzjoni
indispensabbli biex tihi mehlusa l-energija kollha mohbija li hemm f’kull bniedem. Il-
bniedem jilhaq il-milja tieghu fl-ghotja tieghu nnifsu. “Hadd ma ghandu mhabba
akbar minn din: li wiehed jaghti hajtu ghal hbiebu” (Gw 15,13). Il-hajja tinsab fl-
istess mewt tal-gamha li taga’ fl-art. L-ghotja totali mhix decizjoni separata mill-
bgija tal-hajja izda |-ahhar tappa irreversibbli ta’ process. Il-fekondita fil-knisja, it-
tixrid tal-messagg ta’ Gesu, jiddependi mill-imhabba u |-ghotja ta’ dawk li jwasslu L-
messagg.

5. “Min ihobb lil hajtu jitlifha; imma min jobghod lil hajtu f’din id-dinja jharisha
ghall-hajja ta’ dejjem” (Gw 12,25): i taghti hajtek huwa l-oghla success |i jista’
jkollok bhala bniedem. Min ma jibzax jaghti hajtu huwa verament liberu. Il-biza’ li
titlef xi haga hija l-akbar tfixkil ghall-ghotja. L-imhabba titlob fidi fil-fekondita tal-
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mewt. “Jekk xi hadd irid jaqdini (jahdem mieghi), hu ghandu jimxi warajja; u fejn
inkun jien, hemm ukoll ikun il-qaddej tieghi” (Gw 12,26). “Mela jekk jien, li jien il-
Mulej u l-Imghallem, hsiltilkom saqgajkom, hekk intom ghandkom tahslu saqajn
xulxin. Ghax jien tajtkom ezempju, biex kif ghamilt jien maghkom, hekk taghmlu
intom ukoll” (Gw 12,14-15). Il-post l-aktar adattat tal-imhabba huwa s-salib - hemm
gieghed Gesu u hemm ikun il-qaddej tieghu. Il-bniedem liberu hu sid ta’ hajtu u
ghalhekk jista’ jaghtiha. Il-bniedem huwa sid tal-mument prezenti u huwa f’dan il-
mument prezenti li jista’ jaghti lilu nnifsu. Tghix ifisser taghti hajtek; il-hajja
tippossediha dagskemm jirnexxielek taghtiha. “Min jaqdi lili, il-Missier jaghtih gieh”
(Gw 12,26).

6. “Issa qgieghed inhoss ruhi mhawwda... Imma jien ghalhekkggejt: ghal din is-
siegha.” (12,27-28): Il-fidu¢ja f’Alla flimkien mac-certezza tal-hajja ta’ dejjem ma
jnehhux it-tbatija li ggib maghha l-mewt. Gesu nnifsu jhoss it-toqol u t-tbatija tal-
ghotja. Il-gisem jirreagixxi quddiem it-tbatija u [-mewt. Gesu joffri mhabba u hajja u
jir¢ievi mibgheda u mewt. Gesu jaghzel b’mod konxju li jmur kontra l-inklinazzjoni
naturali tieghu. “Ghalhekk ihobbni [(-Missier, ghax jien naghti hajti, biex nerga’
nehodha. Hadd ma jehodhieli, izda jien naghtiha minn rajja. Ghandi setgha i
naghtiha, u ghandi s-setgha li nerga’ nehodha; din hi l-ordni hadt minghand
Missieri.” (Gw 10,17-18). Jaffac¢ja l-ghotja bi tbatija. Il-prezenza ta-Ispirtu u -
gawwa tal-imhabba jirbhu fih id-dghufija tal-gisem. “Missier, aghti glorja lil ismek”
(Gw 12,28). Tigih it-tentazzjoni li jitlob biex jinheles mit-tbatija u l-mewt, imma
Gesu jitlob lill-Missier biex jigglorifika l-persuna tieghu fih.

7. “Dak il-hin instama’ lehen mis-sema: Jiena diga igglorifikajtu, u nerga
nigglorifikah” (Gw 12,28): Il-lehen jixbah lil raghda huwa konferma tal-wirja tal-
Missier f’Gesu. “Fit-tielet jum mas-sebh kien hemm raghad u beraq, u shab ohxon
ghatta [-muntanja. Mose hareg il-poplu mill-kamp biex jiltagghu ma’ Alla...
Imbaghad tkellem Mose, u Alla wiegbu f’raghda” (Ez19,16.17.19). Fl-Antik Testment
hadd ma kien jista’ jara lil Alla, waqt li issa Alla jghix mal-bnedmin u bhall-bnedmin
f'Gesu Kristu.

8. “ll-gudizzju ta’ din id-dinja qieghed isir issa. Issa se jitkecca [-Princep ta’ din
id-dinja” (Gw12,31): “U [-gudizzju huwa dan: li d-dawl ¢ie fid-dinja, imma -
bnedmin habbew id-dlam aktar mid-dawl, ghax (-ghemil taghhom kien hazin” (Gw
3,19). Il-mewt fuq is-salib hija r-rizultat tal-laggha tal-egoizmu mal-imhabba, hija (-
imhabba li tiggudika l-egoizmu.

9. “U meta nintrefa’ ’l fuq mill-art, jiena nigbed il-bnedmin kollha lejja” (Gw
12,32): “Mbaghad mejjel rasu u radd ruhu” (Gw 19,30). “Jien ninzel gharkubbtejja
quddiem il-Missier... biex skond il-ghana tal-glorja tieghu, jaghtikom li bil-qawwa
tieghu permezz tal-Ispirtu tieghu, tissahhu fil-bniedem ta’ g¢ewwa, u li Kristu
jghammar f’qalbkom permezz tal-fidi, biex tnizzlu [-gheruq taghkom fl-imhabba u
fugha tibnu hajjitkom. B’hekk tkunu tistghu tifhmu, flimkien mal-qgaddisin kollha,
x’inhu [-wisa’ u t-tul, [-gholi u l-fond tal-imhabba ta’ Kristu; taghrfu kemm din -
imhabba ta’ Kristu tisboq kull gherf, biex timtlew bil-milja kollha ta’ Alla” (Ef 3,14-
19). “Nghid ghalija, ma jkun qatt li niftahar jekk mhux bis-salib ta’ Sidna Gesu
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Kristu, li bih id-dinja hi msallba ghalija u jien ghad-dinja” (Gal 6,14). “Hawn hafna
li jéibu ruhhom bhal ghedewwa tas-salib ta’ Kristu. It-telfien ghad ikun tmiemhom;
alla taghhom hu zaqqghom, jiftahru b’dak li jmisshom jisthu minnu; u mohhom biss
fil-hwejje¢ tad-dinja” (Fil 18-19).

Ghar-riflessjoni:

a) Naccetta li hajti bhala |-vokazzjoni tieghi (sejha minn Alla) twassal sas-salib? Kif ged
ingib ruhi fit-tbatija li titlob din is-sejha? Nipprova nahrabha, ma nahsibx fugha,
naqga’ fid-depressjoni... jew nac¢cettaha bil-logika u bis-sentimenti ta’ Gesu?

b) Nitlob lil Gesu jaghtini l-qawwa tal-Ispirtu tieghu biex neghleb id-dwejjaq li ggib
maghha kull ghotja vera.

c) Fl-ghazliet iz-zghar ta’ kuljum x’infittex l-aktar? Li nhobb lil hajti jew li nitlifha?
(ikel, ilbies, flus, mistrieh, talb, studju, xoghol pastorali...)

d) Inhares lejn Gesu msallab biex nilmah il-mohh u -galb tal-Missier.
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5. GHAIJNUNA GHALL-OMELIJI TAL-HDUD TAR-RANDAN

5.1. L-Ewwel Hadd

Fid-dezert jibda [-holgien mill-gdid tal-bniedem permezz tat-taqbida li
jkollu Gesu biex biH kollox jerga’ jinbena mill-gdid.

Iz-zmien tar-Randan huwa zmien ta’ grazzja moghti lilna biex nergghu lura lejn Alla u
nwahhlu harsitna fiH, waqt li nwarrbu wara spallejna l-idoli li jhajruna nintrabtu
maghhom u nibnu fughom hajjitna. Huwa zmien ta’ tagbida biex nergghu nibnu lilna
nfusna permezz tal-verita dwarna nfusna u dwar Alla.

Flimkien mar-rakkont qasir tat-tentazzjonijiet ta’ Gesu skont l-evangelista San Mark, il-
liturgija zzid ukoll l-ewwel predikazzjoni pubblika tal-Vangelu: “Iz-zmien huwa mitmum,
u s-saltna ta’ Alla waslet: indmu u emmnu fl-Evangelju.” F’dan l-ewwel Hadd tar-
Randan, din is-silta tal-Vangelu tindikalna dak li ghandu jkun il-programm ta’ impenn
ghal dan iz-zmien. Il-prezentazzjoni ta’ Gesu fid-dezert f’tagbida kontra t-tentazzjoni
tfakkarna li anke f’hajjitna din it-tagbida hija wahda kontinwa u jigu mumenti fejn issir
aktar b’sahhitha. Jekk Gesu innifsu, l-lben t’Alla, kellu jghaddi mill-gilla ta’ din it-
tagbida, kemm aktar ahna d-dixxipli tieghu!

Fil-bidu tal-ministeru ta’ Gesu, immedjatament wara li tghammed minn Gwanni, u |-
lehen mis-sema ddikjarah bhala l-Iben il-ghaziz tal-Missier, San Mark jipprezenta lil Gesu
li mgangal mill-Ispirtu jmur fid-dezert. Fid-dezert jibda l-holgien mill-gdid tal-bniedem
permezz tat-tagbida li jkollu Gesu biex biH kollox jerga’ jinbena mill-gdid. Id-dezert
huwa l-post tal-mewt imma huwa wkoll il-post tal-assenza ta’ kollox u ta’ kulhadd.
Ghalhekk tinhass aktar il-prezenza t’Alla. Hemmhekk Gesu jrid jghaddi mill-provi u mit-
tentazzjoni, dawk l-istess tentazzjonijiet li ghadda minnhom il-poplu ta’ Israel meta
ghal erbghin sena kien jiggerra fid-dezert. F’dan id-dezert “wahxi u bla nies” (Dt 32,10)
Gesu jigi f’konfront mal-prezenza tal-hazen, u ghalhekk ikun “imgarrab bhalna f’kollox,
minbarra d-dnub” (Lhud 4,15). Jekk nidhlu fil-fond ta’ din il-pagna tal-vangelu,
napprezzaw il-fagar u d-dghufija tieghu bhala bniedem u s-solidarjeta shiha li wera
maghna u r-rebha li gabilna fuq it-tentazzjoni. Minghajr ma jaghtina -kontenut ta’ kull
tentazzjoni, San Mark jikteb: “u baqa’ fid-dezert erbghin jum, jiggarrab mix-Xitan.” (Mk
1,13) Dan il-parti¢ipju jindika kontinwita u ripetizzjoni fit-tentazzjoni li garrab Gesu,
liema tentazzjoni ma nistghux nillimitawha ghal dawn l-erbghin jum imma ghall-hajja
kollha tieghu, sal-mument tas-salib - “Inzel minn fuq is-salib u salva lilek innifsek!” (Mk
15,30) - biex ihares il-hajja tieghu minflok ma jaghtiha f’isem l-imhabba u minn rajh
jilga’ mewt ingusta u vjolenti. It-tentazzjonijiet kienu dawk il-bnedmin u strutturi li
ppruvaw johorguh minn trigtu u jfixkluh milli jaghmel ir-rieda tal-Missier.

It-tentazzjoni fid-dezert flimkien mal-ewwel predikazzjoni programmatika huma
f’kontinwita u koerenza shiha. Ir-rebha ta’ Gesu fuq it-tentatur hija sinjal taz-zmien
messjaniku ta’ salvazzjoni li beda jbexbex u li s-saltna t’Alla hija diga prezenti. Ma’
Gesu ir-regalita ta’ Alla imweghda mill-profeti u li giet anti¢ipata fil-grajjiet salvifici
tat-Testment il-Qadim giet imwaqqfa fis-sod u fiz-zgur. Bhala bnedmin m’ahniex aktar
taht is-setgha ta’ Satana, fil-jasar tad-dnub u fil-biza’ tal-mewt. Nistghu tabilhaqq
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nissottomettu lilna nfusna taht il-qawwa li tehles u li tfarrag ta’ Alla li tidher b’mod
effettiv f’Gesu Kristu. Temmen fil-Vangelu jfisser li wiehed jinheles mill-bizghat u -
jasar tal-passat u jinfetah b’fiducja ghall-futur gdid offrut minn Alla fi Kristu. Din hija (-
ahbar it-tajba ghall-bnedmin kollha. Min jilga’ li jaghti widen ghal kliemu u jimxi
warajh, jista’ jhalli t-tagbida u r-rebha ta’ Kristu tahdem fih.

San Mark jiddeskrivi lil Gesu bhala l-bniedem il-gdid, kif Alla ried li jkun Adam fil-bidu
tal-holqgien, hieles mit-tfixkil u kapaci jkun habib ma’ Alla u mal-hlejjaq kollha tieghu.
“Kien jghix galb il-bhejjem selvaggi u kienu jaqduh l-angli.” In-Nisrani jaffronta din it-
tagbida msahhah mill-konvinzjoni li Gesu nnifsu tqabad ghalih: ghax ir-rebha hija rigal u
grazzja! Ir-rebha ta’ Kristu fuq ix-Xitan hija mweghda wkoll lill-Kristjan: jekk ipoggi -
fiducja tieghu fiH, in-Nisrani jista’ jirbah dan li jittentah - “Ghax kull min hu mwieled
minn Alla jeghleb lid-dinja. Din hi r-rebha fuq id-dinja: il-fidi taghna.” (1 Gw 5,4)

Hija din il-grazzja mmeritata unikament minn Kristu u mghoddija lilna b’mod gratuwitu
fil-Maghmudija li tista’ twettaq fina din il-bidla ta’ helsien u fidwa waqt li tibnina fi
bnedmin godda fi Kristu. San Pawl ifakkarna “biex ma tircevux il-grazzja tieghu ghal
xejn.” (2 Kor 6,1) Dan iz-zmien tar-Randan huwa zmien opportun biex naghrfu l-verita
tal-Maghmudija li rcevejna u nsahhu l-patt taghna mal-Mulej. Alla jixtieq li jgedded dan
il-patt ma’ kull generazzjoni. Dan il-patt huwa x-xewka tad-dahar tal-istorja kollha tas-
salvazzjoni, kemm fil-fazi preparattiva taghha kif ukoll fil-fazi tal-milja taghha.
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5.2. It-Tieni Hadd

Il-kmandament il-kbir moghti lil Israel: “Isma’, O Israel”, jigi specifikat
“Isimghu lilu, lill-Iben!”, il-Kelma li saret laham f’Gesu, dak li
rrakkontalna b’mod definittiv lil Alla.

Jekk l-ewwel Hadd tar-Randan laggaghna ma’ Gesu f’konfront max-xitan fis-solitudni
tad-dezert, f’dan it-tieni Hadd tar-Randan niltagghu ma’ Gesu fis-solitudni ta’ muntanja
fil-gholi, waqt li jgarrab it-trasfigurazzjoni tad-dehra u tal-persuna tieghu, mlibbsa bil-
glorja u d-dija tal-Missier. Fil-qalba ta’ din il-mixja tar-Randan, Gesu mibdul u
ttrasfigurat huwa indikazzjoni tad-destinazzjoni li jrid iwassalna fiha Gesu: il-qawmien,
il-grajja tal-Ghid taghna bis-sahha tal-Ghid tieghu, |i t-trasfigurazzjoni hija
antic¢ipazzjoni u profezija.

Gesu jitla’ fil-gholi fuq muntanja fil-Galilea, flimkien ma’ tliet dixxipli li ser ikunu huma
l-uni¢i xhieda ta’ din il-grajja li ssehh f’dan il-post fl-imwarrab: Pietru, Gakbu u Gwanni.
Huma l-ewlenin appostli (Mk 1,16-20). Huma x-xhieda tal-qawmien tat-tifla ta’ Gajru
(Mk 5,37-43), huma dawk li Gesu jiehu mieghu fl-agunija fil-Getsemani (Mk 14,32-42)
fejn jarawh sfigurat mill-biza’. Bhalma Mose tela’ flimkien ma’ tlieta ohra fuq is-Sinaj
biex jara l-glorja t’Alla (EZ 24, 1-11), hekk Gesu jilta’ fuq muntanja fejn din id-darba |-
persuna tieghu tircievi l-glorja ta’ Alla, u jkunu jistghu jikkontemplaw fiH din il-glorja u
jaghrfuh bhala l-iben il-mahbub. Sa mill-ewwel thabbira tal-mewt fuq is-salib, Gesu kien
habbar ukoll il-qawmien mill-mewt: “Beda jghallimhom li kien mehtieg li Bin il-Bniedem
ibati hafna... jogtluh u wara tlett ijiem jerga’ jqum.” (Mk 8,31) Hadd u xejn, lanqas il-
mewt, ma kien jista’ jwaqqaf il-mixja ta’ Gesu!

Din ir-rivelazzjoni hija msiehba wkoll mix-xhieda ta’ Mose u Elija, rapprezentanti tal-ligi
u l-profeti, l-Iskrittura Lhudija. Gesu kien ¢ar meta qal li ma giex biex ihassar il-ligi u |-
profeti imma biex iwassalhom ghall-perfezzjoni (Mt 5,17). Huwa deher bhala t-twettiq
tal-weghdiet kollha li kienu saru. Huwa jilma bil-glorja ta’ Alla u tintwera l-identita vera
tieghu meta msieheb minn Mose u Elija jigi misjub fl-Iskrittura u jigi mgharraf bhala t-
twettiq taghha (Lq 24,27.44). Jekk nifirdu lil Gesu mill-Iskrittura ma naslux biex nifhmu
l-istorja tas-salvazzjoni u nxejnu l-fidi taghna fil-qawmien: fil-fatt Kristu miet u qam
skont l-Iskrittura (1 Kor 15,3-4). Hemm reciprocita bejn Kristu u l-Iskrittura! Mifrudin
minn xulxin ma jiftehmux aktar!

U ma’ Gesu mlibbes bil-glorja ta’Alla tinbena l-komunjoni u l-ghaqda: Mosé u Elija
flimkien mal-qaddisin tal-ewwel patt u Pietru, Gakbu u Gwanni mal-qaddisin tal-patt il-
gdid. Ilkoll flimkien huma maghqudin madwar Gesu Kristu f’esperjenza wahdanija ta’
komunjoni. Nilmhu wkoll il-komunjoni divina-trinitarja - il-Missier isemma’ lehnu u s-
shaba tal-glorja, sinjal tal-prezenza tal-Ispirtu s-Santu, joffru l-ambjent tad-dehra
glorjuza tal-lben. It-trasfigurazzjoni ta’ Gesu tidher bhala anti¢ipazzjoni tal-ghaqda li
hemm tistenniena fis-saltna, bidu ta’ dinja gdida li hija kompletament mmarkata bis-
sbuhija u bil-glorja ta’ Alla.

Ghalina li geghdin nikkontemplaw dan il-misteru, mitlubin nilgghu l-lehen tal-Missier li
jindikalna lil Gesu bhala l-kelma tieghu: “Dan hu ibni l-ghaziz, isimghu lilu.” Issa |-
kmandament il-kbir moghti lil Israel: “Isma’, O Israel”, jigi specifikat “Isimghu lilu, lill-
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Iben!”, il-Kelma li saret laham f’GesU, dak li rrakkontalna b’mod definittiv il Alla. “Lil
Alla ghadu hadd ma rah; imma gharrafhulna [-lIben il-wahdieni ta’ Alla, li hu fi hdan il-
Missier.” (Gw 1,18) Ghalhekk dan il-vangelu jservina ta’ twiddiba u twissija biex ahna
ma noholqux xi Gest minn zniedna, skont ix-xewqat taghna. Gest mhux dak li ahna
nimmaginaw u, b’rizultat t’hekk, inhobbuh aktar ghax huwa frott ta’ idejna. Imma Gesu
Kristu huwa ghalina skont [-Iskrittura: biex insiru nafuh mehtieg li nisimghu l-kelma i
nsibuha fl-Iskrittura kollha u li taghha (-Vangelu huwa l-qalba. Anke jekk nintalbu mixja
ta’ hajja mimlija tbatija u cahdiet, ahna mistiedna biex kontinwament naghtu widen u
naghmlu referenza lil dak li ghandu “l-kliem tal-hajja ta’ dejjem” (Gw 6,68). Gesu
ttrasfigurat, irxuxtat mill-imwiet u mgholli fil-lemin tal-Missier ma hassarx is-salib, imma
tana tama li ma tqarragx - fl-acCettazzjoni ubbidjenti tas-salib tinfethilna t-trig Ui
twassal “ghall-glorja tal-qawmien ghall-hajja” (mill-prefazju).
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5.3. It-Tielet Hadd

Il-bnedmin kollha jistghu jiltagghu ma’ Alla f’Gesu, il-bniedem li huwa -
Kelma ta’ Alla, [-iben innifsu ta’ Alla.

[llum, fil-bidu tal-ministeru ta’ Gesu, San Gwann jipprezentalna r-rakkont tal-gest li
jwettaq Gesu f’Gerusalemm fl-okkazjoni tal-festa tal-Ghid. Jidhol fit-tempju,
ezattament fl-ispazju miftuh imsejjah il-bitha tal-Gentili, riservata ghal dawk li ma
kienux Lhud u li xtaqu joqorbu u jsiru jafu l-fidi u l-kult Lhudi u hekk jogorbu lejn il-
Mulej (Is 45,20). Dan gie mibdul f’post ta’ kummerc u traffikar ta’ annimali ghas-
sagrificcju. Nafu wkoll li kienu prezenti dawk li jsarrfu -flus biex il-pellegrini setghu
jhallsu l-harag tat-tempju, waqt li ohrajn kienu jagsmu din il-bitha qaddisa bhala triq
gasira li twassalhom ghall-wied ta’ Kedron. Fi ftit kliem huwa post li Alla xtaqu jkun
“dar tat-talb ghall-popli kollha” (Is 56,7) imma li kien gie mibdul f’suq fil-berah. Gesu
kellu ragun jirrabja ghax fi zmienu l-kapijiet religjuzi tal-poplu Lhudi kienu jishqu li Alla
jismaghhom jekk kemme-il darba jigi mixtri permezz tas-sagrificcji u -flus!

Ghalhekk il-passjoni u l-imhabba ta’ Gesu lejn Alla Missieru u lejn id-dar tieghu, tidher
b’gawwa liema bhalha: “ghamel sawt mill-hbula, u kecc¢iehom ilkoll ’il barra mit-
tempju, bin-nghag u l-barrin taghhom; xerred il-flus ta’ dawk li kienu jsarrfu u
galbilhom l-imwejjed.” Dan huwa gest profetiku, u ghalhekk skandaluz ghax jehodha
mad-drawwiet determinati mit-tradizzjoni Lhudija. Fl-istess waqt jattwalizza |-profezija
ta’ kundanna li Geremija kien ghamel fil-konfront tat-tempju (Ger 7,1-15).

Ghalfejn Gesu jwettaq dan il-gest hekk qalil? Gesu irid ifakkar li t-tempju huwa -
ghamara ta’ Alla. Ried ixandar i waslet is-siegha mhabbra minn Zakkarija, li fiha l-gnus
kollha kellhom jitilghu Gerusalemm ghat-temma taz-zmien, is-siegha li fiha “ma jkunx
hemm aktar neguzjanti dakinhar fit-tempju tal-Mulej ta’ l-ezercti.” (Zak 14,21). Fuq
kollox biex juri li huwa, l-lben t’Alla, jista’ jitlob b’gawwa r-rispett lejn ir-rieda ta’ Alla
fil-post li gie maghzul bhala “dar missieri”.

Dan il-gest kuraggjuz iganqal immedjatament il-mistogsija min-naha tal-Lhud: “X’sinjal
se turina li inti tista’ taghmel dan?” Bhal dejjem, il-bnedmin religjuzi jghagglu jitolbu s-
sinjali biex jippruvaw l-awtorita ta’ Gesu. Bhala twegiba Gesu jirrivela dak li kien ser
isehh, u hekk inehhi l-velu li jostor l-identita vera tieghu. Dan jaghmlu b’ironija permezz
ta’ kmand: “Hottu dan it-tempju u fi tlitt’ ijiem nerga’ ntellghu.” Fi ftit kliem
jakkuzahom li huma kienu ser ihottu t-tempju ta’ Alla li huwa Hu meta jikkundannawh
ghall-mewt, imma Alla jgajmu mill-gdid fit-tielet jum. Kellu ragun Gesl meta jitkellem
mas-Samaratina jghidilha: “Imma tigi siegha, anzi issa hi, meta dawk li tassew jaduraw
jibdew jaduraw lill-Missier fl-ispirtu u l-veritd.” (Gw 4, 23) Din hija r-rivelazzjoni li
jaghtina: sa issa l-ghamara ta’ Alla kienet it-tempju ta’ Gerusalem, imma minn issa il
quddiem il-gisem ta’ Gesu msallab u rxuxtat huwa l-vera ghamara ta’ Alla. Il-bnedmin
kollha jistghu jiltagghu ma’ Alla f’Gesu, il-bniedem li huwa l-Kelma ta’ Alla, l-iben
innifsu ta’ Alla. Kull darba li n-Nisrani jitwahhad ma’ Kristu fil-mewt u fil-qawmien
tieghu jkun gieghed jitwettaq l-aqwa att ta’ adorazzjoni lil Alla. Il-mewt u l-qawmien -
l-imhabba tieghu sal-ahhar - huma s-sinjal il-kbir tas-setgha ta’ Gesu u tal-oghla gima li
tinghata lil Alla. Il-gima li ahna naghtu lil Alla jehtieg li tinghagad mal-ghotja ta’ Kristu
bl-ghotja taghna nfusna lil hutna.
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Is-silta fethet billi galtilna li kien gorob il-Ghid tal-Lhud, u tkompli billi Gesu jhabbrilna
-Ghid li kien ser jitwettaq fiH. Ghal dan il-Ghid mhux ser ikunu mehtiega aktar |-
annimali bhala vittmi tas-sagrificc¢ji, tant li jitwarrbu mit-tempju. Ghax f’dan il-Ghid,
Gesu nnifsu ser ikun il-vittma tal-Ghid frott taz-zelu u l-imhabba mhegga tieghu lejn
Alla. Ser tkun din l-imhabba li ser ittemmlu hajtu: “ghax il-hegga ghal darek fnietni”
(Salm 69,10). Hekk jigi rrivelat lilna dan it-tempju l-gdid imhabbar mill-profeti, liema
tempju mhux maghmul mill-gebel imma mill-gisem ta’ Gesu: il-gisem ta’ Gesu ta’
Nazaret, l-iben ta’Alla, li fih ahna ninbnew f’dar fejn jghammar Alla. (1 Kor 3,16; 6,19).
Bhala t-tempju l-gdid, ahna mistiedna noffru lil Alla l-veru sagrific¢ju, dak tal-hajja
taghna ta’ kuljum: “Nitlobkom huti, ghall-hniena ta’ Alla, offru gisimkom b’sagrific¢ju
haj, gaddis, joghgob lil Alla, jigifieri l-gima spiritwali taghkom.” (Rum 12,1).
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5.4. Ir-Raba’ Hadd

Alla jaghtina lil Ibnu [-Wahdieni biex ikollna [-milja tal-hajja.

Id-diskors tal-Vangelu ta’ dan il-Fladd huma parti mid-djalogu ta’ Gesu ma’ Nikodemu.
Huwa djalogu profond intenzjonat biex jikxef il-velu li jostor l-identita ta’ Gesu u ta’
grajjietu.

Nikodemu huwa Farizew minn Gerusalemm, wiehed minn dawk li emmnu f’isem Gesu
billi raw is-sinjali li kien jaghmel (Gw 2, 23). Imma din kienet ghadha mixja li ma
wasslitux fil-milja tal-gharfien tieghu ta’ Gesu u ghalhekk ghall-milja tal-fidi. Minhabba
l-biza’ tieghu li l-ohrajn jintebhu bil-fidu¢ja tieghu f’Gesu, kien imur ghand Gesu fis-
satra tal-lejl. Nikodemu ghadu fid-dalma tal-lejl u jasal ghall-milja tad-dawl biss fil-
mewt ta’ Gesl, meta jmur b’kuragg hdejn il-qabar fejn kellu jindifen il-gisem mejjet ta’
Gesu u gieb mieghu tahlita ta’ morr u sabbara, tizen xi mitt libbra (Gw 19,38-42).

Gwanni jipprezentalna din ix-xena bhala djalogu bejn zewg imghallmin. Nikodemu
jsejjah lil Gesu rabbi waqt li Gesu jsejjah lil Nikodemu bhala mghallem f’Israel. Huwa
djalogu difficli ghax jittratta suggett difficli: it-twelid mill-gdid tal-bniedem. Gesu
jinsisti ma’ Nikodemu li dan it-twelid huwa possibbli biss mill-ilma u l-ispirtu, bhala opra
ta’ Alla waqt li Nikodemu jaraha impossibbli li wiehed jerga’ jidhol f’guf ommu biex
jitwieled mill-gdid. Quddiem din id-diffikulta Gesu jwiegeb li hija l-qawwa tal-Ispirtu ta’
Alla li taghmel possibbli dan it-twelid mill-gdid. Hawnhekk Gesu jaghmel rivelazzjoni
kbira: biex l-Ispirtu jigi msawwab fuq l-umanita kollha, mehtieg li Bin il-Bniedem jigi
merfugh bhalma Mose refa’ ’il fuq is-serp tal-bronz fid-dezert (Num 21,4-9). Ulied Israel
kienu jharsu lejn dan is-serp u hekk kienu jigu mharsa u mfejga mill-mewt kagun tas-
sriep velenuzi. Hekk kif dan is-serp kien sinjal ta’ fejgan u helsien, hekk ikun Bin il-
Bniedem meta dan jitgholla.

Minn hawn ’il quddiem l-evangelista Gwanni jikkummenta din ir-rivelazzjoni ta’ Gesu.
Gesu ser ikun merfugh ghax “Alla hekk habb lid-dinja li ta lil Ibnu |-Wahdieni, biex kull
min jemmen fih ma jintilifx, izda jkollu l-hajja ta’dejjem.” Bhalma Abram ma qghadx
jintelag milli joffri lil Alla l-uniku iben tieghu, Izakk, hekk ukoll Alla jaghtina lil Ibnu (-
Wahdieni biex hekk ikollna [-milja tal-hajja (Gw 10,10). Quddiem il-bniedem li huwa
ppruvat li jiggudika |-hidma ta’ Alla bhala kundanna, il-Vangelu jassigura u jghid: “Alla
ma baghatx lil Ibnu fid-dinja biex jaghmel haqq mid-dinja, imma biex id-dinja ssalva
permezz tieghu.” Din hija l-intenzjoni tal-qalb ta’ Alla li ma jridx li l-midneb jintilef
imma li jsalva u jghix (Ez 18,23; 33,11). Alla huwa mhabba u jmiss lilna lkoll, midinbin,
i nilgghu din l-imhabba u l-hniena. Jekk kemm-il darba ni¢hdu din |-imhabba
nattribwixxu lil Alla wicc li jkun imbieghed minn dak li hu.

F’din il-mixja tar-Randan, harsitna hija mdawwra lejn Gesu merfugh fuq is-salib kif
jistedinna naghmlu d-dixxiplu l-mahbub: “huma ghad iharsu lejn min nifdu” (Gw 19,37).
Waqt li nikkontemplaw din il-verita mdendla mas-salib bla ebda sbuhija jew xi haga li
tigbdek, nistghu naslu biex nifhmu l-imhabba ta’ Alla ghalina fi Kristu Gesu, kif wasal
ghaliha Nikodemu, u hekk fl-ahhar mgeddin u mibdulin naslu ghas-sebh tal-Ghid b’ fidi
mgedda.
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5.5. ll-Hames Hadd

Fis-siegha tal-prova Alla huwa prezenti aktar minn mumenti ohra u
jbiddel il-mewt tal-habba tal-gqamh fi ¢rajja ta’ fekondita.

Is-siegha tat-tbatija ghal Gesu hija fil-qrib u ghalhekk huwa jitla’ Gerusalemm biex
jiccelebra |-festa tal-Ghid li ser tkun |-Ghid tieghu nnifsu - l-ezodu tieghu minn din id-
dinja ghal ghand il-Missier (Gw 13,1). Meta dahal fil-belt ta’ Gerusalemm gie milqugh
bhala |-Messija u bhal jidher li lahaq il-milja tas-success, tant li l-ghedewwa tieghu
jistqarru: “Ara, id-dinja kollha sejra warajh!” (Gw 12,19).

Jigri episodju li bhal donnu jikkonferma dan il-kunsens generali favur Gesu. San Gwann
jinnota li “fost dawk li telghu biex igimu lil Alla fil-festa kien hemm xi Griegi”, jigifieri
pagani gejjin minn popli ohra. Dawn jixtiequ jaraw lill-imghallem Gesu, milqugh mill-
folla u fug fomm kulhadd. Milli jidher bezghu jmorru direttament ghand Gesu u ghalhekk
imorru ghand Filippu, isem ta’ origini Griega, dixxiplu ta’ Gesu minn Betsajda tal-Galilea
fejn kienu jogoghdu hafna li ma kienux Lhud. Filippu deher imheggeg minn din it-talba u
malajr kellem lil Indri u flimkien marru jghidu lil Gesu.

Gesu bhal jidher li ma jaghtix attenzjoni lit-talba li jwasslulu Filippu u Indri min-naha
tal-pagani. Jinterpreta dan kollu bhala sinjal li kienet waslet is-siegha tieghu, jigifieri s-
siegha tal-mewt tieghu: “Waslet is-siegha li fiha Bin il-Bniedem ikun igglorifikat.” Jekk
kemm-il darba [-missjoni tieghu kienet indirizzata lejn Israel, il-mewt tieghu kellha
twassal biex anke l-pagani jaghrfu l-identita vera tieghu u hekk jifhmu l-missjoni
awtentika tieghu, dik li jirrakkonta lill-bniedem lil Alla li ma jidhirx (Gw 1,18). Il-glorja
tirreferi ghar-rivelazzjoni t’Alla fil-gmiel u l-kobor tal-imhabba soda u fidila tieghu, i
dehret b’mod specjali fil-mument tal-ghotja ta’ ibnu fuq is-salib.

Bhala rizultat ta’ dan, permezz ta’ tixbiha Gesu jhabbar is-siegha li fiha kull bniedem
jasal biex jaghraf il-verita dwaru u jilgghu: “Jekk il-habba tal-qamh ma tagax fl-art u
tmut, hi tibga’ wehidha; imma jekk tmut, taghmel hafna frott.” Gesu gieghed jistenna li
jsehh dan kollu - il-passjoni u l-mewt tieghu - meta ser jitgholla u kulhadd jingibed lejH.
Dak in-nhar il-missjoni tieghu takkwista dimensjoni tabilhaqq universali destinata mhux
aktar ghall-poplu ta’ Israel biss imma thaddan fiha l-popli kollha.

Lil hemm minn dan, Gesu jinterpreta l-mewt tas-salib bhala l-glorja tieghu tant li
jistgarr: “Min ihobb lil hajtu jitlifha; imma min jobghod lil hajtu f’din id-dinja jharisha
ghall-hajja ta’ dejjem.” Gesu joffri raguni xierga u misthoggha ghalfejn huwa ser jaghti
hajtu sal-mewt u ghalhekk ghandu wkoll raguni xierga u misthoggha ghalfejn jghix. Dan
il-princ¢ipju ghandu jghodd mhux biss ghalih imma ghal dawk kollu li jimxu warajh: “Jekk
xi hadd irid jaqdini, hu ghandu jimxi warajja u fejn inkun jien, hemm ukoll ikun il-
gaddej tieghi.” Il-Kristjani huma msejha ghal hajja mghoddija kollha f’servizz u qgadi lil
Alla u lill-ohrajn, sakemm isehhilhom ibiddlu |-mewt taghhom ghax konxji mill-frott
staordinarju li johrog minn min jghix u jmut f’isem (-imhabba: il-hajja ta’ dejjem.

Il-Missier jaghti s-sigill tieghu ghal dak li ser jitwettaq f’Ibnu Gesu. Il-glorja tal-Missier
tidher fiH b’mod partikolari fis-siegha tal-passjoni x’hin Gesu juri din il-glorja tahdem
fiH meta “hu li kien habb lil tieghu li kienu fid-dinja habbhom ghall-ahhar”.
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B’dan ir-rakkont ipprezentat minn San Gwann tant qrib tal-Ghid, ir-raba’ vangelu
jghaggad flimkien zewg grajjiet, li skont is-Sinottici sehhew f’zewg mumenti diversi: il-
biza’ ta’ Gesu fil-Getsemani (Mk 14,32-42) u l-lehen tal-Misier li nstema’ fit-
Trasfigurazzjoni (Mk 9,1-8). Dan huwa l-mod kif San Gwann jesprimi li fis-siegha tal-
prova Alla huwa prezenti aktar minn mumenti ohra u jbiddel il-mewt tal-habba tal-qgamh
fi grajja ta’ fekondita tant li tkattar u ggedded il-hajja. Ahna disposti biex nassumu din
id-dinamika ta’ mewt u gawmien, waqt li nidentifikaw lilna nfusna mal-habba tal-gamh
li taga’ fl-art u tmut? Hija tixbiha sempli¢i, imma kapaci li tnebbah u taghti direzzjoni
lill-hajja kollha taghna sat-tmiem... u sal-hajja ta’ dejjem!
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6. SKEMI GHALL-EZERCIZZI TAR-RANDAN (ADULTI)

1. Il-bluha tas-Salib ta’ Gesu Kristu
a. Traditio

2. L-Imhabba Nisranija
a. Il-firdiet

3. 1l-Qdusija tal-Gisem
a. L-imhabba konjugali

4. L-Ewkaristija
a. Mghixa fil-hajja ta’ kuljum

5. Il-Knisja gisem mistiku ta’ Kristu (Knisja profetika)
a. Il-karizmi u l-ministeri
b. L-ghazla tal-fqar
c. L-ahbar it-tajba tal-Qawmien tal-Gisem f’kultura ta’ mewt.
d. Is-servizz tal-knisja lid-dinja, fl-evangelizzazzjoni tal-bnedmin.
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6.1. INTRODUZZJONI GHALL-EWWEL ITTRA LILL-KORINTIN

Il-belt ta’ Korintu hija importanti minhabba z-zewg portijiet taghha: Lekew u Kenkre.
Hija maghrufa ghall-ghana u l-gawwa politika taghha tant li kienet il-kapitali tal-
provin¢ja Rumana tal-Akaja. Fi zmien Pawlu kellha popolazzjoni ta’ nofs miljun ruh li fil-
maggoranza taghhom kienu Rumani flimkien ma’ komunitajiet zghar ta’ lsira, kif ukoll
komunita ta’ Lhud bis-sinagoga taghha. Dan huwa ppruvat mill-istess ittra, li taghtina
hjiel li f* Korintu kien hemm komunita mhallta ta’ Griegi, Lhud u Rumani, gejjin minn
livelli soc¢jali differenti nkluzi anke l-ilsiera (1 Kor 1,26; 12,13). Il-kult principali fil-belt
kien lejn alla pagan, Afrodite, b’santwarju kbir iddedikat lilha.

It-twaqqif tal-knisja f’Korintu:

Gara fit-tieni vjagg missjunarju ta’ San Pawl. Wara l-evangelizzazzjoni fil-Ma¢edonja u
gewwa Ateni wasal Korintu (Atti 18,1-17). Hemmhekk iltaga’ ma’ Akwila u Prixxilla,
koppja Lhudija-Kristjana li kienu ghadhom kemm gew lura minn Ruma wara li |-
imperatur Klawdju kien kecca lil-Lhud minn Ruma. Flimkien maghhom kien jahdem it-
tined. Wara l-oppozizzjoni li sab mil-Lhud, mar joqghod ghand Titu Gustu, li mid-deohra
kien pagan li kien tghammed u sar Kristjan. Anke Krispu l-kap tas-sinagoga flimkien ma’
hafna ohrajn laqghu l-Maghmudija. Dam madwar sena u nofs sakemm telaq lejn is-Sirja.

I¢-¢irkustanzi li jdawwru |-Ewwel ittra lill-Korintin:

Pawlu jiktbilhom din l-ittra matul il-waqgfa tieghu gewwa Efesu, fit-tielet vjagg
missjunarju. Wara li kienu waslulu ahbarijiet li fil-komunita ta’ Korintu kien hemm
abbuzi gravi u dubji fil-konfront tal-Evangelju li kien xandrilhom, permezz ta’ din l-ittra,
Pawlu jixtieq u jipprova jikkoregi dawn l-abbuzi u jiccara l-hsieb tieghu. Minn
1Kortintin, johrog li kien diga kitbilhom ittra ohra (1 Kor 5,9).
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6.2. L-EWWEL JUM: IL-BLUHA TAS-SALIB TA’ GESU KRISTU - TRADITIO

I¢-¢entru tal-hajja, tal-predikazzjoni u tal-missjoni ta’ Pawlu tinsab fis-salib ta’ Gesu
Kristu. Dan jinhass b’mod l-aktar ¢ar u gawwa fl-1 Korintin, imgieghel mis-sitwazzjoni
tal-knisja ta’ Korintu li tipprovoka din ir-riflessjoni ta’ Pawlu. Kienet knisja li kienet
geghda taghmel interpretazzjoni riduttiva tal-messagg tas-salib ta’ Kristu, tant li waslu
f’widnejn l-appostlu ahbarijiet ta’ firdiet fi hdan din il-knisja (“Huti, in-nies ta’ Kloji
galuli fugkom li fostkom hemm it-tilwim.” 1 Kor 1,11) kif ukoll ahbarijiet ta’ twettiq ta’
zina (“Kulhadd sama’ i hemm iz-Zina fostkom, u zina li anqas issibha fost il-pagani.”
1Kor 5,1).

Ghaldagstant f’ 1 Koriintin Pawlu jopponi t-theologia gloriae tal-Korintin ghat-theologia
crucis ta’ Kristu. Pawlu ma jista’ qatt jichad is-salib favur il-glorja. Il-gherf tal-hajja ma
jigix akkwistat mit-toroq wiesgha imma mit-triq id-dejqa tal-bluha tas-salib. Dan
jistgarru b’mod car Pawlu f’Kol 2,8: “Qisu li hadd ma ijassarkom b’filosofija u kliem
qgarrieq u fieragh skond dak li hu ¢ej mill-bnedmin; skond il-principji tad-dinja u mhux
ta’ Kristu”.

Sa mit-tislima, fil-bidu tal-ittra Pawlu jurina li ¢-¢entru ta’ kollox huwa Kristu Gesu, tant
li (-motivazzjonijiet li wassluh biex jikteb din l-ittra huma Kristologici: l-ewwelnett
Pawlu jistgarr li hu appostlu ta’ Gesu Kristu skond ir-rieda ta’ Alla; u fit-tieni post
jidentifika lill-Korintin bhala msejjhin biex jitgaddsu flimkien ma’ dawk li gew imwarrba
u mqgaddsa fi Kristu Gesu. Ghalhekk, Pawlu jikkonkludi li s-sejha li ghamlilhom Kristu
hija sejha rrevokabbli u tkompli ssehibhom b’fedelta sal-jum tal-ahhar.

Min ghadda lil Pawlu l-grajja tas-salib ta’ Gesu Kristu?

L-ewwelnett Pawlu jitkellem mir-rivelazzjoni li waslitlu direttament minn Alla (“/mma
meta Dak li ghazilni sa minn guf ommi, u li sejjahli permezz tal-grazzja tieghu, ghogbu
jirrivelali lil Ibnu biex inhabbru fost il-¢nus...” Gal 1,15) Dan ghaliex San Pawl qatt ma
sar jaf jew iltaga’ ma’ Gesu storiku - dak li ghadda jaghmel il-gid, ifejjaq, ixandar il-
Vangelu u li temm hajtu fuq is-salib. Imma ltaga’ ma’ Gesu glorjuz - Gesu tal-fidi - fuq
it-trig li kienet ser twasslu Damasku. Tajjeb li niftakru li San Pawl innifsu jikkonferma li
hemm zewg modi differenti kif wiehed jiltaga’ u jsir jaf persuna. Jikteb f’ 2 Kor 5,16:
“Ghalhekk ahna ma naghrfu lil hadd skond il-gisem. Jekk gharafna lil Kristu skond il-
gisem, issa ma naghrfuhx aktar hekk”. Li taghraf skond il-gisem ifisser li taghraf u ssir
taf lil xi hadd bi kriterji esterni bhalma huma l-fattizzi u l-imgieba tal-persuna. Imma
dan ma jfissirx li ssir tafu tabilhaqq. Huwa biss bil-qalb li wiehed jasal ghall-verita shiha.
Dan kien li gralhom il-Farizej u s-Sadducej li kienu jafu hafna dettalji fuq Gesu imma
baqghu maghlugin ghall-verita shiha dwaru. Kien ghalhekk li wara t-Trasfigurazzjoni,
Gesu jistagsi zewg mistogsijiet lill-appostli: Min jghidu n-nies li jien? u mbaghad: Imma
intom min tghidu li jien? In-nies taf hafna hwejjeg fuq Gesu imma dawn iwasslu biss ghal
gharfien superfi¢jali tal-persuna u tal-misteru tieghu. Pawlu sar jaf lil Gesu fil-verita
shiha tieghu permezz tar-rivelazzjoni li huwa kellu fit-trig ta’ Damasku. Kien imbaghad
wara, li r¢ievi dettalji ohra tal-hajja terrena ta’ Gesu minghand Hananija u aktar tard
mill-knisja ta’ Gerusalem.
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Dak li ré¢ieva, jidher ¢ar minn tliet tipi ta’ riferimenti li jaghmel Pawlu ghal Gesu pre-
paskwali/storiku:

1. Riferimenti diretti ghall-kliem u l-fatti tal-hajja ta’ Gesu: jitkellem mid-
dixxendenza Davidika tieghu (Rum 1,3); jitkellem minn hutu (1 Kor 9,5; Gal
1,19); jaf dak li sehh fl-ahhar ¢ena u l-kelmiet ta’ Gesu matulha (1 Kor 11,23-
25 fi gbil ma’ Lq 22,19-20), jaf xi whud mill-kliem imlissna minn fomm Gesu
bhal fil-kaz tal-indissolubilta taz-zwieg (1 Kor 7,10 fi gbil ma’ Mk 10,11-12) u
jaf ukoll bil-mewt tas-salib ta’ Gesu.

2.  Riferimenti jew alluzjonijiet ghat-tradizzjoni li aktar tard kellha tingabar bil-
miktub fil-vangeli Sinotti¢i: bhala ezempju l-kelmiet li nsibu fl-I Tess 5,2:
“Intom tafu sewwa li jum il-Mulej ji¢i ghal gharrieda bhal halliel billejl”, hija
grib hafna mat-tradizzjoni ta’ Mattew u Luga; u l-kelmiet f’ 1 Kor 1,27-28:
“Imma Alla ghazel in-nies boloh ghad-dinja biex ihawwad [-ghorrief, ghazel id-
dghajfa tad-dinja biex ihawwad il-qawwija, ghazel il-mistmerra mid-dinja, u
n-nies li ma huma xejn, biex igib fix-xejn ‘il dawk li huma xi haga” fi gbil mat-
taghlim ta’ Gesu fuq il-fqar u s-semplic¢i (Mt 5,3; 11,25; 19,30).

3. It-tielet prova li Pawlu ghandu hjiel ta’ Gesu storiku, tinsab fil-fatt li Pawlu
jiehu kuncetti importanti mill-predikazzjoni ta’ Gesu u japplikahom ghal Gesu
rxuxtat. Ezempju ta’ dan hija s-saltna t’Alla li sikwit kienet fil-predikazzjoni
ta’ Gesu u li Pawlu jinsisti li issa hija identifikata ma’ Kristu rxoxt. Anke t-talba
ta’ Gesu lejn Alla missieru waqt li jsejjahlu Abba, hija trasferita ghall-
imghammdin kollha li rcevew l-ispirtu tal-Iben ghax saru wlied fiH (Rum 8,15;
Gal 4,6). Fl-ahharnett id-dimensjoni salvifika tal-mewt ta’ Gesu kif tidher fil-
frazi tal-Vangelu “Bin il-Bniedem ma giex biex ikun moqdi imma biex jaqdi u
biex jaghti hajtu b’fidwa ghall-kotra” (Mk 10,45; Mt 20,28) hija riflessa fit-
taghlim ta’ San Pawl fuq il-mewt ta’ Gesu bhala hlas ghar-riskatt (1 Kor 6,20),
bhala fidwa (Rum 3,24), bhala helsien (Gal 5,1) u bhala hbiberija mill-gdid
(Rum 5,10; 2 Kor 5,18-20). Dan huwa c¢-Centru tat-teologija kollha ta’ Pawlu
bbazata kollha kemm hi fuq il-kliem ta’ Gesu kif gew mghoddija lilu mill-
komunita tal-bidu. Dan kollu assigura lil Pawlu li jkun fi gbil u f’kontinwita
mat-tradizzjoni li kienet imhaddna mill-komunita Kristjana tal-bidu.

Lill-Korintin Pawlu jfakkarhom f’din it-tradizzjoni li huwa kien ircieva u li issa kien
ghaddielhom: “Qabel xejn, jien ghallimtkom dak li tghallimt jien, jigifieri, li Kristu
miet minhabba dnubietna, skond [-Iskrittura, difnuh u gam mill-imwiet fit-tielet jum,
skond [-Iskrittura” (1 Kor 15,3-4). Ghal Pawlu, Gesu mhuwiex persuna tal-passat imma
ghalih Gesu ghadu haj. Dan huwa l-aqwa mod ta’ kif wiehed isir jaf u jaghraf lil Kristu,
mhux skond il-gisem, imma bhala (-Mulej taghna u huna, li jurina kif ghandna nghixu u
kif ghandna mmutu.

Pawlu jfakkar lill-Korintin li s-salib huwa ¢-¢entru:

Din is-silta hija indirizzata lill-Korintin li nsew ic-Centralita tas-salib minhabba
preokkupazzjonijiet ohra li ghandhom f’qalbhom. Il-gherq tad-diffikulta li Pawlu jixtieq
jindirizza tidher li hija l-inklinazzjoni tal-Korintin ghall-poter, ghall-prestigju u ghas-
suppervja, rapprezentati fit-tradizzjoni ellenistika fl-enfasi esagerata taghha fuq il-
glorja tal-gherf u tal-akkwisti umani u fl-istil ta’ hajja skandaluza. Dan huwa l-gherf tad-
dinja (1 Kor 1,17.20.26; 2,1; 3,19) li jiggieled kontra tieghu Pawlu. Din mhix indikazzjoni
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li l-gherf tal-bniedem huwa nsuffi¢jenti imma li l-gharfien tal-bniedem huwa vizjat u
jaga’ fuq dak li jpaxxi l-ghajn u jhalli vojta l-qalb. Mhux biss mehtieg li nifhmu li t-trigat
t’Alla huma differenti mit-toroq taghna, imma wkoll li [-kriterji tal-hsieb taghna
jfixkluna milli naraw u nifhmu dawn it-toroq! Dan wassal biex l-idejat tal-bniedem dwar
il-gherf, il-gustizzja, il-qdusija u [-fidwa gew imxejjna mis-salib ta’ Kristu. Kristu
msallab jibga’ l-istruttura nterpretattiva wahdanija biex nifhmu lil Alla.

Pawlu jfakkarhom li |-gherf u |-qawwa ta’ Alla dehru:

1. ghall-ewwel darba fis-salib ta’ Kristu (“/mma ahna nxandru ‘l Kristu msallab, skandlu
ghal-Lhud u bluha ghall-Griegi; izda ghal dawk li huma msejjhin, sew Lhud sew
Griegi, Kristu huma l-gawwa ta’ Alla u [-gherf ta’ Alla. Ghax il-bluha ta’ Alla hija
gharfa iktar mill-bnedmin, u d-dghufija ta’ Alla hija agwa mill-bnedmin.” 1 Kor
1,23-25);

2. imbaghad fil-ghazla u s-sejha tal-Korintin infushom ( “Araw x’intom , li Alla
sejjhilkom; ghax m’humiex hafna fostkom li huma ghorrief skond il-qgjies tad-dinja,
m’humiex hafna s-setghana, m’humiex hafna n-nobbli. Imma Alla ghazel in-nies
boloh ghad-dinja biex ihawwad [-ghorrief; ghazel id-dghajfa tad-dinja biex ihawwad
il-qawwija; ghazel il-mistmerra mid-dinja, u n-nies li ma huma xejn, biex igib fix-
xejn ‘il dawk li huma xi hag¢a. Hekk ebda bniedem ma jkun jista’ jiftahar quddiem
Alla. Minnu li intom tinsabu fi Kristu Gesu li sar ghalina [-gherf minghand Alla,
gustizzja qdusija, u fidwa, biex bhalma hu miktub, min jiftahar, ha jiftahar fil-
Mulej.” 1 Kor 1, 26-31);

3. fl-ahharnett fin-natura tal-ministeru u tal-appostolat ta’ Pawlu nnifsu (“Meta jien
wasalt ghandkom, huti, ma gejtx inhabbrilkom il-misteru ta’ Alla bi kliem kbir jew
gharef. Ma ppretendejtx li kont naf xi hag¢a fostkom, hlief lil Gesu Kristu, u ‘l dan
imsallab. U jiena ¢ejt ghandkom dghajjef, mbazza’ u mrieghed; il-kelma u (-
predikazzjoni tieghi ma kienux imlibbsa bil-kliem gawwi tal-gherf imma bil-wiri tal-
Ispirtu u [-qgawwa sabiex il-fidi taghkom tinbena mhux fuq [-gherf tal-bniedem,
imma fuq il-qawwa ta’ Alla.” 1 Kor 2,1-5; “B’dan niftahar jien, imma bija nnifsi ma
niftaharx hlief b’dak li hu dghajjef fija. Ghax kieku rrid niftahar, ma nkunx ged
nitbellah, ghax inkun qed nghid is-sewwa. Imma nzomm ruhi lura, biex ma jkunx
hemm min jahseb li jien xi haga aktar minn dak li jilmah fija jew minn dak li
jismaghni nghid.” 2 Kor 12,5-6).

Is-Salib jitlob bidla tal-mohh u |-qgalb:

Billi l-predikazzjoi tas-salib hija bluha ghal dawk li jintilfu (1 Kor 1,18; 2,14), dawk biss
li l-qalb taghhom hija mibdula mill-opra tal-Ispirtu s-Santu huma fi grad li jaccettaw -
gherf veru u l-gawwa ta’ Alla kif giet murija fil-vangelu (1 Kor 1,20-24; 2,6-16).
Ghalhekk Pawlu javza lill-Korintin li l-ftahir bihom infushom u tal-kapijiet spiritwali
taghhom huma sinjali perikoluzi li fil-hajja taghhom ma jiddominax l-Ispirtu galadarba
jgibu ruhhom bhala bnedmin tal-laham u mhux tal-ispirtu (1 Kor 2,14-3,4). Anke l-kilba
ghall-akkwisti tax-xjenza ellenistika (1 Kor 1,10-4,21) hadu s-sura ta’ forom ta’
immoralita fi hdan din l-istess knisja (1 Kor 5,2.6; 6,9). Il-Korintin jehtieg li jikkonvertu
biex jintebhu li kulma ghandhom huwa frott ta’ don moghti lilhom u jsegwu l-ezempju
tal-appostlu taghhom li [-hajja tieghu ta’ djghufija u ta’ tbatija turi [-qawwa tas-saltna
t’Alla u tas-salib ta’ Sidna Gesu Kristu. (1 Kor 1,31; 2,3-5; 4,6-13.14-21).
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Il-knisja tibga’ dejjem mibnija fuq il-fundament tas-salib ta’ Gesu Kristu (1 Kor 1,19-20;
3,10-23). Huwa l-uniku mezz tas-salvazzjoni. L-istorja kollha tas-salvazzjoni tingabar u
titlag mis-salib. Dan huwa mi¢hud mill-Korintin li ghalihom il-gawmien kien mifrud mis-
salib, u ghalhekk Pawlu jfittex li jorbothom flimkien. Is-salib huwa d-distintiv ta’ dak
kollu li huwa awtentikament Kristjan: mhuwiex aspett wiehed minn hafna imma huwa l-
pedament ta’ kollox. U ghalhekk minn dan i¢-centru tas-salib glorjuz ta’ Gesu johrog
dawl li jdawwal il-hajja tal-bniedem, l-antropologija u l-etika. Hija salvazzjoni li tiehu
forma ta’ rivelazzjoni.

Is-salib jibga’ skandlu ghalina (skandlu fis-sens li j¢aqlaq lil galbna) ghax Alla jiggustifika
lill-midneb permezz tas-salib ta’ Kristu li kien maghdud bhala kriminal, pubblikament
mishut minna Alla. Ghalhekk ghal Pawlu, il-grajja tas-salib ma jikkunsidrahix tant fl-
istoric¢ita taghha (haga li jaghmluha s-Sinottici fir-rakkonti dettaljati tal-passjoni) imma
fit-tifsira ezistenzjali taghha li ddawwal il-bniedem f’kull zmien.
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6.3. IT-TIENI JUM: L-IMRABBA U L-FIRDIET FIL-KOMUNITA NISRANIJA

L-Innu tal-Imhabba:

San Pawl jitkellem dwar l-imhabba fil-kapitlu 13 tal-ewwel Ittra lil Korintin. Fil-kapitlu
12, Pawlu jitkellem dwar il-karizmi waqt li fil-kapitlu 14 jitkellem dwar id-doni spriitwali
tal-komunita ta’ Korintu. Il-Korintin kellhom mohfhhom mimli b’dawn id-doni, u l-aktar
b’dak tal-ilsna; mbaghad kienu jongsu mill-imhabba lejn xulxin.

B’dan l-innu, Pawlu fehem jurihom li l-imhabba hi l-aqwa u l-oghla don. L-imhabba hi “(-
gofol tal-perfezzjoni” (Kol 3,14). Minghajrha l-karizmi kollha, kbar kemm huma kbar,
ma jiswew ghal xejn.

San Pawl jibda biex igabbel id-don tal-ilsna mal-Imhabba. Imbaghad igabbel id-doni tal-
profezija, tas-sapjenza u tal-gherf intellettwali. Igabbel ukoll il-fidi. Dawn kollha
minghajr imhabba m’ghandhom l-ebda valur.

Ipoggi hdejn l-imhabba, zewg atti ta’ eroizmu bhalma huma “li jgassam gidu kollu” u li
“jaghti gismu ghall-hrug” (13,3-4). Anke dawn, minghajr l-imhabba m’huma xejn.

L-imhabba li minnha ged jitkellem Pawlu mhix biss l-imhabba tal-proxxmu izda fuq
kollox hija l-imhabba Agdpe - jigifieri l-imhabba ta’ Alla murija f’Gesu Kristu. L-imhabba
lejn il-proxxmu minghajr l-imhabba ta’ Alla tkun biss filantropija; tiswa ta’ gid ghal min
jirceviha, izda ma tiswiex ghal min jaghmilha. L-imhabba vera tal-proxxmu, l-agdpe
Nisranija, tohrog mill-imhabba ta’ Alla lejna.

Minn vers 4 sa 8, Pawlu jitkellem mill-imhabba bhala persuna. Fi hmistax il-verb
ghandna l-kwalitajiet sbieh tal-imhabba vera. Huma virtujiet li kollha johorgu mill-
imhabba. L-imhabba hija fughom ilkoll u -agwa fosthom.

F’vers 8 Pawlu jafferma li l-imhabba ma tintemx. Minnha nfisha l-imhabba tibga’ ghal
dejjem sa tmiem ta’ din il-hajja u tibga’ wkoll fil-hajja l-ohra. Filwaqt li d-doni l-ofra
kollha jintemmu, l-imhabba ma tintemm qatt.

F’versi 9 - 10, Pawlu jiddistingwi bejn iz-zmien ta’ issa u z-zmien li gej. Bhalissa, id-doni
tal-gherf u l-profezija jghinuna xi ftit biex naghrfu lil Alla izda ma jistax ikollna
rivelazzjoni shiha. Din tighatalna fid-dinja li gejja. Biex l-imperfezzjoni taz-zmien ta’
issa, Pawlu juza zewg ezempji. F’vers 11 jghid li [-bniedem bhalissa qisu tarbija li la taf
titkellem tajjeb u langas tahseb jew tirraguna. Meta t-tarbija ssir ragel maghmul, tkun
tista’ taghraf lil Alla u [-misteri tieghu. Ezempju iehor li juri l-imperfezzjoni tal-istat
attwali, insibuh f’vers 12. Ahna naraw mcajpar bhallikieku f’mera. Il-mirja ta’ dak iz-
zmien kienu tal-metall ileqq. Kienu jaraw wicchom fihom izda imcajpar. Bhalissa lil Alla
ged narawh b’mod indirett fil-kelma tieghu li taghtina vizjoni mperfetta ta’ Alla. Aktar
‘il quddiem narawh wic¢ imbwic¢, jigifieri direttament, minghajr bzonn ta’ figuri u
mezzi.

Pawlu jaghlaq il-kaptilu jerga jirrepeti dak li beda bih. Dak li jiswa ghall-hajja tan-
Nisrani m’humiex id-doni spiritwali ta’ xi whud mill-membri tal-komunita izda l-imhabba
li ghandha tkun taghhom ilkoll. Id-doni l-ohra jghaddu u jghibu, imma L-fidi, it-tama u (-
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imhabba ma jistghux ma jkunux fil-hajja tal-Knisja u tal-membri kollha taghha. L-akbar
u l-agwa hi l-imhabba, issa f’din il-hajja u mbaghad fil-hajja tal-glorja.
X’inhu dak li jtellef lil komunita milli jkollha dawn il-kwalitajiet:

1. Il-firdiet

San Pawl jikteb l-ittra lill-Korintin propju minhabba L-firdiet li kien hemm bejniethom:
“Nitlobkom, huti, f’isem Sidna Gesu Kristu, biex tkunu tagblu fi kliemkom u ma jkunx
hemm firdiet fostkom, imma tkunu maghqudin kif imiss, ruh wahda u fehma wahda.”
(1Kor 1,10).

U biex jurihom li jaf x’inhu jigri, u li dak li gieghed jikteb qieghed jghidu ghalihom,
ikompli: “in-nies ta’ Kloji qaluli fugkom li fostkom hemm it-tilwim: irrid nghid jien, li
kull wiehed minnkom qieghed ighid, Jiena ta’ Pawlu, U jiena ta’ Apollo, U jiena ta’
Kefa. U jiena ta’ Kristu.” (1Kor 1,11-12).

Pawlu jaffronta l-problema b’mod dirett. Hu preokkupat u jghidilhom: “Jagaw Kristu
mifrud? Forsi Pawlu kien li ssallab ghalikom jew f’isem Pawlu tghammidtu?” (13) Pawlu
jhobb il-komunita zghira ta’ Korintu u jiddispjacih ghal mewt b’dawn il-firdiet, ghalhekk
jehodhom bil-goff.

Dawn id-divizjonijiet kienu mhux biss fl-ideat, izda kienu joholqu problemi fl-imgieba
taghhom fl-Ewkaristija u fil-Liturgija: “F’li ser nghidilkom ma nfahharkomx! Ghax intom
tiltagghu mhux ghall-¢id imma ghad-deni. Qabel xejn, kull meta tiltagghu fil-Knisja
smajt i hemm firda bejnietkom, u xi haga nemmen.” (1Kor11,17-18) “Xi haga...” ghax
ma jridx jahseb li hemm biss problemi.

Imbaghad isemmi principju: “Ghandu jkun hemm firdiet, biex jidhru fostkom dawk li
jemmnu verament. Meta tiltaqghu f’post wiehed mhux l-ikla tal-Mulej li intom tieklu.
Ghax kull wiehed minnkom igib, jagbad u jiekol l-ikel tieghu; wiehed bil-guh u l-iehor
fis-sakra. Ma ghandkomx djar fejn tieklu u tixorbu? Jew tridu twaqqghu fil-ghajb il-
Knisja ta’ Alla, u ¢gieghlu jisthu lil dawk li ma ghandhomx? X’nghidilkom? Infahharkom?
F’dan ma nfahharkomx.” (20-22).

2. L-abbuzi sesswali:

“Kulhadd sema li hemm iz-zina fostkom, u zina li anqas issibha fost il-pagani; jigifieri li
wiehed ikollu [-mara ta’ missieru! U intom titkabbru! U mhux ahjar li bkejtu, biex dak
li ghamel dan il-hazen jitwarrab minn fostkom” (1Kor 5,1-2).

“Ma tafux li [-igsma taghkom huma membri ta’ Kristu... Ma tafux li gisimkom hu tempju
tal-Ispirtu s-Santu, li jinsab jghammar fikom, li ghandkom minn Alla? Ma tafux li intom
m’intomx taghkom infuskom? Bil-gholi kontu mixtrija! Mela aghtu gieh lil Alla permezz
ta’ gisimkom.” (Kor 6,19-20)

3. L-Idolatrija:

“Ilkoll kienu mghammda f’Mose fis-shaba fil-bahar,ilkoll kielu mill-blata spiritwali li
kienet maghhom, u din il-blata kienet Kristu - madankollu [-bi¢¢a [-kbira minhom il
Alla ma ghogbuhx ghax ilkoll waqghu mejta fid-dezert. Dan gara b’ezempju ghalina,
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biex ma nixxenqux ghal hwejjeg hziena, bhalma xxennqu huma. Tmorrux wara l-allat
foloz, kif ghamlu xi whud minnhom, bhalma hemm miktub: il-poplu gaghad bil-gieghda
jiekol u jixrob, u gamu jixxalaw. (1Kor 10,2-7).

4. Qrati bejn l-ahwa:

Problema oohra kienet dik tal-mibgheda bejn l-ahwa li kienu jwasslu ghall-processi fil-
gorti. Ahwa li ghandhom jinhabbu, jahfru, jissaportu kollox.

“Mela meta intom ikollkom xi tghidu bejnietkom fuq hwejjeg ta’ din il-hajja, tqeghdux
imhallfin lil dawk li huma mistmerra mill-Knisja! Dan gieghed nghidulkom biex tisthu;
jagaw ma ghandkomx fostkom xi hadd gharef li jista’ jaghmel haqq bejn [-ahwa? Imma
[-ahwa jharrku ‘l xulxin, udan quddiem il-pagani! U mhux ga nuqqas ghalikom i
jkollkom kawzi bejniehtkom? Il-ghala ma issofrux [-ingustizzja? Il-ghala ma taghzlux li
thallu min igarraq bikom? Mhux dan biss, imma [-ingustizzja taghmluha intom stess, u
tgarrqu bl-oohrajn, u dan lil hutkom! Ma tafux li l-ingusti ma jirtuhiex is-saltna ta’
Alla? (1Kor 6,4-9).

5. Difetti kbar:

5.1. Nies tad-demm u l-laham (tal-gisem): “Jien ukoll, huti, ma stajtx inkellimkom
bhala nies spiritwali, izda bhala nies tal-gisem, bhal trabi fi Kristu. Halib sqejtkom,
mhux ikel, ghax ma kontux tifilhu ghalih, u langas issa ma tistghu ghalih, ghaliex
ghadkom tal-gisem, la darba fostkom ghad hemm [-ghira u [-glied. Ma ghadkomx
forsi tal-gisem?” (1Kor 3,1-3). Twissija iebsa li biha jurihom li huma mmexxijin mill-
gibdiet tad-dinja u mhux mill-Ispirtu ta’ Alla.

5.2. Sahansitra jghajjarhom pruzuntusi: “Intom ga mxebbghin! Intom ga staghnejtu!
Issaltnu minghajrna! Jalla ssaltnu ha nsaltnu ahna wkoll maghkom!” (1Kor 4,8). “Xi
whud tkabbru...” (18). “Xejn ma hu sabih il-ftahir taghkom” (1Kor 5,6).

Seba kwalitajiet tal-komunita Nisranija:

Nistghu nghidu li |-Komunita Nisranija kif ihares lejha s.Pawl, u kif jixtiegha Gesu,
ghandha seba’ kwalitajiet:

1. Il-komunita hija Gesu |-Mulej:

Meta Gesu isejjah lil Pawlu fit-triq ta’ Damasku, jghidlu: “Sawlu, Sawlu, ghaliex gieghed
tippersegwitani?” (At 9,4). Pawlu kien sejjer jagbad lill-Insara biex jitfaghhom fil-habs.
“Jien Gesu li inti gieghed tippersegwita!” (At 9,5). Gesu ma jghidx “ghalfejn gieghed
tippersegwita lill-knisja tieghi, jew lill-hbieb tieghi?”, izda “ghalfejn qieghed
tippersegwita lili?”

Fit-tliet rakkonti tal-konverzjoni ta’ s.Pawl ghandna l-istess kelmiet: l-irxoxt jidentifika
ruhu fid-dixxipli tieghu li huma ppersegwitati.

S.Luqga jghid: “Dawk li kienu jemmnu kienu jizdiedu fin-numru u jinghagdu mal-Mulej”
(At 5,14).
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Gesu huwa [-komunita ta’ dawk li jemmnu.

2. Komunita li ssir gisem il-Mulej:

Il-komunita ssir gisem tal-Mulej billi ticcelebra |-Ewkaristija. “Il-kaléi mbierek li fuqu
nghidu [-barka m’huwiex ghagda mad-demm ta’ Kristu? U [-hobz li nagsmu m’huwiex
ghaqda mal-gisem ta’ Kristu? Ghax la [-hobza hi wahda, ahna, li ahna hafna, ahna gisem
wiehed; ilkoll kemm ahna niehdu sehem minn hobza wahda.” (1Kor 10,16-17). Meta |-
Insara jitqarbnu, huma jsiru haga wahda fi Kristu. Il-Knisja titwieled mill-Ewkaristija,
tikber u tinbena bl-ewkaristija.

3. Komunita li hija gisem wiehed:

Ghal Pawlu l-komunita hija wahda - kwazi persuna wahda. “Bhalma [-¢gisem hu wiehed u
fih hafna membri, u [-membri kollha tal-¢isem, ghad li huma hafna, jaghmlu gisem
wiehed, hekk ukoll Kristu. Ghax ahna wkoll, ilkoll tghammidna fi Spirtu wiehed biex
naghmlu gisem wiehed, sew Lhud sew Griegi, sew ilsiera sew hielsa, u lkoll xrobna minn
Spirtu wiehed. Issa [-gisem m’huwiex membru wiehed, imma maghmul minn hafna
membri. Kieku s-sieq kellha tghid: “Ladarba m’iniex l-id, jien m’iniex bic¢ca mill-
gisem,” b’dagshekk m’hijiex parti mill-gisem? U kieku [-widna kellha tghid: “Ladarba
m’iniex il-ghajn, jien m’iniex bi¢ca mill-gisem”, ma jkunx ifisser b’daqshekk li hi
m’hijiex bicca mill-gisem. Kieku [-gisem kollu kien ghajn, fejn kien ikun is-smigh? U
kieku kien kollu smigh, fejn kien ikun ix-xamm? Izda Alla gieghed il-membri fil-gisem
kull wiehed f’postu, kif ghogbu hu. Kieku kollha kellhom ikunu membru wiehed, fejn hu
[-¢gisem? Imma hafna, iva, huma [-membri, izda wiehed hu [-gisem. Il-ghajn ma tistax
tghid lil l-id: “Jiena ma ghandix bzonnok”, anqas ir-ras tghid lis-saqajn: “Ma ghandix
bzonnok” Mhux hekk biss, imma [-membri tal-gisem li jidhru l-aktar dghajfa, huma (-
aktar mehtieg¢a; u dawk li nqgisu bl-ingas gieh fil-gisem, ‘il dawn l-aktar li niehdu
hsiebhom: u ‘l dawk li ma ghandhomx gmiel, illibbsuhom b’aktar gmiel: ghax il-membri
sbieh ma ghandhom bzonn xejn. Alla imma bena [-¢isem b’mod li zejjen b’aktar gieh lil
dawk li jehtiguh l-aktar. B’hekk ma jkunx hemm firda fil-¢isem, imma [-membri kollha
jahsbu f’xulxin: jekk membru jbati, ibatu lkoll mieghu; jekk membru jitfahhar, jifirhu
lkoll mieghu. Intom il-gisem ta’ Kristu, u kull wiehed minnkom bi¢¢a minnu.” (1Kor 12-
27).

Il-komunita hija |-gisem ta’ Kristu. Il-partijiet taghha, bhall-partijiet tal-gisem,
ghandhom jahdmu f’armonija profonda (kor). Il-komunita hija realta sabiha, li timla bil-
ferha lill-membri taghha u lil kull min jaraha, jekk tahdem bhal membri tal-gisem.

4. |l-komunita hija Tempju tal-Ispirtu Santu:

“Ma tafux li intom Tempju ta’ Alla u li l-Ispirtu ta’ Alla jghammar fikom?” (1Kor 3,16).
Hija qawwija hafna l-espressjoni “intom tempju ta’ Alla”. “llkoll kemm ahna gejna
mghammdin fi Spirtu wiehed... kollha xroba mill-istess Spirtu wiehed” (1Kor 12,13).

Ghal-Lhud it-Tempju huwa l-post tal-prezenza ta’ Alla, ix-“Shekhinah”, il-post fejn
hemm il-qdusija u l-maesta’ ta’ Alla. Nahsbu f’Gesu ta’ tnax il-sena li jibga’ msahhar
bit-tempju u jibga’ hemm ghal tlett ijiem. Nahsbu fiz-zelu tieghu meta jkecci lill-
bejjiegha ghax kienu ghamluh ghar tal-hallelin.
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Il-komunita Nisranija hija t-tempju, il-prezenza ta’ Alla fid-dinja, il-kixfa tal-glorja
tieghu. Ghalhekk fil-komunita ghandu jkun hemm relazzjonijiet minsuga bid-delikatezza,
bil-hlewwa, bir-rispett, bl-imhabba.

5. Komunita ta’ ahwa:

Ghal Pawlu |-membri tal-komunita ghandhom ikunu ahwa ta’ xulxin. Il-Kapitlu 13 tal-
ittra lill-Korintin juri kif il-komunita Nisranija ghandha tkun mibnija fuq l-imhabba: “L-
imhabba taf tistabar u thenn; l-imhabba m’hijiex ghajjura, ma tintefahx biha nfisha,
ma titkabbarx fug l-oohrajn; ma taghmilx dak li mhux xieraq; ma tfittexx dak (i hu
taghha, xejn ma tinkorla; ma zzommx f’qalbha ghad-deni, ma tifrahx bl-ingustizzja,
imma tifrah bil-verita: kollox taghder, kollox temmen, kollox tittama, kollox
tissaporti.” (1Kor 13,4-7).

Komunita li taqdi, tkun imharrga fil-pacenzja, ma titkabbarx, ma tiehux ghaliha,
temmen kollox, tittama, tissaporti; fiha wiehed jithadded tajjeb fuq l-iehor, wiehed
ikollu fiduc¢ja fl-iehor, wiehed jistma lill-iehor.

6. Komunita li timbena u tibni:

Il-komunita ghandha tibga’ timbena u tibni. L-imhabba hija |-materjal li bih l-komunita
trid tibni. Il-komunita trid ssahhah u tqawwi dak li jibniha, waqt li tahrab u tiggieled dak
kollu li jkissirha. “Ladarba intom imxenngin ghad-doni spiritwali, fittxu li timtlew
sewwa bihom, imma dejjem ghall-bini tal-Knisja” (1Kor 14,12).

“X’inghidu, mela huti? Meta intom tiltaqghu, wiehed jista’ jkollu xi salm, iehor xi
taghlima, iehor xi rivelazzjoni, iehor xi kelma b’ilsien barrani, iehor xi tifsira: kollox
iservi ghall-edifikazzjoni.” (1Kor 14,26).

7. Komunita li trodd hajr Llil Alla;

Pawlu jixtieq komunita li tfahhar u tirringrazzja lil Alla. F’kull ittra tieghu nsibu t-tifhir
lil Alla minhabba [-komunita. “Ahna ghandna dejjem nizzu hajr lil Alla, huti, minhabba
fikom, u hekk jixraq, ghax il-fidi taghkom qgieghda tikber fuq li tikber, u gieghda toktor
fostkom ilkoll [-imhabba li kull wiehed minnkom ghandu ghal [-iehor” (1Kor 1,3).

Il-komunita trid trodd hajr lil Alla ghax thossha mbierka minnu. “Imbierek Alla, Missier
Sidna Gesu Kristu li mliena b’kull xorta ta’ barka spiritwali fis-smewwiet fi Kristu. Hekk
hu ghazilna fih sa minn qabel il-holgien tad-dinja, biex inkunu gaddisa u bla tebgha
quddiemu...” (Ef 1,3).
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6.4. IT-TIELET JUM: IL-QDUSIJA TAL-GISEM - L-IMHABBA KONJUGALI

Il-kundanna taz-zina:

Il-belt ta’ Korintu kienet maghrufa ghall-hajja immorali tan-nies taghha. L-ewwel Insara
tal-belt li kkonvertew bil-hidma ta’ Pawlu kienu l-aktar minn naha tal-pagani. X’uhud
minnhom, imdorrijin kif kienu f’hajja bla razan, bagghu migbudin lejn iz-zina. Pawlu
jwissihom biex jghassu fughom infushom u jharsu rwiehhom mid-dnub. Dan it-taghlim
insibu fil-kapitli 5 u 6.

Diga kien kitbilhom gabel u sahag maghhom biex ma jaghmluhiex ma nies zienja. Izda
sar jaf li z-zina baqghet tahkem fosthom u kienet aghar minn dik tal-pagani.

Fil-komunita taghhom kien hemm il-kaz ta’ wiehed li kien ha b’martu l-mara ta’
missieru. Meta sar jaf b’dan Pawlu rrabja, kemm ghall-kruha ta’ dan l-abbuz kif ukoll
ghall-fatt li l-membri l-ohra tal-komunita hallew lil dak iz-Zieni jibga’ maghhom u jiehu
sehem fil-lagghat taghhom. Bl-imgiba taghhom kienu ged juru li ged japprovaw l-imgiba
zienja tieghu.

B’gawwa kbira Pawlu jikkundanna l-imgiba zienja u l-imgiba tal-Insara li baqghu
izommuh maghhom. Pawlu jitkellem car li “la Zienja, la idolatri, la rghiba, la skaren, la
gassiesa fuq in-nies, la hattafa, ma jirtu s-saltna t’Alla” (6,9-10). Dawn kollha vizzji u
dnubiet tal-pagani u ma jistghux ikunu tal-Insara. Ukoll jekk gabel il-konverzjoni
taghhom kienu f’din il-hajja, |-Insara issa tnaddfu u tqaddsu fl-isem ta’ Gesu Kristu, ma
jistghux jibgghu jghixu fil-hajja bla razan u bla lgiem tal-pagani (6,11).

L-Insara ghandhom “jaghtu gieh lil Alla permezz ta’ gisimhom” (6,20). Ghax il-gisem
tan-Nisrani hu kkonsagrat lil Alla; in-Nisrani mhux aktar tieghu nnifsu izda hu ta’ Alla.
Ghalhekk ma ghandux is-setgha li jaghmel li jrid b’gismu. Minn dan il-prin¢ipju Pawlu
jasal biex jghid li “il-¢isem mhux qgieghed ghaz-zina, izda ghall-Mulej” (6,13). Hekk
ikkundanna kull xorta ta’ zina (pornéia) izda l-aktar f’dan il-kuntest, il-fornikazzjoni li
wiehed ikollu x’jagsam ma’ mara. L-Insara ta’ Korintu kienu geghdin jghixu fbelt fejn il-
prostituzzjoni kienet haga ta’ xejn, anzi kienet sagra u mbierka f’gieh Afrodite. Il-pagani
kienu jaghtu gieh lil din alla taghhom biz-zina; l-Insara kellhom jaghtu gieh lil Alla l-veru
bil-qdusija ta’ gisimhom.

U dan ghal zewg ragunijiet:

a) Ghax in-Nisrani b’ruhu u b’gismu hu membru ta’ Kristu (6,15). Ma ghandu qatt
ikun li jaghmel minnu nnifsu, li hu ta’ Kristu, membru ta’ mara zienja.

b) Ghax gismu hu tempju tal-Ispirtu s-Santu, jigifieri ghandu fih il-prezenza tal-
Ispirtu ta’ Alla (6,19). Gismu mhux tieghu izda ta’ Alla. Ghalhekk ghandu jzommu
fil-qdusija li tixraqlu. Mela, “aharbu z-zina!” (6,18) - wissa Pawlu lill-Korintin.

Zwieg u verginita:

Jekk fost l-Insara ta’ Korintu kien hemm minn dawk li baqghu jahsbuha ta’ pagani dwar
iz-zina, kein hemm hafna ohrajn li hadu b’serjeta kbira kliem Pawlu dwar il-kundanna
taz-zina. Dawn marru f’estrem iehor u bdew jahsbu li r-relazzjonijiet sesswali kienu
hziena sahansitra fiz-zwieg jew li kien ahjar ghall-mizzewwgin li ma jkollhomx x’jagsmu
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bejniethom. Fuq dan kitbu lil Pawlu u talbuh ifissrilhom ahjar x’kellhom jaghmlu u kif
kellhom igibu ruhhom. Fl-ittra taghhom kienu ghamlulu wkoll mistogsijiet ohra: fuq id-

diffikultajiet insibuha fil-kapitlu 7 tal-Ewwel Ittra lill-Korintin.

a) I1z-zwieg hu tajjeb:

Ir-relazzjonijiet sesswali huma dmir bejn il-mizzewgin lejn xulxin. Ir-ragel u l-mara
mizzewwgin huma ta’ xulxin; la r-ragel ma hu tieghu nnifsu u langas il-mara ma hi
taghha nnifisha; il-wiehed u l-ofira ghandhom id-dritt ghall-gisem ta’ xulxin. Ghalhekk
ma ghandhomx i¢ahhdu lil xulxin mill-uzu taz-zwieg taghhom.

Eccezzjoni tista’ ssir jekk bi ftehim bejniethom, jic¢ahhdu minn dan id-dritt taghhom
biex jaghtu ruhhom ghat-talb, jigifieri biex jingabru izjed f’hajja ta’ devozzjoni; speci
ta’ sawm. Imma f’dan il-kaz ghal xi Zzmien qgasir u limitat biex ma jsibux ruhhom fil-
periklu li jigu mgarrbin minn xi okkazjoni hazina. Din, qalilhom Pawlu, hi biss
koncessjoni jew permess u mhux ordni li ghandhom joqoghdu ghaliha.

b) Id-divorzju hazin:

U dan b'ordni tal-Mulej Gesu. Fuq dan il-punt Pawlu hu ¢ar, assolut u kategoriku. Hawn
jagbel ma' kliem Gesu fl-Evangelji (Mk 10,11-12; Lq 16,18; Mt 5,31-32; 19,1-9); ma
jammetti l-ebda e¢¢ezzjoni. Anzi Pawlu hu aktar ¢ar ghax ifisser hsieb Gesu. Hu jghid li
ghal xi raguni [-mara u r-ragel jistghu jinfirdu minn xulxin, imma ma jistghux jizzewwgu
lil haddiehor; jibqghu kif ikunu sakemm forsi jergghu jiftiehmu u jmorru flimkien. Jekk
le, jibgghu ma jizzewwgux.

c)  Zwigijiet imhallta:

Fost l-Insara ta' Korintu kien hemm zgur zwigijiet bejn Insara u pagani, bhall-kazijiet ta'
dawk il-koppji li jew il-mara jew ir-ragel saru nsara wara li diga kienu mizzewgin. Lil
dawn Pawlu tahom dan il-parir (mhux ordni tal-Mulej): Jekk il-parti pagana, sew ir-ragel
u sew il-mara, taccetta l-parti Nisranija u t-tnejn ikunu kuntenti li jibqghu jghixu
flimkien, ha jibqghu flimkien fis-sliem. Izda jekk jingala' l-inkwiet bejniethom, ghax il-
parti pagana ma taccettax il-parti Nisranija u titlaq ghal rasha, il-parti Nisranija, hu jew
hi, ma tkunx izjed marbuta b'dak iz-zwieg. Ir-raguni ta' dan tidher li hi dik imfissra fil-
vers 7,15: «ghax Alla sejhilkom biex tghixu fis-sliem». Jekk il-mizzewgin ma jistghux
jghixu fis-sliem bejniethom, ahjar jinfirdu.

d) Kulhadd jibga' fl-istat tieghu:

Milli jidher, il-Korintin fl-ittra taghhom lil Pawlu baghtu jistaqsuh ukoll jekk kellhomx
ibiddlu l-istat tal-hajja taghhom biex jghixu ahjar. Bi twegiba generali Pawlu qalilhom li
«kull wiehed jibga' fl-istat li [-Mulej kien tah meta sejjahlu» (7,17). B'ezempju
partikulari semmielhom: min kien Lhudi gabel sar Nisrani jibga' jzomm ruhu ta' Lhudi;
min kien ilsir jaccetta li jibga' fl-istat ta' lsir, sakemm ma jiksibx il-helsien; min kien
hieles igawdi [-helsien. Dak li jghodd ghan-Nisrani hu li jkun gaddej tal-Mulej Gesu, li fih
kulhadd hu hieles.

Imma l-kaz li l-aktar kien ged jinkwieta lill-Korintin kien dwar l-istat taz-zwieg u l-istat
liberu. Pawlu wegibhom li |-mizzewgin jibgghu f'dan l-istat taghhom bla ma jfittxu li
jinhallu u jinfirdu biex jghixu hajja ahjar, u min mhux mizzewweg jibga' wkoll kif inhu
ghal hajja ahjar. Ma jaghmel xejn hazin min jizzewweg, izda jaghmel ahjar min ma
jizzewwigx.
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Pawlu tahom dan il-parir (mhux «precett tal-Mulej») ghax kellu quddiem ghajnejh il-
frugha ta' din il-hajja li hi qasira u tghaddi malajr, «ghax is-sura ta' din id-dinja ghad
tghaddi» (7,31). Bhall-Insara tal-ewwel zmien Pawlu wkoll kien jistenna li jsehhu fi
zmien qgasir il-migja tal-Mulej u t-tmiem tad-dinja. Imma din i¢-Cirkustanza tatu wkoll (-
okkazjoni biex jitkellem fuq l-istat tal-verginita.

e) [l-Verginita:

B'din il-kelma (parthenos), skond il-kuntest taghha f'din [-Ittra lill-Korintin, nifhmu l-istat
ta' dawk li m'humiex mizzewgin, sew nisa u sew irgiel (ara 7,32-34). Lil dawn Pawlu
tahom il-parir li, jekk joghgobhom, jibqghu ma jizzewgux. Fil-versi ta' qabel kitbilhom:
«Lil dawk li m'humiex mizzewga jew huma romol, nghidilhom li jkun tajjeb ghalihom li
jibgghu bhali» (7,7-8). Pawlu ma kienx mizzewweg u kien kuntent b'dan l-istat tieghu.
Ghalhekk xtaq li l-Insara li ma kinux mizzewgin ikunu bhalu wkoll.

Ir-raguni li gieb hi: ghax ir-ragel u [-mara mizzewgin ikollhom hsiebhom f'xulxin u jkunu
mehdijin kif se joghgbu lil xulxin. Imma min mhux mizzewweg ikun hsiebu biss fil-Mulej
u kif se joghgob lilu. Mela mhux il-kaz ta’ min jaghzel li ma jizzewwigx biex jiehles mill-
piz u t-tahbit li jgib mieghu z-zwieg. Izda hu biss il-kaz ta min jic¢ahhad miz-zwieg biex
ikun iddedikat ghall-Mulej (7,34).

Mela min jizzewweg jaghmel tajjeb, min ma jizzewwigx jaghmel ahjar - «basta fil-
Mulej».
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6.5. IR-RABA’ JUM: L-EWKARISTIJA

L-abbuzi li nholqu fi hdan il-knisja ta’ Korintu waqt li kienet ticcelebra |-Mejda tal-
Mulej, kienu ghal Pawlu okkazjoni biex jinkludi fl-ittra tieghu t-tifsira vera u shiha tat-
tifkira tal-mewt-sagrific¢ju ta’ Kristu. Kien hemm firda bejn il-ghonja u [-fogra u din
kienet okkazjoni biex fit-twegiba tieghu, ifakkarhom li [-Ewkaristija hija |-mument
centrali tad-deohra tal-ghagda fost id-dixxipli ta’ Kristu u tal-imhabba reciproka li
teghleb kull distinzjoni ta’ klassi soc¢jali jew kull differenza ohra.

Il-ktieb tal-Atti tal-Appostli jitkellmu mill-gsim tal-hobz li kien jigi ccelebrat fil-knisja
ta’ Gerusalem fl-ewwel jum tal-gimgha. Anke tissemma’ l-ikla ¢celebrata mill-knisja fi
Troas (Atti 20,8). Dan ifisser li l-knejjes kollu kienu sa mill-bidu jiccelebraw il-gsim tal-
hobz bhala ritwal li jaghmel hajja t-tifkira tal-Mulej Gesu. Nifhmu wkoll li anke il-gbir
ta’ flus bi skopijiet ta’ solidarjeta kien jinzamm f’ Korintu fl-ewwel jum tal-gimgha (1
Kor 16,20). Nifhmu li dan il-jum kien mizmum b’ghozza specjali u fih kienet tingabar il-
migemgha ta’ kull gimgha.

Ghalhekk m’ghandniex aktar dettalji kif effettivament kienet i¢celebrata [-Mejda tal-
Mulej mill-komunitajiet imwaqqgfa minn Pawlu, u li kieku ma kinux dawn l-abbuzi li
nqgalghu u li wasslu biex Pawlu jigbdilhom l-attenzjoni, ma kienx ikollna l-ebda hjiel ta’
referenza ghall-Ewkaristija ¢¢elebrata minnhom. Imma galadarba t-tradizzjoni kkwotata
minn Pawlu f’din l-ittra tinkludi |-kmand tal-Mulej biex jaghmlu dan b’tifkira tieghu,
jindika b’mod car li din i¢-celebrazzjoni kienet meqjusa bhala tifkira li kellha tigi
mharsa b’mhabba u b’ghozza.

It-tradizzjoni marbuta mal-Ewkaristija mghoddija lil Pawlu:

Ghal Pawlu l-aktar haga importanti kienet ir-raguni teologika tas-soluzzjoni prattika i
huwa jressaq. Din jasal ghaliha billi jikkwota t-tradizzjoni li giet mghoddija lilu u li huwa
kien ghadda lill-Korintin taht forma ta’ katekezi appostolika. Il-lingwagg li juza jixhed li
din kienet tigi parti minn tradizzjoni ac¢¢ettata b’awtorita. Dan huwa test li storikament
huwa mill-aktar importanti ghax huwa l-ewwel xhieda bil-miktub tal-kelmiet u [-gesti
tal-istituzzjoni tal-Ewkaristija gabel l-istess rakkonti sinottic¢i. Dan ifisser li lejn is-sena
50-52 WK kien hemm diga rakkont uffi¢jali ta’ dak li sehh fl-ahhar cena. Meta ngabblu t-
tradizzjoni ta’ Pawlu mar-redazzjoni tar-rakkonti fil-vangeli sinottici, nintebhu li Pawlu
jogrob hafna lejn il-Vangelu ta’ Luga, li jwassalna ghall-komunita ta’ Antijokja li minnha
kienu gejjin kemm Pawlu kif ukoll Luga.

Pawlu jafferma li huwa rcieva dan kollu “minghand il-Mulej”, liema kelmiet huma
nterpretati minn xi studjuzi bhallikieku kellu vizjoni jew rivelazzjoni diretta minghand
Alla f’dan ir-rigward: “fil-lejl li fih kien ittradut, ha (-hobz, u wara li radd il-hajr,
gasmu, u qal: Dan hu ¢ismi li jinghata ghalikom; aghmlu dan b’tifkira tieghi. Hekk ukoll
ghamel bil-kalc¢i wara li kiel u qal: Dan il-kalcéi hu [-patt il-¢did b’demmi; aghmlu dan
kull meta tixorbu, b’tifkira tieghi. Mela kull meta tieklu dan il-hobz u tixorbu dan il-
kalci, intom ixxandru [-mewt tal-Mulej sa ma jigi.” (1 Kor 11,23¢-26)

It-tradizzjoni kienet thaddan fiha dak li sehh fl-ahhar cena: il-Mulej li ha [-hobz u l-kalci
u gassamhom, waqt li akkumpanja dawn il-gesti bil-kelmiet li jaghtu t-tifsira lil dan
kollu. Il-hobz u l-inbid ifissru [-gisem tieghu u l-patt il-gdid f’demmu, u dan segwit mill-
kmand ta’ Gesu biex ikomplu jaghmlu dan b’tifkira tieghu sal-jum tat-tieni migja tieghu.
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L-ikla tal-Mulej kienet ghalhekk mifhuma bhala tifkira tal-mewt tieghu, ¢elebrazzjoni li
permezz taghha tigi mxandra din il-mewt salvifika. B’rizultat ta’ dan, imgieba kuntrarja
ghall-ispirtu tal-ghotja li kien is-sens tal-mewt ta’ Gesu, kien iwassal biex tixxejjen din
it-thabbira. Allura kien dan id-disprezz u n-nuqqas ta’ mhabba lejn il-membri l-aktar
fogra tal-knisja r-raguni tar-rabja ta’ Pawlu.

Abbuzi li jxejjnu dak li jigi ¢¢elebrat fl-Ewkaristija:

Fin-nuqqas tieghu, kienu dahlu xi abbuzi fic-Celebrazzjoni tal-qsim tal-hobz, liema
abbuzi ma seta gatt jittollerahom u jhallihom ghaddejjin. Dawn wasslu biex ma jhallux
din l-ikla tkun tabilhaqq il-mejda tal-Mulej. “Meta tiltagghu f’post wiehed mhux l-ikla
tal-Mulej li intom tieklu.” (1 Kor 11,20). Dan frott ta’ tensjoni u nuqqas ta’ gbil li kien
hemm il-ghonja u |-fqar. “Ghax kull wiehed minnkom igib, jagbad u jiekol [-ikel tieghu;
wiehed bil-guh u l-iehor fis-sakra. Ma ghandkomx djar fejn tieklu u tixorbu? Jew tridu
twaqqghu fil-ghajb il-Knisja ta’ Alla u g¢gieghlu jisthu il dawk (i ma
ghandhomx?X’nghidilkom?Nfahharkom? F’dan ma nfahharkomx.” (1 Kor 11,21-22) Jidher
i dawn Ll-ikliet kienu jinzammu fid-djar ta’ dawk li kienu jiffurmaw il-knisja, bi
probabilita kbira fid-djar tal-ghonja. Kienu jaghmlu ikliet kbar u abbundanti u dan
wassal biex waqt li l-ghonja kienu jgibu hafna ikel, il-fqar kienu jikkuntentaw rwiehhom
bil-ftit jew xejn li kien ikollhom. Xi studjuzi kkonkludew li l-ghonja kienu jaslu fil-post
tal-laggha qabel il-fgar u dawn kienu jieklu u jixbghu qgabel ma jaslu l-fqar. Il-fqar
kellhom jixbghu bil-hobz waqt li l-ghonja jieklu l-ikel elaborat. Hemm ohrajn li jinsistu li
dawn l-ghonja kienu jieklu l-ikel abbundanti taghhom fil-prezenza tal-fqar minghajr ma
jagsmu xejn maghhom.
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6.6. IL-HAMES JUM: IL-KNISJA - GISEM MISTIKU TA’ KRISTU

L-ideja ta’ ekklesia kif insibuha fl-1 Korintin huwa differenti mill-uzu li ahna naghmlu ta’
dan l-istess vokabolu. Normalment ahna nitkellmu minn knisja bhala gabra ta’
komunitajiet f’sens kollettiv. Imma ghal Pawlu b’ekklesia jifhem il-laggha jew |-
assemblea liturgika. Dan is-sens ta’ aggregazzjoni johrog ¢ar minn 1 Kor 11-14 fejn jigu
wzati diversi espressjonijiet bhala “kull meta tiltaqghu fil-gemgha/ekklesia” (1 Kor
11,18) u “ma jixragx li mara titkellem fil-gemgha/ekklesia” (1 Kor 14,35). F’sens aktar
wiesgha, din il-kelma tindika “dawk li tqaddsu fi Kristu Gesu, msejjha biex ikunu
taghhom u taghna” (1 Kor 1,2). Dan kollu frott tas-sejha maghmula minn Alla: “minnu
kontu msejhin biex tidhlu fix-xirka ta’ Ibnu Sidna Gesu Kristu” (1 Kor 1,9b).

Ser nikkunsidraw din ix-xirka minn erba’ aspetti taghha.

1. ll-karizmi u |-ministeri

1 Kor 12 huwa ddedikat ghall-karizmi - “id-doni tal-Ispirtu”, grazzji jew attitudnijiet
personali li bihom ikun imzejjen l-individwu u li jistghu jkunu ta’ benefi¢¢ju u ta’ utilita
kbira ghall-komunita Nisranija. Fl-istess waqt Pawlu jheggeg lill-komunita biex tkun
attenta fid-dixxerniment taghha bejn karizmi veri u ohrajn fittizji jew prezunti:
“Ghalhekk nghidilkom li hadd, hu u jitkellem bl-Ispirtu ta’ Alla, ma jista’ jghid: Mishut
Gesu, u hadd ma jista’ jghid: Gestu hu [-Mulej jekk mhux imqgangal mill-Ispirtu s-
Santu.”(1 Kor 12,3)

Il-Lumen Gentium 12 tishaq hafna fuq dawn il-karizmi mnebbha minn dan it-test ta’
Pawlu. Dawn iservu u jghinu fil-bini tal-komunita: “Lil kull wiehed tinghata r-
rivelazzjoni tal-Ispirtu ghall-gid ta’ kulhadd” (1 Kor 12,7a) B’harsa profonda lejn il-
misteru ta’ Alla, l-appostlu jara dawn il-karizmi hierga mill-tlett persuni divini, mill-
Ispirtu, mill-Mulej u minn Alla -Missier: “Hemm imbaghad diversi doni, imma [-istess
wiehed hu [-Ispirtu; hemm diversi ministeri, imma [-istess wiehed hu [-Mulej; hemm
diversi hidmiet, imma l-istess Alla, li jahdem kollox f’kulhadd.” (1 Kor 12,6) “Dan kollu
jahdmu l-istess Spirtu wiehed, li jgassam lil kull wiehed kif joghgbu.” (1 Kor 12,11)

2. ll-ghazla tal-fgar

Il-komunita tal-fidi hija komunita profetika fil-karita taghha u fl-ghazla favur il-fqar. F’
1 Kor 16, Pawlu jikteb dwar il-gabra li l-komunita ta’ Korintu hija mistiedna li twettaq
“kull l-ewwel tal-gimgha” biex imbaghad jitressqu lill-knisja ta’ Gerusalem bhala
ghajnuna ghaliha. Din il-gabra tidher li hija wahda mill-preokkupazzjonijiet li kellu
Pawlu fit-tielet vjagg missjunarju tant li jitkellem fit-tul dwarha fit-1l Kor 8-9, u terga’
tissemma’ mill-gdid f’Rum 15,26. Jidher ukoll minn 1 Kor 16, li Pawlu diga ordna li ssir
din l-istess gabra ghall-istess skop lill-knisja fil-Galazja. Minn din l-ittra lill-Galatin
jidher li dan kien impenn li Pawlu ha flimkien ma’ Pietru, Gakbu u Gwanni favur il-knisja
ta’ Gerusalem (Gal 2,10). Ix-xewga ta’ Pawlu hija li l-karita tkun wahda spontanja u
hierga mill-qalb u ma tkunx marbuta mal-mawra tieghu fil-komunita ta’ Korintu.

Dan il-gbir favur il-fqar huwa marbut mac-celebrazzjoni tal-Ewkaristija li kienet
tinzamm fil-jum il-Mulej. Dan jaghtina x’nifhmu l-importanza u l-identita li kienet diga
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kisbet din il-gurnata u ¢-Celebrazzjoni ta’ fidi marbuta maghha. Pawlu jara li [-hniena
murija fil-gabra jaghmlu aktar awtentika |-Ewkaristija ¢¢elebrata.

Din il-kura u l-attenzjoni tal-fogra, Pawlu diga tkellem dwarha aktar ‘il quddiem fl-istess
ittra meta tkellem dwar |-Ewkaristija u n-nuqqas ta’ attenzjoni li kienet geghda
tintwera mal-fogra. Dan kien gieghed jittradixxi l-ispirtu veru ta’ kull Ewkaristija.

3. L-ahbar it-tajba tal-Qawmien tal-Gisem f’kultura ta’ mewt

Lejn tmiem l-ittra, f’ | Kor 15, San Pawl jiddedika attenzjoni specjali lejn il-qalba tal-
Vangelu, jigifieri biex ifakkar lill-Korintin li -fidwa tmur lil hemm mill-hajja fizika tal-
bniedem. Ghalhekk jurihom x’inhuwa d-destin finali tal-bniedem li haddan il-fidi fi
Kristu. L-ewwelnett Pawlu jaghtina l-kontenut essenzjali tal-Vangelu tieghu jigifieri -
mewt u l-qawmien ta’ Kristu (v. 1-11). Wara fil-v. 12 jaghmel mistogsija lill-Korintin:
“Jekk Kristu hu mxandar li gam mill-imwiet, kif jghidu xi whud minnkom li ma hemmx
gawmien tal-mejtin?”, li sservi biex Pawlu jikteb dwar il-qawmien ta’ dawk li emmnu fi
Kristu (v. 12-34). Fil-v. 35 Pawlu jaghmel mistogsija ohra: “Ghandu mnejn xi hadd ighid:
Kif igimu [-mejtin? B’liema gisem jigu?” li twasslu biex jispjega ahjar il-qawmien tal-
gisem mill-imwiet.

San Pawl jitlag biex ifakkar lill-Korintin it-tradizzjoni li giet mghoddija lilu u Ui
ghaddielhom jigifieri “li Kristu miet minhabba dnubietna, skond l-Iskrittura; difnuh u
gam mill-imwiet fit-tielet jum, skond [-Iskrittura.”(1 Kor 15, 3-4), u dan biex
jezortahom ghall-ortodossija fit-twemmin taghhom fil-qawmien. Frott ta’ din il-
kerygma, il-Korintin laqghu |-fidwa, liema fidwa tilhaq il-milja taghha fil-qawmien mill-
imwiet. Li ma kienx hekk, kien ifisser li fieragh hu t-twemmin fil-qawmien ta’ Kristu.
“Jekk ghandna tama fi Kristu ghal din il-hajja biss, ahna l-aktar nies imsejkna fost
kemm huma [-bnedmin.” (1 Kor 15, 19) Jekk wiehed jichad il-qawmien mill-imwiet, ikun
gieghed jichad ukoll li Kristu gam mill-mewt. Skond it-twemmin Lhudi, il-qawmien tal-
mejtin kellu jkun il-grajja li tinawgura r-restawrazzjoni finali u definittiva tas-saltna
t’Alla. Il-qawmien ta’ Kristu huwa tabilhaqq l-inawgurazzjoni ta’ din il-grajja. Imma jekk
ma jiftahx it-trig tal-qawmien ghal dawk kollha li jemmnu, din il-grajja tkun tilfet il-
kredibilita taghha.

Ghalhekk Pawlu jara l-gawmien ta’ Kristu bhala “l-ewwel frott fost dawk li raqgdu” (1
Kor 15,20), f’sens mhux biss kronologiku imma fis-sens li joffri |-mudell u l-kawza ta’
kull gawmien iehor mill-imwiet. Jithaddem il-principju tas-solidarjeta u Pawlu
jikkonkludi: “Ghaliex jekk permezz ta’ bniedem fegget il-mewt, bi bniedem ukoll isehh
il-qawmien mill-imwiet. Ghax bhalma [-bnedmin kollha jmutu f’Adam, hekk ilkoll jiksbu
[-hajja fi Kristu.” (1 Kor 15,21-22) Hekk tinbena s-saltna t’Alla permezz ta’ Kristu: “U
meta kollox ikun imgieghed tahtu, mbaghad [-Iben stess jitgieghed taht Alla li jkun
geghedlu kollox tahtu, sabiex Alla jkun kollox f’kollox.” (1 Kor 15,28) Hekk il-qawmien
tal-imwiet jelimina dak kollu li jfixkel is-saltna ta’ Kristu.

Lejn tmiem ta’ 1 Kor 15, San Pawl jitkellem dwar il-gisem glorjuz. Dan jaghtina x’nifmhu
i (-Korintin kienu qeghdin jittamaw qawmien f’gisem jixxiebah lil dak li ghandna
bhalissa. Permezz tax-xbieha ta’ zerriegha, Pawlu jevoka l-ideja ta’ gisem gdid moghti
lil haga li hija mejta. Hekk ukoll jigri fil-qawmien: “jinzera’ gisem li jithassar, iqum
gisem li ma jithassarx; jinzera’ fil-ghajb, iqum fil-gieh; jinzera’ fid-dghufija, iqum
gisem spiritwali; jekk hemm gisem naturali hemm ukoll gisem spiritwali.” (1 Kor 15, 42-
44) Il-qawmien jaghti lill-bniedem gisem li huwa differenti minn dak prezenti ghax ikun
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gisem spiritwali, principju ta’ hajja gdida ma’ Alla. “Bhalma ahna mlibbsa x-xbieha tal-
bniedem tal-art, hekk ukoll ghad nilbsu x-xbieha tal-bniedem tas-sema.” (1 Kor 15,49)
Hekk issehh dik il-profezija ta’ 1 Kor 13,12: “Bhalissa naraw bhallikieku f’mera mcajpar,
imma mbaghad naraw wic¢ imbwicc. Issa naghraf bi¢ca, imbaghad naghraf bhalma jien
maghruf issa.”

Din hija l-vera tama Nisranija tant mehtiega f’dinja maghluga f’kultura ta’ mewt u ta’
htija. “Jekk ahna mitna ma’ Kristu, nemmnu wkoll li ghad nghixu ma’ Kristu. Nafu li
Kristu gam mill-imiwet u ma jmutx aktar; il-mewt ma ghadhiex tahkem fuqu. Hu li
miet, miet darba ghal dejjem ghad-dnub; u issa li gieghed jghix, gieghed jghix ghal
Alla. Hekk ukoll intom ghandkom tqisu lilkom infuskom mejtin ghad-dnub, izda hajjin
ghal Alla fi Kristu Gest.” (Rum 6,8-11) Din kienet ix-xewqa kostanti ta’ Pawlu matul il-
ministeru kollu tieghu sal-ghotja ta’ hajtu fil-martirju. “Irrid naghraf lilu u [-qawwa tal-
gawmien tieghu mill-imwiet, u nagsam mieghu t-tbatijiet tieghu, u nsir nixbhu fil-
mewt, biex jirnexxili nikseb il-qawmien mill-imwiet.” (Fil 3,10-11)

4, Is-servizz tal-knisja lid-dinja, fl-evangelizzazzjoni tal-bniedem

Il-process tal-evangelizzazzjoni jikkorrispondi mal-umanizzazzjoni tal-bniedem. Il-
Vangelu mxandar mill-knisja huwa servizz ta’ djakonija lejn il-bniedem biex jiskopri u
jigi moghni bid-dinjita propja tan-natura umana tieghu. Il-mudell huwa Kristu li jdawwal
lill-bniedem f’kull zmien. F’isem din id-djakonija, Pawlu jaghmel tant sagrific¢ji biex il-
Vangelu jigi maghruf u mhaddan fl-integrita tieghu bla ma jigi mhedded minn zbalji li
jittraduh u jxejnuh.

L-epistolarju Pawlin jehtieg li napprezzawh f’din il-prospettiva. | Kor tixhed ghall-qalb u
l-hajja ta’ Pawlu li hija moghtija kollha kemm hi ghall-komunita li lagghet il-Vangelu u
qalb tweghir u diffikulta qeghda tkompli tfittex li timmudella hajjitha fuq din l-ahbar i
giet afdata lilha. Ghalhekk huwa mudell ta’ knisja li ghandha ghal qalbha x-xandir tal-
vangelu u li f’ismu tinvesti l-ahjar u l-aqwa energija taghha. Huwa xandir li sar darba
imma li kontinwament mehtieg li jiggedded u jissahhah. Pawlu habbar il-Vangelu gewwa
Korintu, imma issa ghalkemm mill-boghod jingeda permezz ta’ din l-ittra biex jikkoregi,
jsahhah u jiccara dan il-Vangelu. Il-Vangelu jitlob li jigi nkarnat kontinwament fis-
sitwazzjoni li thabbat wicc¢ha maghha l-knisja. Hekk isehh dak li jikteb Pawlu: “Huwa hu
li jwettagkom sa [-ahhar biex tkunu bla htija fil-jum ta’ Sidna Gesu Kristu.” (1 Kor 1,8)
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7. SKEMI GHALL-EZERCIZZI TAR-RANDAN (TFAL)

Qalb tajba kullimkien

7.1. Prezentazzjoni:

Qed noffru proposta ta’ mixja ta’ ezercizzi ghat-tfal, imhejjija skond it-temi maghzula
mid-djocesi fl-okkazjoni tal-Missjoni Djocesana fis-Sena Pawlina. Hija sempli¢i proposta
li wiehed jista’ juza jew ibiddel kif l-ahjar li jahseb.

Is-suggett ta’ dawn l-ezercizzi jista’ jkun: Qalb tajba kullimkien. It-temi huma:
II-Bluha tas-Salib - GESU JHOBBNA MINN FUQ IS-SALIB

ll-Firdiet u [-Imhabba Nisranija - INHOBBU LIL XULXIN FIR-RAHAL

L-Imhabba Konjugali u |-Qdusija tal-Gisem - INHOBBU LIL XULXIN FIL-FAMILJA
L-Ewkaristija Mghixa fil-hajja ta’ Kuljum - IL-BEWSA TA’ ALLA FL-EWKARISTIJA.
Il-Karizmi u [-Ministeri fil-Knisja - INHOBBU LIL XULXIN FIL-KNISJA

G

Ghal kull tema geghdin noffru dawn l-elementi:
1. Silta mill-Iskrittura: wahda dik ta’ San Pawl proposta mid-djocesi u ohra mill-
Vangelu biex tkun tista’ tiftiehem aktar mit-tfal.
2. Sinjal vizibbli li jghin aktar lit-tfal jidhlu fit-tema tal-gurnata.
3. Gest li b’xi mod ipoggi fil-prattika l-iskop tat-tema.
4. Kanzunetta biex bi kliem u muzika jigi repetut il-hsieb li jrid jitwassal.

Ahna nahsbu li t-tema ta’ kull gurnata ghandu jigi mwettaq b’dan il-mod:

Kant fil-bidu (possibilment bl-akkompanjament tal-kitarri)

Spjegazzjoni tas-sinjal vizibbli u introduzzjoni gasira ghat-tema

Qari mill-Kelma ta’ Alla (jista’ jsir mit-tfal)

Spjegazzjoni tat-tema permezz tal-kontenuti li hemm fis-sussidju

Introduzzjoni ghall-gest u jsir il-gest innifsu.

Il-kanzunetta tista’ tindaqq jew titkanta wara l-gest (jekk il-gest ikun ser isir fis-
sala fejn issir il-laggha).

ODUTDNWN =

Nissuggerixxu lil kull min ser juza dan is-sussidju biex ipoggi dawn il-mumenti f’ordni li
hu jahseb li l-aktar jista’ jkun l-aktar effikaci ghat-tfal li ghandu quddiemu.

Il-katekisti tal-Parrocca
ta’ Ommna Marija tas-Sokkors u San Girgor
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7.2. L-EWWEL Jum

Tema: Il-Bluha tas-Salib - Gesu jhobbna minn fuq is-salib

Skrittura:

1Kor 2,1-2: “Meta jiena wasalt ghandkom, huti, ma gejtx inhabbrilkom il-Misteru ta'
Alla bi kliem kbir jew gharef. Ma ppretendejtx li kont naf xi haga fostkom,
hlief lil Gesu Kristu, u 'l dan imsallab.”

Mk 8:31,34: “U beda jghallimhom fuq li kien mehtieg li Bin il-bniedem ibati hafna, ikun
michud mill-anzjani u mill-gassisin il-kbar u l-kittieba, joqtluh, u wara tlitt
ijilem jerga' jqum. Sejjah lejh in-nies flimkien mad-dixxipli tieghu u
galilhom: "Jekk xi hadd irid jigi warajja, ghandu jichad lilu nnifsu, jerfa'
salibu, u jimxi warajja.”

Sinjal: karti tal-loghob, ktieb tal-magija, salib kbir fil-kamra fejn se ssir il-laqgha

Gest: Jinghata salib lil kull min hu prezenti. Dan jigi mbierek f’xi hin waqt il-priedka u
jittiehed id-dar.

Kanzunetta: “Tibzghux, huwa jien” jew “Jesus is my best friend”

Ghid lit-tfal li ser tghamlilhom trick. Agbad il-karti tal-loghob u hawwadhom sew. Aghzel
xi hadd mit-tfal biex jghinek. Ghid lit-tifel jew tifla biex jagbdu karta minnhom u juruha
lil shabhom imma int tarahiex. Ghidlu jerga’ jpoggiha f’nofs il-mazz tal-karti u jmur
f’postu. Imbaghad ghid lit-tfal li hekk kif tfagga’ subghajk int ser jirnexxilek issib il-
karta li kien ghazel it-tifel. Issa fagga’ subghajk u agbad karta mill-wic¢ biex zgur ma
tkunx dik li ghazel it-tifel. Erfa’ |-karta u uriha lit-tifel. Ghid lit-tfal: “Ara fejn hi! Qed
taraw kif irnexxieli nsibha il-karta tieghek?” It-tifel ha jghidlek li mhix hi. Issa int trid
tistaghgeb u tghidlu li ma tafx kif gara dan ghax int xtrajt il-ktieb apposta biex
titghallem taghmel din it-trick. Ghid li int ghamilt kif qallek il-ktieb “faqqa’ subghajk u
ssib il-karta t-tajba fil-wicc.” Imma ghid lit-tfal i kien hemm aktar x’tagra u int ma
fhimtux, allura gbadt u gbizt dik il-parti. Peress li hija magija inti hsibt li kif tfagga’
subghajk ser tahdem avolja tagbez bi¢ca. Ghid lit-tfal: “Kemm kont iblah, hux?” “Eh xi
drabi ahna nahsbu li l-hajja ghandha tkun dagstant facli. Nippretendu li kollox jigri kif
infagqghu subghajna. Meta l-hajja tkun iebsa ahna nippruvaw insibu l-ehfef triq.”

Din mhix haga tal-lum biss. L-istess kien jigri fi zmien Gesu.

Darba Gesu kien jitkellem mad-dixxipli tieghu u kien ged jghidilhom li hu kellu jbati biex
isalva d-dinja mid-dnub. Qalilhom li kienu ser jidhqu bih, isawtuh, isallbuh u jidfnuh.
Imma fit-tielet jum iqum mill-mewt. Dak kien ix-xoghol li Alla Missieru u Missierna lkoll
baghtu biex iwettaq.

Pietru, li kien wiehed mill-appostli, ma xtaqtx jara lil Gesu jghaddi minn din it-tbatija
kollha; ghalhekk haseb fi pjan iehor. Hu kien jaf li Gesu kien il-Messija, l-Iben t’Alla u
kellu l-qawwa li jaghmel kollox. U Pietru kellu ragun, Gesu kellu s-setgha li jaghzel l-
ehfef trig ghax seta’ jwaqqaf is-saltna tieghu fid-dinja u ma jghaddix minn dik it-tbatija.
Imma dan ma kienx il-pjan ta’ Alla ghal Gesu.
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Meta Pietru qal bil-hsieb tieghu lil Gesu, hu dar fuq Pietru u ¢anfru. Qallu: “Mur minn
quddiemi, ja xitan, int mohhok ma jahsibx bhall-mohh ta’ Alla imma bhall-mohh tal-
bnedmin”.

GesU ma riedx jaghzel l-ehfef triq u langas irid li ahna nfittxu l-ehfef triq. Hu qalilna:
“Jekk xi hadd irid jimxi warajja, irid jichad lilu nnifsu, jerfa’ salibu u jimxi warajja”.
Gesu ghazel it-triq iebsa u tat-tbatija ghax ihobbna u ried isalvana.

Li tkun dixxiplu ta’ Gesu mhix haga facli. Nistghu nsibu min jidhaq bina, iwarrabna jew
jghid fugna ghax nitkellmu dwar Gesl, ghax immorru |-Knisja, ghax nghidu r-ruzarju,
ghax naghzlu li mmorru d-duttrina flok nilaghbu xi loghba mal-hbieb, ghax inzommu (-
paci jew ghax nahfru lil min iweggaghna. Dawn tal-ahhar jistghu ikunu salib ghalina t-
tfal. Imma ma jimpurtax, ghax jekk ahna inkunu veri hbieb ta’ Gesu u ngorru s-salib
taghna, il-ferh f’qalbna jkun kbir. Meta nghixu ta’ veri hbieb ta’ Gesu ma nkunux ged
naghzlu l-ehfef trig, imma t-triq ta’ veri dixxipli.

Hawnhekk tista’ ssaqsi lit-tfal x’jifhmu b’salib. Imbaghad tista’ taghtihom xi ezempji
biex ticcaralhom x’jigifieri terfa’ salibek.
> Zewgt ihbieb iwarrbuk waqt il-loghob.
> Il-mama jew il-papa jew min jiehu hsiebna xi kultant i¢anfruna ghalxejn ghax
forsi ghajjenin wara gurnata xoghol.
» Huk/ohtok izghar minnek dejjem iridu l-gugarelli tieghek u jekk tehodhomlom
tiehu xi kastig int.
> Fil-futbol, min jiehu t-trejning bis-serjeta mehtieg li jbati, imma min ikun tassew
ittrenjat jintaghzel biex jilghab!

Talba:

Mulej, ghinna nkunu lesti li ngorru s-salib taghna u nimxu wara Gesu. Nafu li mhux facli
naghmlu dan, imma nafu wkoll li dan huwa worth it.

JESUS IS MY BEST FRIEND

I’ve never seen his face,
I’ve never heard him speak,
But Jesus is my best friend.
I’ve never held his hand,
We’ve never played a game,
But Jesus is my best friend.

When I’m feeling troubled he is there.
Jesus goes with me everywhere
Before | go to bed at night

| tell him all my prayers.

Yes Jesus is my best friend.

Jesus is my best friend.
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7.3. IT-TIENI JUM

Tema: Il-Firdiet u |-lImhabba Nisranija - Inhobbu lil xulxin fir-rahal

Skrittura:

1Kor 3,3b-7: “Ma ghadkomx forsi tghixu skond il-gisem, u ma ghadkomx timxu ta'
bnedmin meta hemm fostkom min jghid: 'Jien ta' Pawlu,’ u iehor: 'Jien
ta’ Apollo? Mintomx tahsbuha ta’ bnedmin? U min hu Apollo? Min hu
Pawlu? Huma [-ministri li permezz taghhom intom emmintu u kull
wiehed minnhom skond ma tah il-Mulej. Jiena hawwilt, Apollo saqqa,
imma Alla hu li kabbar. Ghalhekk, la min hawwel ma hu xejn, u la min
saqqga; imma Alla, li kabbar.”

Mk 8:34-36: “Sejjah lejh in-nies flimkien mad-dixxipli tieghu u galilhom: "Jekk xi
hadd irid jigi warajja, ghandu jichad lilu nnifsu, jerfa' salibu, u jimxi
warajja. Ghax min irid isalva hajtu, jitlifha; imma min jitlef hajtu ghall-
imhabba tieghi u ta' l-Evangelju, isalvaha. Ghax x'jiswielu [-bniedem
jekk jikseb id-dinja kollha u mbaghad jitlef hajtu?”

Sinjal: Outline ta’ qalb kbira, borza bil-gakkijiet, 2 bajdiet (wahda bajda u ohra
kannella) u zewg bowls trasparenti.

Gest: Fl-ahhar, l-outline tal-qalb kbira ser tinghaqad u timtela billi tfal ta’ etajiet
differenti jpoggu f’posthom bicciet zghar b’kuluri differenti li ser jiffurmaw
din il-qalb,

Kanzunetta: “Jesus Loves the Little Children” jew “l am special”

Ibda b’dan ir-rakkont. “Meta kont tifel wahda mil-loghbiet favoriti tieghi kienet il-loghba
tal-gakkijiet. Illum ma tantx ghadni nara tfal jilaghbu din il-loghba. Ha nghidilkom kif
konna nilaghbu ahna u araw intom ghadkomx tilaghbu bhalna.

L-ewwel konna nhaffru ¢irku fit-trab. Kull min kien ser jilghab kien ipoggi l-istess numru
ta’ gakkijiet go dan i¢-cirku. Imbaghad wiehed wara l-iehor konna nitfghu gakk, ha
nurikom kif (uri lit-tfal kif billi tuza (-gakkijiet li gibt mieghek) biex nippruvaw nolqgtu l-
gakkijiet ta’ goc-c¢irku. Min jirnexxilu jolqot gakk u johorgu minn goc-¢irku, dan kien
jigbru fil-but bid-dahka fuq wic¢cu. Jekk il-gakk li kien lagat bih jibga’ goc-c¢irku, dan
seta’ jkompli jilghab. Jekk le kien ikompli min imiss. Meta ma jibga’ ebda gakk goc-
cirku, kulhadd kien jghodd il-gakkijiet li gabar hu u min ikollu l-aktar kien ikun ir-
rebbieh.

Qabel ma tibda l-loghba l-partecipanti jiftehmu jekk hux ser jilaghbu ghall-gost biss jew
inkella min jirbah izomm dak li jkun rebah. Jekk nilaghbu ghall-gost biss kulhadd jerga’
jigbor il-gakkijiet li kellu fil-bidu, imma jekk le ir-rebbieh izomm il-gakkijiet li jkun
rebah.

Issa ha nigu ghall-hsieb tal-lum. Kultant ahna (spec¢jalment il-kbar) nghixu hajjitna qisna
ged nilaghbu loghba gakkijiet. Nahlu hajjitna nippruvaw inkunu dawk li nirbhu l-aktar
ammont ta’ gakkijiet. Nahsbu li jekk ghandna l-akbar u l-isbah dar, l-agwa karozza, u
ammont kbir ta’ flus fil-bank, ahna r-rebbieha. Gieli anke nahsbu li permezz ta’ dawn |-
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affarijiet ahna aktar importanti u specjali minn min ghandu angas minna minn dawn |-
affarijiet tad-dinja.

Dawn li minghalihom li huma rebbieha jahsbu li dawn l-affarijiet li ged jakkwistaw fil-
hajja ser jibqghu taghhom u maghhom ghal dejjem. Imma tafu kemm minn dawn il-
gakkijiet ser jiehdu maghhom? Emmnuni nghidilkom li XEJN.

Gesu qalilna li jekk ahna rridu nkunu vera rebbieha rridu nkunu lesti li nhallu kollox
warajna u nimxu warajh. Meta nimxu wara Gesu forsi ma jkollniex hafna mill-affarijiet li
hafna jahsbu li huma importantissmi. Forsi ma nghixux go l-akbar dar, m’ghandniex -
agwa karozza u m’ghandniex eluf ta’ Ewro l-bank. Imma jkollna l-paci f’qalbna. lkollna
tezori kbar fis-sema. Nizgurakom li meta mmorru [-genna se nsibu l-isbah villa u ser
nimxu qalb toroq tad-deheb. Dan ghaliex hemmhekk ser inkunu galb wahda ghal dejjem
ma’ Gesu.

Qed taraw, meta ahna naghtu hajjitna ghal Gesu, ahna nkunu rebbieha ghal dejjem.
Kif ser nippreparaw biex inkunu rebbieha ghal dejjem?

Nistghu nibdew il-preparazzjoni taghna billi napprezzaw l-imhabba kbira li Gesu ghandu
ghalina. Tant ihobbna li miet ghalina fuq is-salib. Issa m’hemmx ghalfejn immutu fuq is-
salib biex ahna nuru lil Gesu li nhobbuh. Lil Gesu nsibuh fil-familja, hbieb, girien u I-
persuni kollha tad-dinja - nistghu nghidu f’kulhadd.

Kull persuna hija sabiha, unika u specjali. Imma dan ma jaghmel lil hadd ahjar minn
haddiehor. Kulhadd huwa importanti f’ghajnejn Gesu u f’ghajnejna lkoll. Ma nistghux
nghixu wahedna u rridu napprezzaw lil xulxin ghax kulhadd ghandu xi haga x’joffri. Jekk
fil-klassi jien dejjem ingib marki ahjar mit-tifel/tifla ta’ hdejja ma jfissirx li jien agwa
minnu/ha. X’aktarx hu/hi jaf/taf taghmel xi haga li jien ma tantx jien tajjeb fiha.
(Tista’ taghti xi ezempji ohra).

ILlum gibt mieghi xi haga ohra. Ma tiswa xejn imma tiswa hafna.

Hawnhekk ghandi 2 bajdiet. Qed tarawhom?

Dawn it-tnejn Bajd? ( Da zgur)

Ghalxiex nuzawhom? (kejk, breakfast, froga, bajda moqlija/mghollija)

Huma t-tnejn l-istess? (l-istess imma wahda kannella u ohra bajda)

Ghaliex tahsbu li wahda bajda u ohra kannella? (wahda gejja minn tigiega bajda u ohra
minn tigiega kannella).

Tghid go fihom hemm l-istess haga? (iva)

Qabel taghti t-twegiba dejjem stenna risposta minn ghand it-tfal.

Tridux naraw hux kif fsibtu intom? Aghzel zewgt itfal biex jghinuk. Ifga’ l-bajd u itfa’ (-
kontenut go zewg bowls separati. Uri lit-tfal li ghalkemm il-bajd kienu differenti minn
barra, gewwa hemm l-istess haga.

Hekk ukoll ahna [-bnedmin. Ghalkemm differenti minn barra - kulur tal-gilda, ghajnejn,

xaghar, tul, kemm ahna bravi, kemm nafu nizfnu, kemm ghandna flus, toys u hwejjeg
ecc., f’ghajnejn Alla ahna lkoll sbieh, ilkoll l-istess u lkoll specjali. Jekk ahna veru qgalb
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wahda u rridu nuru l-imhabba taghna lejn Gesu u lejn xulxin irridu nharsu lejn xulxin
bhala lkoll sbieh, ilkoll l-istess u lkoll specjali.

Hekk inkunu qed niffurmaw qgalb wahda kbira u sabiha, maghmula minn persuni
differenti minn barra imma bl-istess valuri nsara.

Gesu qalilna: HOBBU LIL XULXIN BHALMA HABBEJTKOM JIEN.
Hawnhekk tfal ta’ etajiet differenti ser jitilghu fuq l-artal b’partijiet zghar ikkuluriti li
meta jghagqduhom ma’ xulxin ser jiffurmaw qalb wahda b’kuluri differenti li jfissru li

ghalkemm ahna differenti minn barra nistghu nahdmu flimkien u nhobbu lil xulxin b’galb
wahda.

Talba:
Ghaziz Gesu, ahna nafu li inti tara x’hemm f’qalbna. Nafu wkoll li certi affarijiet mhux

suppost geghdin hemm, specjalment jekk ser iweggghu lill-ohrajn. Ohlog fina qalb
nadifa u sabiha kif tixtiegha int. Ammen.

JESUS LOVES THE LITTLE CHILDREN

Jesus loves the little children

All the children of the world

Red and yellow, black and white

They are precious in his sight

Jesus loves the little children of the world (x2)

| AM SPECIAL

| am special, | am special

Don’t you see, don’t you see

Someone very special, someone very special
’Cause God made me, God made me.
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7.4, IT-TIELET JUuM

Tema: L-Imhabba Konjugali u I-Qdusija tal-Gisem - Infhobbu lil Xulxin fil-Familja

Skrittura:

1Kor 13,1-11: “Li kont nitkellem bl-ilsna tal-bnedmin u ta’' l-angli bla ma kelli (-
imhabba, kont inkun qisni strument tar-ram izarzar jew platti
jcekcku. U kieku kelli d-don tal-profezija u kont naf il-misteri kollha
u l-gherf kollu, kieku kelli |-fidi tieghi shiha li ngangal il-muntanji,
imma ma kellix imhabba, jiena ma kont inkun xejn. U kieku kelli
ngassam gidi kollu fil-karita u naghti gismi ghall-Aruq bla ma jkolli
mhabba, xejn ma jkun jiswieli ta' gid. L-imhabba taf tistabar u
thenn; l-imhabba m'hijiex ghajjura, ma tintefahx biha nfisha, ma
titkabbarx fuq l-ohrajn; ma taghmilx dak li m’hux xieraq; ma tfittixx
dak li hu taghha, xejn ma tinkorla; ma zzommx f'qalbha ghad-deni,
ma tifrahx bl-ingustizzja, imma tifrah bil-verita; kollox taghder,
kollox temmen, kollox tittama, kollox tissaporti. L-imhabba ma
tintemm qatt. Jghibu L-profeziji, jisktu Ll-ilsna, jghib L-gherf.
Ghalissa nafu bicca, u l-profezija taghna hi nieqsa; imma meta jfegg
dak li hu shih, jghib dak li hu nieqges. Meta kont tarbija, kont
nitkellem ta' tarbija, nhoss ta' tarbija, nahseb ta' tarbija. Meta sirt
ragel warrabt dak li hu ta' tarbija.”

Genesi 9:11, 13:  “Jien naghmel il-patt tieghi maghkom li qatt izjed ma jingered,
ebda laham haj, bl-ilmijiet tad-dilluvju; u qatt izjed ma jkun hemm
dilluvju biex iharbat l-art. Inqieghed ili-qaws tieghi fis-shab, u jkun
sinjal tal-patt bejni u bejn l-art.”

Sinjal: Curkett taz-Zwieg

Gest: Titgassam it-talba (li hemm fl-ahhar) lit-tfal kollha u tistedinhom jitolbuha fil-
familja meta jmorru d-dar.

Kanzunetta: “Be careful, Little Eyes, What you See”

Uri lit-tfal ¢-Curkett taz-zwieg. Ibda ghid: “Tfal, nahseb li lkoll rajtu xi ¢urkett bhal dan,
hux veru? Dan huwa curkett specjali. Tafu x’curkett hu dan? Dan huwa curkett taz-
zwieg. Huwa curkett sempli¢i hafna. Ma fihx djamanti jew hagar prezzjuz. Huwa cirku
lixx tad-deheb. Imma huwa specjali immens ghax huwa jfakkar fil-wieghda li koppja
taghmel lil xulxin meta tizzewweg. Fil-gurnata taz-zwieg, ir-ragel u [-mara iweghdu li se
jhobbu lil xulxin u jibgghu flimkien fil-hazin u fit-tajjeb, fil-mard u fis-sahha, ghal
dejjem sakemm xi hadd minnhom imut. It-tnejn li huma jilbsu ¢urkett bhal li ghadni kif
urejtkom biex ifakkarhom fil-weghda li jkunu ghamlu. I¢-curkett juri lil kull min jarah li
dawn il-persuni ghamlu din il-weghda lil xulxin.

Ahna lkoll naghmlu weghdiet, hux veru? Forsi twieghed lill-mama li ser tnaddaf il-kamra
tieghek jew tghinha xi ftit qabel tmur tilghab. Jew forsi twieghed lil xi habib/a li ser
izzomm is-sigriet li fdalek. Jew forsi twieghed li siehbek tal-klassi li ser taghtih lura dak
li sellfek. (Hawnhekk tista’ thajjar lit-tfal isemmu xi weghdiet ohra li huma jaghmlu).
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Kien hemm xi darba li xi hadd li kiser weghda li ghamel lilkom? Kif hassejtukom?
X’ghedtu? X’aktarx li kontu ddizappuntati u ghedtulu: “Imma int hekk kont weghedtni!”
Kultant ahna niksru |-weghdiet taghna u ghalhekk inweggghu galb xulxin. Ghandna
dejjem nahdmu biex inzommu l-ghaqda bejnietna, spec¢jalment fil-familja. Mhux il-
mizzewgin biss iridu jzommu |-weghda taghhom. Ahna t-tfal x’aktarx ghandna hutna li
rridu nhobbuhom u nirrispettawhom. Jekk m’ghandniex hutna din l-imhabba u r-rispett
xorta rridu nuruhom lill-genituri taghna.

Isimghu din l-istorja:

Darba kien hemm zewgt ahwa subien. Missierhom kellu razzett kbir u meta beda jixjieh
sejjah liz-zewg uliedu. Hu qalilhom i kien xjah wisq biex jibga’ jaghmel dan ix-xoghol
iebes. Qalilhom li ser jagsam ir-razzett u jaghtihom nofs kull wiehed. Hu qalilhom li kien
cert li huma kienu ser jahdmu ma’ xulxin u jhobbu lil xulxin ghal dejjem.

Fil-bidu l-ahwa hekk ghamlu. Kienu jghinu lil xulxin u jagsmu kollox bejniethom. Izda
darba qabdu argument u flok hafru lil xulxin u nsew kollox, iggieldu darba ghal dejjem u
anqas biss baqghu iharsu lejn xulxin. Ghal hafna snin ma qalux kelma wahda bejniethom.

Ghodwa wahda, wiehed mill-ahwa kien fir-razzett u mar hdejh wiehed ragel li kien
mastrudaxxa. Talbu biex jaghtih xoghol. Dan hatfu fil-kelma u qgallu biex jibnilu hajt tal-
injam madwar ir-razzett tieghu. Qallu biex jibnih max-xmara li kienet tagsam ir-razzett
tieghu minn ta’ huh. Qallu li ma riedx jara aktar lil huh, ghalhekk il-hajt riedu gholi
kemm jista’ jkun.

Il-bidwi mar sal-belt u gie lura tard filghaxija minghalih li ser ikollu l-hajt mibni kif xtaq
hu. Imma x’gatgha ha meta wasal lura d-dar! Minflok hajt gholi l-mastrudaxxa kien bena
pont (bridge) minn naha ghall-ohra tax-xmara. Il-bidwi mar hdejn il-pont u beda miexi
fuqu u fin-nofs iltaga’ ma huh li wkoll kien mar biex jara dan x’pont kien li minghalih li
bnieh huh. Huh qallu: “Wara dawk l-affarijiet hziena kollha li ghamiltlek matul dawn l-
ahhar snin, gatt ma stennejt li ser tibni dan il-pont biex tilgaghni lura ghandek.” L-ahwa
ghannqu lil xulxin u hafru lil xulxin.

Wara dan l-ewwel bidwi mar lura fir-razzett tieghu u lill-mastrudaxxa qallu: “Tista’
tibga’ hawn ghax ghandi aktar xoghol ghalik.” Il-mastrudaxxa qallu: “Jiddispjacini habib
tieghi, imma se jkolli mmur ghax ghandi hafna aktar pontijiet x’nibni.”

Hafna drabi ahna jkollna xi nghidu ma’ hutna fi Kristu. Meta jigri dan ahna malajr nibnu
xi hajt bejnietna. Ma nibgghux nitkellmu u naharbu lil xulxin. (It-tfal jistghu isemmu xi
jhossu meta jiggieldu ma’ huthom jew mal-genituri taghhom. Ezempju: ikissru t-toys ta’
xulxin, jimbuttaw lil xulxin, jigzaw, jghidu kontra xulxin, ma jkellmux lill-mama jew lill-
papa ghax ikkoregewhom, ec¢c.). Dan mhux dak li jrid minn Gesu. Minflok hitan huwa
jridna nibnu pont ta’ mhabba sinciera bejnietna li ma jinkisirx.

Talba:

Ghaziz Missierna, ahna nafu li hija xewqga kbira tieghek li [-familja taghna tghix fil-paci u
l-ghaqda. Ghinna nhobbu lil xulxin. Ammen.
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BE CAREFUL LITTLE EYES WHAT YOU SEE

Oh be careful little eyes what you see
Oh be careful little eyes what you see
For the Father up above is looking down on us
Oh be careful little eyes what you see

Oh be careful little ears what you hear
Oh be careful little ears what you hear
For the Father up above is looking down on us
Oh be careful little ears what you hear

Oh be careful little heart whom you trust
Oh be careful little heart whom you trust
For the Father up above is looking down on us
Oh be careful little heart whom you trust

Oh be careful little hands what you do
Oh be careful little hands what you do
For the Father up above is looking down on us
Oh be careful little hands what you do

Oh be careful little legs where you go
Oh be careful little legs where you go
For the Father up above is looking down on us
Oh be careful little legs where you go

Oh be careful little mind what you think
Oh be careful little mind what you think
For the Father up above is looking down on us
Oh be careful little mind what you think

Oh be careful little tongue what you say
Oh be careful little tongue what you say
For the Father up above is looking down on us
Oh be careful little tongue what you say

Actions:

"eyes” - point to eyes
“Father” - point up
“looking down" - shade eyes
“love” - give self a hug
"ears” - point to ears
"heart” - point to chest
"hands” - hold out hands
“legs" - march in place
"mind" - point to forehead
“"tounge” - point to mouth
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7.5. IR-RABA’ JUM

Tema: L-Ewkaristija mghixa fil-hajja ta’ kuljum - Il-Bewsa ta’ Alla fl-Ewkaristija.

Skrittura:

1Kor 11,23-26:  “Jien ircevejt minghand il-Mulej it-taghlim li ghaddejt lilkom, jigifieri,
li -Mulej Gesu, fil-lejl i fih kien ittradut, ha l-hobz u wara li radd il-
hajr gasmu u qal: "Dan hu gismi li jinghata ghalikom; aghmlu dan
b'tifkira tieghi.” Hekk ukoll ghamel bil-kal¢i wara li kiel u gal: "Dan il-
kalc¢i hu [-patt il-gdid b'demmi; aghmlu dan kull meta tixorbu, b'tifkira
tieghi.” Mela kull meta tieklu dan il-hobz u tixorbu dan il-kalci, intom
ixxandru |-mewt tal-Mulej sa ma jigi.”

Gwanni 6:51: “Jiena hu [-hobz il-haj, li nizel mis-sema. Jekk xi hadd jiekol minn dan
il-hobz jghix ghal dejjem. U l-hobz li jiena naghti huwa gismi ghall-
hajja tad-dinja.”

Sinjali: Ewkaristija, Aobza kbira, Gallun Inbid, Piramida tal-lkel.

Gest: lkun ideali kieku wara din il-priedka titbierek il-hobza kbira msemmija fug, u
kulhadd jaqta’ bicca zghira u jikolha waqt li tindaqq il-Kantzunetta Millenium
Prayer ta’ Cliff Richard. Il-hobza tista’ titgassam permezz tat-tfal tal-Ewwel
Tqarbina. Dan juri li ahna lkoll familja wahda ged nieklu mill-istess hiobza li hija (-
gisem ta’ Gesu.

Kanzunetta: It-Talba tal-Missierna kantata (Abba Missier). Millenium Prayer ta’ Cliff
Richard.

Qatt rajtu poster bil-piramida tal-ikel? Din il-piramida giet maghmula biex tghinna
naghzlu liema ikel hu l-ahjar biex jghinna nikbru b’sahhitna. Illum gibt wahda mieghi
biex nurihielkom. F’din l-istampa ged naraw kull tip ta’ ikel. Mhux l-ikel kollu tajjeb
ghal sahhitna. Ghalhekk huwa mgassam fi gruppi li juruna mil-liema nistghu nieklu l-
aktar u dak li kemm jista’ jkun irridu nnagqsu minnu. Hawn insibu gqamh, frott, haxix,
laham, halib, hut u anke hlewwiet.

Kif qeghdin taraw l-akbar parti tal-piramida fiha ikel li gej mill-qamh. Semmuli xi ikel li
jsir mill-qamh! Issa ejja naraw semmejniex kollox. Ghandna |-hobz, cereali, ghagin u
ross u affarijiet ohra tajbin fit-toghma u tajbin ghal sahhitna. Il-hobz minn dejjem kien
l-aktar ikla importanti ghall-bniedem.

Anke fiz-zmien meta nkitbet il-Bibbja, il-hobz kien mezz ta’ ghixien ghall-bniedem.
Tiftakru meta fl-Antik Testment l-1zraeliti kienu bil-guh fid-dezert? Alla baghtilhom l-ikel
mis-sema kull filghodu biex jitrejqu bih. Jiena cert i tiftakru wkoll meta Gesu tema
folla ta’ hamest elef ruh li kienu jimxu warajh biex jisimghuh ikellimhom dwar Alla l-
Missier. Dakinhar, wara gurnata twila ta’ taghlim, in-nies dehru ghajjenin u Gesu ma
xtagx jibghathom lejn djarhom bil-guh. Ghalhekk huwa stagsa jekk kienx hemm xi hadd
kellu xi ftit hobz. Kien hemm tfajjel li mar quddiem Gesu b’hames hobziet u zewg
hutiet. Hemmhekk Gesu bierek il-hobz u qal lill-Apostli biex igassmu lin-nies u -hobz ma
spiccax. Kiel kulhadd u kien baga’ zzejjed.
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Meta Gesu ghallem lid-dixxipli jitolbu, hu qalilhom jitolbu hekk: “Hobzna ta’ kuljum
aghtina llum.”

Il-hobz normali li nixtru mill-hanut ma jservix ghal dejjem. Meta nixtruh ikun veru frisk,
tajjeb u jgarmec. Izda malli tghaddi t-tieni gurnata, il-hobza tibda tibbies u gieli anke
timmoffa. Mhux hekk biss. Meta nieklu l-hobz, nimtlew ghal ftit hin, imma malajr jerga’
jaghtina -guh. Ghalkemm Gesu kien jaf li l-hobz huwa importanti bhala ikel, hu ried
jaghtina xi haga agwa u ahjar. Ried jaghtina ikel li ma jispic¢a qatt. Darba, waqt li kien
ged jghallem, qal: “Jiena hu -hobz tal-hajja. Min jigi ghandi ma jtih gatt guh. Jiena -
hobz haj li nizel mis-sema. Min jiekol dan il-hobz jghix ghal dejjem.”

Gesu kien jaf li kellu jbati u jmut, izda hu xtaq u ried li jibga’ maghna. Allura x’ghamel?
Fil-lejl ta’ gabel miet huwa ghamel ikla specjali mal-hbieb specjali tieghu. Min jaf
jghidli x’ikla kienet din? (L-ARhar Cena!) Waqt l-ikla Gesu gabad il-Hobz, bierku, gasmu,
tah lill-appostli u qal: “Audu u kulu, dan hu gismi”. Imbaghad ha l-kal¢i mimli nbid,
bierku, tahulhom u qal: “Hudu w ixorbu, dan hu demmi.” Imbaghad qal “Aghmlu dan
b’tifkira tieghi.”

F’dak il-lejl spec¢jali Gesu waqqaf is-Sagrament tal-Ewkaristija. Dakinhar Gesu bierek u
gasam il-hobz maghmul mill-qamh. Illum, meta niehdu sehem fl-Ewkaristija (tqarbin),
nitqarbnu bl-ostja li wkoll hija maghmula mill-qamh. Meta nitqarbnu lil Gesu ma
narawhx bl-ghajnejn tal-gisem taghna, imma meta l-qassis jikkonsagra (jghid talba
specjai fuq) l-ostja u l-inbid u jirrepeti l-kliem li qal Gesu fl-ahhar ¢ena, l-ostja ssir il-
gisem veru ta’ Gesu u l-inbid id-demm ta’ Gesl. Meta ahna nieklu dak il-hobz u nixorbu
dak l-inbid, inkunu ged nir¢ievu fina Lil Gesu.

Gesu ma baqax fid-dinja ghall-hbieb tieghu biss. Huwa ried li n-numru ta’ hbieb tieghu
jizdied kuljum. Anke meta kien jghallem u jaghmel il-mirakli, Gesu kien jitkellem mat-
tajbin u kif ukoll ma dawk li f’ghajnejn in-nies kienu hziena. Mhux talli kien ikellimhom
imma anke kien jiekol maghhom. (Hawnhekk tajjeb li ssemmi l-istorja ta’ Zakkew.) Gesu
kien jaf li Zakkew ma tantx kien bniedem tajjeb, imma permezz ta’ ikla li kielu
flimkien, Gesu beda hbiberija ma’ Zakkew u dan bidel hajtu ghat-tajjeb u beda jimxi
wara GesU.

Ahna ghandna ¢-cans li nieklu minn dan l-ikel tal-hajja kuljum. Izda importanti li gabel
nersqu ghal dan l-ikel ikollna l-paci f’qalbna. Min jaf kemm-il darba nhossu f’qalbna
affarijiet, li bhala hbieb ta’ Gesu mhux sewwa nzommuhom f’qalbna. Dawn jistghu
jkunu ghira ghax il-habiba tieghi xtrat libsa sabiha, mibeghda ghax siehbi tal-klassi gab
marki ahjar minni fl-ezamijiet, kburija ghax jien nghix go villa u hbiebi jghixu go dar
normali, rabja ghax ohti ghaddiet iktar hin minni tilghab fuq il-kompjuter, xehha ghax
miniex kuntent bl-affarijiet li ghandi, dejjem irrid aktar biex inkun ahjar minn
haddiehor. Dawn l-affarijiet mhux bilfors jidhru minn barra. Meta nigu hdejn Gesu ahna
nistghu nidhru sew minn barra imma f’qalbna ma jkollniex il-paci li jixtieq isib Gesu
meta jigi fina. Ghalkemm ma nidhrux minn barra Gesu jkun jaf li galbna ma tkunx lesta
ghalih. Qabel nersqu biex nir¢ievu lil Geslu ahjar nitolbuh skuza permezz tal-grar, u jekk
b’xi mod weggajna lil haddiehor nitolbu skuza lilu wkoll.

Ahna rridu nitolbu lil Alla u nghidulu: “Ohloq fija o Alla galb safja, u gedded fija spirtu
gaddis.”
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Tfal ahsbu ftit, u ma rridx nisma’ twegiba ghal din il-mistogsija li ser nghamlilkom:
“Hemm xi affarijiet f’qalbi li mhux suppost gqeghdin hemm? Dazgur li hemm. U nahseb
ahjar nitlob lil Alla jghinni nirrangahom.”

Mela ejja ha nitolbu flimkien.

Talba:
Ghaziz Missierna, ahna nafu li inti taf kollox dwarna. Taf x’hemm f’galbna u taf li hemm

xi affarijiet li mhux suppost geghdin hemm. Ghinna nnaddfu galbna minn dawn it-tbajja’
biex qalbna tkun lesta u nadifa biex inti tigi gewwa fina fl-Ewkaristija.

MISSIERNA ABBA MISSIER

Missierna, Abba Missier,
Missier illi inti fis-smewwiet,
jitgaddes l-isem tieghek
fil-qalb ta’ hafna wlied,
Missierna illi inti fis-smewwiet.

Rit. Tigi saltnatek, tigi saltnatek,
ikun dak li trid int
kif fis-sema hekkda fl-art. (x2)

Missierna, tina l-hobz,

l-ghajxien illi ghandna bzonn kuljum,

u ahfrilna d-dnubiet taghna

kif nahfru lill-bnedmin,

li maghna huma kienu midjunin. Rit.

Missierna, la ddahhalniex

fi zmien ta’ tensjoni u tigrib,

ehlisna minn kull hazen,

mix-xibka tal-gerried,

ehlisna minn kull gerq tad-dlamijiet. Rit.
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7.6. IL-HAMES Jum

Tema: Il-Karizmi u [-Ministeri fil-Knisja - Inhobbu lil xulxin fil-Knisja

Skrittura:

1Kor 12,14-18:  “Issa l-gisem m'huwiex membru wiehed, imma maghmul minn hafna
membri. Kieku s-sieq kellha tghid: "Ladarba m'iniex l-id, jien m'iniex
bicca mill-gisem?" b'dagshekk m'hijiex parti mill-gisem? U kieku -
widna kellha tghid: "Ladarba m'iniex l-ghajn, jien m'iniex bi¢c¢a mill-
gise?”, ma jkunx ifisser b'dagshekk li hi m'hijiex bic¢a mill-gisem.
Kieku l-gisem kollu kien ghajn, fejn kien ikun is-smigh? U kieku kien
kollu smigh, fejn kien ikun ix-xamm? Izda Alla gieghed il-membri fil-
gisem kull wiehed f'postu, kif ghogbu hu.”

Mattew 28:18-20: “"Araw, issa ahna telghin Gerusalemm, u Bin il-bniedem se jinghata
fidejn il-qgassisin il-kbar u l-kittieba; dawn jaqtghuhielu ghall-mewt,
jerhuh fidejn il-pagani biex jiddiehku bih, u jaghtuh is-swat u
jsallbuh; u fit-tielet jum iqum.” Mbaghad resget lejh omm ulied
Zebedew flimkien ma’ wliedha, u nxtehtet quddiemu titolbu xi haga.”

Sinjal: invit f’envelope kbir. Fuq |-envelope wahhal bolla u ikteb isem u indirizz.

Gest: It-tfal jaghtu invit lill-genituri taghhom biex jattendu ghac-celebrazzjonijiet tal-
Gimgha Mgaddsa: Hamis ix-Xirka, il-Gimgha Kbira u -Velja ta’ Sibt il-Ghid.

Kanzunetta: Jesus loves me, this | know for the Bible tells me so.

Intom xi darba ghamiltu xi party? Gieli kontu mistiedna ghal xi party? L-ewwel ma
taghmel meta tippjana party huwa li tiddeciedi ghaliex ser taghmel il- party. Imbaghad
tiddeciedi lil min tixtieq tistieden u tikteb l-inviti u tgqassamhom jew tibghathom.

Illum jien gibt mieghi stedina. Kif gqed taraw, fug dan l-envelope hawn isem, indirizz u
bolla. Meta jien ser nimposta dan l-envelope huwa xoghol il-pustier li jwassal l-invit.
Meta jien nimposta l-inviti, huwa l-pustier li jiddeciedi liema mill-inviti ser igassam u
liema le? Zgur li le. Hija responsabilta tal-pustier li jwassal f’postu kull invit li jiena
nkun bghatt. Tal-posta ma jistax jghid: “illum ghandi hafna xoghol, jekk ma nwassalx -
invit jien forsi lill-mistednin jghidilhom xi hadd iehor!”

U jekk tkun ix-xita l-pustier jista’ jghid: “ U llum ix-xita! Jekk nohrog inqassam dawn |-
inviti ser nixxarrab. Ha nistenna x-xita tieqaf u meta tieqaf immur.” Le, ma jistax
jaghmel dil-bi¢ca xoghol. L-invit intbaghat u jrid jitgassam, xita u mhix.

Intom tafu li Gesu baghat invit lilna lkoll? L-invit jghidilna: ejjew intom ilkoll li tixtiequ
tkunu hbieb tieghi. U dan l-invit tafu lil min jistieden? Qed jistieden lil kulhadd. L-indiriz
jghid: “GHAL KULL MIN JIXTIEQ JIGI”. Issa wasal il-hin biex inqassmu dan l-invit. Tafu
min hu l-pustier? Huwa INT U JIEN.

Fil-Bibbja nsibu li Gesu galilna mmorru kullimkien biex nghidu lil kulhadd dwar kemm
ihobbna Gesu. Mela Gesu baghat l-invit u talab lilna biex inwassluh. Busy jew m’ahniex,
xita jew xemx, importanti li nwasslu dan l-invit qabel ikun tard wisq.
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Kif se nwasslu l-invit ta’ Gesu lill-ohrajn?

(Hawn hekk tista’ ssir recta sempli¢i, idealment minn zewg studenti naqra kbar jew
zewg katekisti.)

Tifel fi triqgtu lejn id-dutrina (Antonio) jiltaga’ ma habibu fi trigtu lejn il-grawnd jilghab
loghba futbol (Francesco).

Antonio: Ara min hawn?

Francesco: Aw Antonio, fejn sejjer x’int mghaggel?

Antonio: Sejjer id-duttrina. U int?

Francesco: Fejn tridni mmur liebes il-gear tal-futbol. Mhux il-grawnd nilghab!

Antonio: Mela int fi x’hin tmur duttrina?

Francesco: Jien ma mmurx duttrina.

Antonio: Ma tmurx duttrina?

Francesco: U xi trid tmur taghmel id-duttrina? Missek tigi mieghi u hallik mid-duttrina,
ha tara kemm niehdu gost.

Antonio :  Mhux hekk naghmel? Int min qgallek li d-duttrina ma niehdux gost?

Francesco: U d-dutrina biex tista’ tiehu gost? L-aktar jekk toqghod xi nofs siegha
bilgieghda tisma’ t-talb!

Antonio: Le hi, ahna ma nisimghux talb biss. Giovanna li tghallimna d-dutrina
dejjem tivvintalna xi haga gdida.

Francesco: Mur af x’tivvintalkom.

Antonio: Ha nghidlek: nagraw stejjer mill-Bibbja ghat-tfal, inkantaw songs veru
sbieh, nirrectaw l-istejjer li nagraw, ghandna klassi tal-genn kollha mzejna
bix-xoghol taghna. L-ahhar darba gabet il-laptop u urietna slideshow dwar
meta Gesu ghazel il-hbieb specjali tieghu u qalilhom Ui kien ser
jghallimhom ikunu sajjieda tal-bnedmin. Sirna veru hbieb ta’ Gesu. Tridx
tigi mieghi illum u tara tghogbokx il-lezzjoni?

Francesco: Jagaw int ged taghmilha ta’ xi sajjied tat-tfal jew? Jien huta brikkuna u
mhux lakemm tagbadni.

Antonio: Ha nghidlek x’naghmlu. Ejja mieghi d-duttrina u wara jien insagsi lill-mama
nistax nigi nilghab loghba ballun mieghek il-grawnd.

Francesco: Tafx li ged thajjarni! Iddecidejt ghal mieghek illum.

Is-subien jitilqu flimkien ghad-dutrina.

Mela tfal, x’ghadna kemm rajna u smajna? Antonio donnu li obda lil Gesu u wassal l-invit
fejn kellu jwasslu. Antonio m’ghamilx l-istedina biss izda iccelebra ma’ Francesco ghax
huma marru t-tnejn flimkien biex jitghallmu dwar Gesu.

Meta nwasslu l-invit ta’ Gesu rridu nwassluh b’imhabba. Dan nghamluh billi ahna nghixu
dak li nwasslu. Ma nistax jien nghid lil haddiehor biex jghix kif jixtieqna Gesu imbaghad
jien naghmel li jfettilli.

Meta ahna nwasslu l-invit ta’ Gesu, ghalkemm zghar inkunu ged naghmlu x-xoghol tal-
appostli li kienu l-hbieb specjali ta’ Gesu.
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Talba:

Ghaziz Missierna, huwa importanti li nitkellmu dwar Gesu u l-imhabba tieghu ghalina
mal-hbieb taghna. Imma ghinna niftakru li huwa wisq aktar importanti li fina jaraw -
imhabba ta’ Gesu bil-mod kif nghixu ahna. Ghinna nhobbu lil xulxin kif habbejtna int.
Grazzi. Ammen.

JESUS LOVES ME THIS | KNOW FOR THE BIBLE TELLS ME SO

Jesus loves me this | know
For the Bible tells me so
Little ones to him belong

We are weak but he is strong

Yes, Jesus loves me
Yes, Jesus loves me
Yes, Jesus loves me
The Bible tells me so (x2)
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8. CELEBRAZZJONI PENITENZJALI

“Dnubietha, li kienu hafna, inhafrulha, ghax
habbet hafna.” (Lq7,47)

1. RITI TAL-BIDU
1.1. Kant
1.2. Tislima tas-Sacerdot

Cel: Fl-isem tal-Missier, u tal-lben u tal-Ispirtu s-Santu.
Pop: Ammen.

Cel: Grazzja u sliem lilkom minghand Alla Missierna u minghand Sidna Gesu Kristu, li ta
lilu nnifsu ghal dnubietna, biex jehlisna minn din id-dinja hazina tal-lum, skont ir-
rieda ta' Alla u Missierna.

Pop: U lilek ukoll.

1.3. Stedina ghac-¢elebrazzjoni penitenzjali

Gheziez, Alla taghna hu Alla tal-imhabba. Alla hekk habb lid-dinja li tana lil Ibnu (-
Wahdieni biex nemmnu fih halli jkollna l-hajja, u l-hajja bil-kotra. Naghrfu li mhux
dejjem jirnexxielna nwiegbu bl-istess imhabba, imma fl-istqarrija umli ta’ htijietna ahna
nilgghu l-istedina tieghu biex nibdlu l-galb taghna u nhallu l-grazzja ta’ Alla tqaddisna.

Isir mument zghir ta’ skiet.
1.4. Talba

Nitolbu.

Mulej Alla, int Alla tal-imhabba; int thobb lill-bnedmin b’mod tal-ghageb u ma trid li
hadd minn uliedek jitbieghed minn imhabbtek u jintilef. Ibghat fugna l-Ispirtu tieghek
biex ingangal il-qlub taghna, inissel fina d-dmugh tas-soghba, u jimbuttana sabiex
inhobbuk fuq kollox u qabel kollox. Bi Kristu Sidna. R/. Ammen.

2. LITURGIJA TAL-KELMA

Animatur:

Se nisimghu issa [-Kelma ta’ Alla. Permezz taghha, ahna nhossu lil Alla nnifsu

jkellilmna. Il-profeta Hosegha jurina li anke jekk ghal mument ahna nitbeghdu minn

Alla, hu jibga’ jhobbna b’fedelta shiha sa ma jer¢a’ jghagqadna mieghu. Fis-silta tal-

Vangelu li se tixxandrilna, Gesu jimliena b’hafna farag: anke jekk dnubietna huma

hafna, hu jahfrilna kollox. Minghandna ma jridx haga ohra hlief l-imhabba ta’ galbna.
2.1. Qari
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Qari mill-Ktieb tal-Profeta Hosegha (2,16-25)

F’dak iz-zmien, il-Mulej gal permezz tal-profeta:

"Ghalhekk, araw, jiena se nigbidha, nehodha fid-dezert u lil qalbha nkellem. Minn hemm
naghtiha lura l-ghelieqi tad-dwieli li kellha, u wied Ghakor ikunilha bieb ghat-tama.
Hemmhekk hi twiegeb bhal fi zmien zghozitha, bhal fi zmien hrugha minn art -Egittu. U
jigri f'dak il-jum, oraklu tal-Mulej, li hi ssejjahli: 'Zewgi'; lili ma ssejjahlix 'Sidi', izjed.
Innehhilha minn fommha isem il-Baghalim u isimhom ma ssemmihx aktar. U f'dak il-jum
naghmel patt ghalihom mal-bhejjem tar-raba’ u mat-tjur tal-ajru u mal-annimali li
jitkaxkru mal-art, u nkisser minn fuq l-art il-gaws, ix-xabla u l-gwerra; kulhadd jorgod
mohhu mistrieh. "Ghal dejjem ngharrsek mieghi, ngharrsek mieghi fis-sewwa u l-haqq,
fl-imhabba u l-hniena, b'rabta fidila jiena ngharrsek mieghi, u int taghraf lill-Mulej.
F'dak il-jum, oraklu tal-Mulej, is-smewwiet ikollhom twegiba minghandi, u l-art ikollha
twegiba minghandhom; u l-gamh u l-inbid u 2z-zejt ikollhom twegiba mill-art, u
Gezraghel ikollu twegiba minghandhom. U nizirghu ghalija fl-art, u nhobb lil 'Lo-ruhama’,

u lil 'Lo-ghammi’ nghidlu: 'Inti l-poplu tieghi' u hu jghidli: 'Alla tieghi'."

Il-Kelma tal-Mulej.
2.2, Salm Penitenzjali (Salm 6)
Is-Salm jinqgara alternat bejn lettur u poplu.

Lettur:
Mulej, la ¢canfarnix fil-korla tieghek;
la twiddibnix fis-sahna tieghek.

Poplu:

Henn ghalija, Mulej, ghaliex inhossni mifni;
fejjagni, Mulej, ghaliex ghadmi mfarrak;
ruhi mhawwda ghall-ahhar.

Mulej, int kemm se ddum ma tismaghni?

Lettur:

Dur lejja, Mulej, u ehlisni;

salvani f'gieh it-tjieba tieghek.

Ghax hadd mill-mejtin ma jiftakar fik;
min ifahhrek fart [-imwiet?

Poplu:

Infnejt bit-tnehid tieghi,

kull lejl nibki fuq friexi,

bid-dmugh inxarrab soddti.

Ghajnejja bil-biki tgharrqu,

u nfnew minhabba [-ghedewwa tieghi.

Lettur:

Tbieghdu minni, intom li taghmlu l-hazen,
ghax sama’' l-Mulej il-biki tieghi.

Poplu:
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Sama’ [-Mulej it-thannin tieghi;

jilga' -Mulej it-talba tieghi.

Jisthu u jinfixlu ghall-ahhar |-ghedewwa tieghi kollha,
u minnufih jergghu lura mhawwda. R/.

2.3. Kant
R/. Glorja u tifhir lilek, Kristu.

Lettur:
Dnubietha, li kienu hafna, inhafrulha, ghax habbet hafna.

R/. Glorja u tifhir lilek, Kristu.
2.4, Vangelu
Qari mill-Evangelju Mgaddes skont San Luqa (7,36-50)

Wiehed mill-Farizej stieden lil Gesu biex jiekol mieghu; Gesu g
dahal ghand il-Farizew u gaghad ghall-ikel. Issa fil-belt kien
hemm midinba maghrufa. Din saret taf li kien gieghed ghall-
ikel fid-dar tal-Farizew; giebet vazett tal-alabastru biz-zejt
ifuh; u marret qaghdet warajh hdejn riglejh, tibki u xxarrablu
riglejh bi dmughha u tixxuttahomlu b'xuxitha; imbaghad bisitlu
riglejh u dilkithomlu biz-zejt ifuh. Kif ra hekk il-Farizew li
stiednu qal bejnu u bejn ruhu: "Dan, li kien profeta, kien ikun #%
jaf min hi u xXmara hi din li gieghda tmissu; kien ikun jaf, ghax
hi midinba!”

Imma Gesu gabad u qallu: "Xmun, ghandi haga xi nghidlek."Ghid, mghallem?" qallu dak.
“Tnejn min-nies kellhom id-dejn ma' wiehed li jislef il-flus; wiehed kellu jaghtih hames
mitt dinar u l-iehor hamsin. Minn fejn ihallsu dejnhom ma kellhomx, u hu hafrilhom it-
tnejn. Min minnhom se jhobbu l-izjed?" Wiegeb Xmun u qal: "Jidhirli jien li dak li hafirlu
l-izjed."Hsibtha tajjeb?" qallu Gesu.

Imbaghad dar lejn il-mara u qal lil Xmun: "Qieghed taraha lil din il-mara? Dhalt ghandek,
u ilma ghal riglejja ma tajtnix, izda hi riglejja xarrbithomli bi dmughha u xxuttathomli
b'xuxitha. Bewsa ma tajtnix, izda hi minn xhin dahlet ma waqfitx tbusli riglejja. Rasi ma
dlikthilix biz-zejt, imma hi dilkitli riglejja b'zejt ifuh. Ghalhekk nghidlek li dnubietha, li
kienu hafna, inhafrulha, ghax habbet hafna; imma min jinhafirlu ftit, ftit ihobb."
Imbaghad qal lilha: "Dnubietek mahfura.”

Dawk li kienu fuq il-mejda mieghu bdew jghidu fihom infushom: "Dan min hu biex jahfer
id-dnubiet ukoll?" Izda hu qgal lill-mara: "Il-fidi tieghek salvatek; mur bis-sliem."

Il-Kelma tal-Mulej.

2.5. Riflessjoni ta¢-Celebrant

3. LITURGIJA TAR-RIKONCILJAZZJONI
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Animatur:

Se nghaddu issa ghal-liturgija tar-rikonciljazzjoni. Wara li nistqarru li ahna midinbin u
fil-bzonn tal-mahfra ta’ Alla, se nieqfu ftit fis-skiet biex naghmlu ezami tal-kuxjenza.
Min imbaghad ihoss li ghandu jersaq ghall-grar, imur ghand sacerdot biex jitlob il-
mahfra sagramentali.

3.1. Stedina ghall-indiema

Cel:

Gheziez, lill-Insara ta’ Korintu San Pawl iheggighom u jistedinhom bil-galb: "Hallu lil Alla
jhabbibkom mieghu.” Alla jixtieq jidlikna biz-zejt ifuh tal-imhabba u |-mahfra tieghu.
Ejjew inhossuna bhal f’dezert, wehidna quddiem Alla, fejn aktar facli nisimghuh
ikellimna. Inhallu -Kelma ta’ Alla tkellem il-galb taghna u ddawwal il-kuxjenza taghna.

3.2, Ezami tal-kuxjenza
Wara kull silta, jinzamm mument qasir ta’ skiet.

Lettur:
Tghid (-Iskrittura: “Intom tkunu l-poplu tieghi, u jiena nkun Alla taghkom.” (Ger 7,23)
- Ghaddejt minn mumenti fejn hadtha ma’ Alla? Jew forsi nsejtu minhabba t-tahbit
tal-hajja? Kelli bizzejjed rispett lejn l-isem t’Alla, tal-Madonna u tal-qaddisin?

Tghid L-Iskrittura: “Hobbu lil xulxin kif habbejthom jien.” (Gw 15,12)
- Hemm xi persuna li bhalissa mhux jirnexxieli nhobbha? Hemm min inhares lejh
b’antipatija kbira? Ilni ma naghmel xi gest ta’ mhabba jew solidarjeta mal-ohrajn?
Kapaci nara s-sabih fl-ohrajn, jew neqred u ngerger?

Tghid l-Iskrittura: “Il-bniedem gust bhall-palma jhaddar, bhal ¢edru tal-Libanu jikber.”
(Salm 92,13)
- Inhossni persuna onesta fir-relazzjonijiet tieghi? Irrispettajt il-virtujiet tal-
gustizzja u tal-verita? Naghti dmiri fuq ix-xoghol?

Tghid l-Iskrittura: “Mill-milja tal-qalb jitkellem il-fomm.” (Mt 12,34)
- X’hemm jimla lil galbi bhalissa? Hemm rabja, korla, ghira? Dejjem bil-geddum?

Tghid l-Iskrittura: “Hadd ma ghandu hila jimmansa l-ilsien; kollu deni, bla kwiet, mimli
velenu li jgib il-mewt” (Gak 3,8)
- X’xorta ta’ kliem johrog minn fommi? Kif nitkellem fuq il-proxxmu tieghi?

Tghid (-Iskrittura: “Il-hegga ghal darek fnietni.” (Gw 2,17)
- Kemm infittex li nkun il-knisja? X’post ghandha l-quddiesa fil-gurnata tieghi?
Nghaddi xi ftit hin quddiem it-tabernaklu? Fejn ikunu mohhi u hsibijieti meta nkun
fid-dar tal-Mulej?

Tghid l-Iskrittura: “Meta titlob, idhol fil-kamra tieghek ta' gewwa, aghlaq il-bieb warajk,
u itlob lil Missierek li hu fil-mohbi.” (Mt 6,6)
- Kif inhu t-talb tieghi bhalissa? Xott? Bla hegga? Bil-ghaggla? Ghandi programm ta’
talb personali?
3.3. Talba komunitarja tal-indiema
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Tinghad flimkien.

Fik, Mulej, jien nittama, ma jkollix ghax nithawwad.

Trigatek, Mulej, gharrafni, il-moghdijiet tieghek ghallimni.

Mexxini fis-sewwa tieghek u ghallimni, ghax int Alla tas-salvazzjoni tieghi.

Ftakar fil-hniena u t-tjieba tieghek, ghax huma minn dejjem, Mulej.

Tiftakarx fil-htijiet u d-dnubiet ta' zghoziti: inti tajjeb, Mulej; ftakar fija skont it-tjieba
tieghek.

Minhabba l-isem tieghek, Mulej, ahfirli hzuniti, kbira kemm hi kbira.

Dur lejja u kun twajjeb mieghi.

Ara n-niket u d-diqa tieghi, u ahfirli htijieti kollha. (mis-salm 25)

Mulej Gesu, illum nistiednek tigi mill-gdid fil-qalb tieghi. Nitolbok mahfra ta’ htijieti
kollha. Inroddlok hajr, Mulej, li mitt ghal dnubieti, u li dejjem tahfirli bis-sahha tad-
demm Ui xerridt ghalija fuq is-salbi. Saffili galbi minn dnubieti kollha u mliha biss bil-

grazzja tieghek. Ahsel lil qalbi minn kull gerq u mill-gibda ghall-hazen, u poggi fiha x-
xewqa tieghek u ta’ dak kollu li hu gust u sewwa.

Ghandi bzonn l-ghajnuna tieghek, Mulej Alla, biex nghix il-hajja gdida fi Kristu. Ibghat
mill-gdid l-Ispirtu tieghek fugi biex jaghtini l-ghajnuna, biex ifejjaqgni, biex jibdilni, biex
imexxini. Bi Kristu Sidna. Ammen.

3.4. Talba tal-ahwa: Missierna
Tista’ titkanta.

3.5. Qrara u assoluzzjoni individwali
Min jixtieq iqerr, jersaq ghand sacerdot.

3.6. Kant
Waqt il-grar individwali jista’ jsir kant u jingraw xi salmi penitenzjali (Salm 31/32,
37/38, 50/51, 101/102, 129/ 130, 142/ 143)

4., RiTI TA’ RADD IL-HAJR

Sa minn qabel i¢-celebrazzjoni, jithejja kontenitur zghir bi fwejjah jew balzmu. Dan
jitgieghed fejn jidher, fil-post fejn se ssir i¢-celebrazzjoni.

4.1. Gest: dilka bil-fwejjah
(Wara li jkun intemm il-qrar individwali)

Animatur:

“Marija hadet libbra fwieha tan-nard pur, tiswa hafna, u dilket
biha ri¢lejn Gesu, imbaghad ixxuttathomlu b'xagharha; u d-dar
imtliet bir-riha tfuh.” (Gw 12,3) Din hi [-verzjoni skont San
Gwann tas-silta tal-vangelu li grajna. San Pawl jghallimna li
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Kristu jrid iwassal ma’ kullimkien permezz taghna [-fwieha tat-taghlim tieghu (ara 2
Kor 2,14).

Bhala gest simboliku tal-mahfra li rcevejna, i¢-Celebrant se jidlek il-pali ta’ jdejna bil-
fwieha, sinjal tal-fwieha tal-grazzja ta’ Kristu li rcevejna permezz tal-mahfra, u li
rridu nZzommu fuqgna u ngorru maghna.

Dawk li qarrew jersqu wiehed wiehed quddiem i¢-celebrant.
4.2. Salm ta’ radd il-hajr (Salm 65/66)
Is-Salm jinghad alternat bejn i¢-celebrant u (-poplu.

Celebrant:
Tifhir lilek jisthoqq, o Alla, f'Sijon;
lilek inroddu l-weghda, int, li tisma’' talbna.

Poplu:
Quddiemek jersaq kull bniedem, minhabba fi htijietu.
Kbar wisq ghalina dnubietna; izda inti tahfirhomlna.

Celebrant:
Hieni l-bniedem li inti taghzel u tgieghdu jghammar fit-tempju tieghek.
Bil-gid ta’ darek nixbghu fit-tempju mqaddes tieghek.

Poplu:
Tal-ghageb kif twegibna bil-gustizzja tieghek, o Alla tas-salvazzjoni taghna. Int tama ta’
min jghix fi truf l-art u fi gzejjer fl-ibhra mbieghda.

Celebrant:
Int twaqqaf fis-sod il-muntanji b’qawwietek, int imhazzem bis-sahha.
Int issikket l-ghajat tal-ibhra, u l-hsejjes tal-imwieg taghhom, u t-tixwix tal-popli.

Poplu:
U jibzghu dawk li jghammru fi truf l-art quddiem l-ghegubijiet tieghek.
Il-lvant u l-punent inti timliehom bil-ferh.

Celebrant:
Inti zzur l-art u ssaqqiha, u taghniha bil-gid tieghek.
Il-wied ta' Alla mimli bl-ilma; il-qamh taghhom hejjejtilhom.

Poplu:
Hekk int thejjiha: issaqqi r-raddiet u twitti t-tub taghha,
bl-irxiex trattabha u tberkilha z-zrieragh.

Celebrant:
Fawwart is-sena bi tjubitek, trigatek bil-gid joqtru.
Jogtru bin-nida |-merghat tad-dezert, u bil-ferh jithazzmu -gholjiet.

Poplu:
Il-merghat jimtlew bl-imriehel, il-widien jinksew bil-gamh; jghajtu lkoll u jghannu bil-
ferh!
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Celebrant:
Glorja lill-Missier u lill-Iben u lill-Ispirtu s-Santu.

Poplu:
Kif kien mill-bidu, issa u dejjem, u jibga’ ghal dejjem ta’ dejjem. Ammen.

4.3. Ghoti tal-paci
Cel: Il-hbiberija ma’ Alla taghmilna wkoll hbieb ta’ xulxin. B’sinjal tal-mahfra li

rcevejna, ejjew naghtu sinjal ta’ paci lil xulxin.

5. RITI TAL-GHELUQ
5.1. Talba

Nitolbu.

Infahhrek, Mulej, u nroddulek hajr, ghax int ma qistx htijietna imma harist lejn il-fidi
tal-poplu tieghek, u tajtna [-mahfra tieghek. Zommna fis-sliem tieghek biex nifirhu bik u
nsebbhu ismek. Bi Kristu Sidna. R/. Ammen.

5.2. Mandat

Cel: Il-Mulej maghkom.
Pop: U mieghek ukoll.

Cel: Il-Mulej Gesu li habbna u ta lilu nnifsu ghalina, ikun maghkom issa u dejjem.
Morru fil-paci ta’ Kristu.
Pop: Irroddu hajr lil Alla.

Animatur:
Issa li temmejna din i¢-celebrazzjoni qaddisa, immorru ferhanin lejn djarna, ingorru lil
Kristu u l-fwieha tieghu, u nhallu li [-fwieha li rcevejna tfewwah id-djar taghna.

5.3. Kant
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9. “TAHT IS-SALIB”

Celebrazzjoni tad-Duluri tal-Vergni Mgaddsa Marija

1. Dahla ghac-¢elebrazzjoni: il-grajja tat-thabbira - background music

Animatur:

Is-sejha ta’ Marija ma kenitx biss biex hi taccetta li ssir Omm il-Verb Inkarnat, imma
wkoll biex timxi wara binha Gesu fuq l-istess passi tieghu. L-“iva” ta’ Marija kienet iva
ghal hajjitha kollha, u ghal kull mument ta’ hajjitha.

2. Kant: Fis-Santwarju tal-Madonna

Hawn quddiemek, Madonna, mixhut

ghax inhossni hekk mifni u batut.

Jiena grejt u stagsejt fejn insib ftit mistrieh
u baghtuni f’riglejk minnufih.

Rit: U qaluli Madonna li ssebbah il-gonna,
u ghaliex inti Ommna, taht harstek izzommna
u ahna, minn galbna, Madonna nfahhruk.
U qgaluli Madonna li ssebbah il-¢onna,
u ghaliex inti Ommna, taht harstek izzommna
u ahna, minn qalbna, bhal ommna nzommuk.

Barra l-gemgha titnieghed mar-rih

fejn tiggerra fid-dlam u fil-ksieh.

Ghalhekk gejt ghax stagsejt fejn insib ftit tal-kenn,
u galuli li inti taf thenn. Rit.

Xtagt li mieghi jien gibtlek ftit ward,

minflok gibtlek ghollieq, xewk u mard.

Ghalhekk gejt ghax stagsejt min jibdilli l-ghollieq,
u weghduni li ghandek infiq. Rit.

3. Tislima

Animatur:
Radd tas-salib

Il-paci tal-Mulej maghkom. /U mieghek ukoll.
4. Qari

Mill-Vangelu ta’ San Luqga (1,26-28.31-32.38)

Alla baghat l-anglu tieghu f’belt tal-Galilija, jisimha Nazaret, ghand xebba, mgharrsa
ma’ ragel jismu Guzeppi mid-dar ta’ David. Dix-xebba kien jisimha Marija. L-anglu dahal
ghandha u qalilha: “Ifrah, mimlija bil-grazzja, il-Mulej mieghek. Int sibt grazzja quddiem

Djocesi ta’ Ghawdex - “Hallu lil Alla jhabbibkom mieghu” (Sussidju ghar-Randan 2009) 76



Alla. Ara, inti se tnissel fil-guf u jkollok iben u ssemmih Gesu. Hu jkun kbir u jkun
jissejjah Bin |-Gholi”. Mbaghad qalet Marija: “Ara, jiena l-qaddejja tal-Mulej: ha jsir
minni skond kelmtek!”

Il-Kelma tal-Mulej. /Tifhir lilek, Kristu.

5. Kelmtejn dwar id-duluri ta’ Marija

e L-animatur jintroduci s-Seba’ Duluri u t-tifsira taghhom. Wiehed jista’ jitlaq mir-
riflessjoni tal-“piercing” u “tattooing” li jaghmlu hafna adolexxenti u zghazagh

” [{3

biex jitkellem mill-mara “mmarkata”, “minfuda” mis-Salib tal-Fidwa.

L-1 DULUR: IL-PREZENTAZZJONI FIT-TEMPJU

6. Qari

Mill-Vangelu ta’ San Luqa (1,22.27.34-35)

Wara li ghalgilhom iz-zmien ghall-purifikazzjoni taghhom, hadu ’l Geslu gerusalemm
biex jipprezentawh lill-Mulej. Xmun mar fit-tempju, mgangal mill-Ispirtu, u x’hin il-
genituri dahlu bit-tarbija Gesu, huwa lagghu fuq dirghajh u bierek lil Alla. Xmun
berikom, u gal lil ommu Marija: “Ara, dan se jgib il-waqgha u l-qawmien ta’ hafna
f’1zrael; se jkun sinjal li jmeruh, - u inti wkoll, sejf jinfidlek ruhek! - biex jinkixfu (-
hsibijiet mohbija fil-qlub ta’ hafna.”

7. Qari: Silta mill-innu Stabat Mater

Wieqfa kienet imbikkija
-Omm hdejn Binha fit-tbatija
fuqg salib imdendel.

Ta’ dik [-Omm il-qalb magsuma
f’dak l-imrar, bl-ugigh mitmuma
nifed sejf in-niket.

Kemm tbatija f’qalb mugugha;
liema dwejjaq li jifnuha
hasset [-Omm imbierka.

X’weggha kbira u x’kefrija
meta ratu fit-tbatija
(-Omm lil Binha, Alla!

Qalb kull bniedem thoss ghaliha
lil Omm Kristu u jibkiha
x’hin jaraha f’dil-hasra.
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Min ma jhossx id-dwejjaq taghha
x’hin ta’ Kristu [-Omm jilmahha
fin-niket ma’ Binha?

IT-2 DULUR: IL-HARBA LEJN L-EGITTU

8. Qari

Mill-Vangelu ta’ San Mattew (Mt 2,13-14)

Meta telqu |-Magi, deher anglu tal-Mulej f’holma lil guzeppi u qallu: “Qum, hu
mieghek lit-tifel u ’l ommu, u ahrab lejn l-Egittu. Ibga’ hemm sa ma nghidlek jien, ghax
Erodi se jfittex lit-tifel biex joqtlu.” guzeppi gam, ha mieghu lit-tifel u 'l ommu bil-lejl
u telaq lejn |-Egittu. Erodi nkorla bis-shih, u baghat joqgtol f’Betlehem u fl-inhawi kollha
taghha lit-tfal subien kollha ta’ minn sentejn 'l isfel.

9. Poezija (Patri A. Cuschieri)

Fuqg driegh ommu -Bambin rieged
Wiccu ’l fuq, idu mitluqa;
donnhom jibku, ghadhom jidhku
dawk ghajnejh ghad li maghluqa.

Kif San Gwann, tarbija bhalu
lemhu rieqed, aktarx xtaqu
jilghab mieghu, u mar fuqu:
’ma kif medd idejh fuq siequ,

biex issikket lil Giovanni

li kien gieghed b’harstu lejha,
malajr -Omm tellghet sebaghha,
u zammitu fuq xufftejja.

Kemm int helwa, o Marija,
b’dak is-saba’ fuq xufftejk!
U xi hniena, u xi hlewwa,
f’dik il-harsa ta’ ghajnejk!

Le, thallix lil min imissu,
hallih rieged, o Marija,

ghax jekk issa ghajnejh jiftah
ma jarax hlief dmugh u dmija.
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IT-3 DULUR: GESU MITLUF FIT-TEMPJU

10. Qari

Mill-Vangelu ta’ San Luga (2,41-45)

Ta’ kull sena l-genituri ta’ Gesu kienu jmorru gerusalemm ghall-festa ta’ |-Ghid. Meta
kellu tnax-il sena telghu ukoll, skond id-drawwa ta’ dik il-festa. Wara li ghaddew dawk
il-granet qabdu t-triq lura, imma t-tfajjel Gesu baga’ gerusalemm bla ma kienu jafu l-
genituri tieghu. Huma hasbuh gieghed ma’ xi whud li kienu fit-trig maghhom; izda meta
wara jum mixi fittxewh fost grabathom u n-nies li kienu jafuhom, ma sabuhx, u ghalhekk
regghu lura gerusalemm ifittxuh.

11. Qari: Silta mill-innu Stabat Mater

Ghad-dnubiet ta’ gensu hati!
lil Gesu hi ratu jbati
taht is-swat bla hniena.

Rat lil Binha u baqghet mieghu
f’dak l-imrar tal-mewta tieghu,
wagqt li harget ruhu.

Omm u ghajn ta’ mhabba ghalija,
gegh’lni nhoss dik it-tbatija
biex jien nibki mieghek.

Kebbes f’qalbi nar ta’ mhabba,
u thalliha qatt tittabba’
mhabbti ghal Kristu.

Omm gaddisa, isma’ talbi:
dawk il-pjagi geghedli f’qalbi
t’Ibnek, Gesu msallab.

Agsam mieghi dit-tbatija
ghal Gesu li mhabba fija
xerred demmu kollu.

Hdejn Gesu nibki dnubieti,
fis-salib nara htijieti
sakemm nghix dil-hajja.

Djocesi ta’ Ghawdex - “Hallu lil Alla jhabbibkom mieghu” (Sussidju ghar-Randan 2009) 79



12.

IR-4 DULUR: GESU JILTAQA’ MA’ OMMU FIT-TRIQ TAL-KALVARJU

Qari: Lq 23, 23-27

Mill-Vangelu ta’ San Luga (23,23-27)

B’hafna ghajat, il-Lhud baqghu jinsistu u jitolbu li Gesu jkun imsallab, sakemm fl-

ahhar ghaddiet taghhom. Ghalhekk Pilatu qataghha li jsir kif talbu huma. Huma u sejrin
b’Gesu mghobbi s-salib, kotra ta’ nies kienet miexja warajh; fosthom kien hemm xi nisa
li bdew ihabbtu fuq sidirhom.

13.

14.

Mill-Vangelu ta’ San Gwann (19,25-27)

Kant: Gejt quddiemek nitlob

Gejt quddiemek nitlob
b’qalbi kollha tama fik,
f’dan il-jum, tant sabih
imhabbti rrid naghtik.

Ave Maria, gratia plena
Dominus tecum
Benedicta tu.

harstek kollha hlewwa
titfa’ fuqgi d-dawl hanin
Omm ta’ Gesu, hu hsiebi int

kun ommi tul is-snin. Ave Maria ...

Bhalek hajti noffri
kulma ghandi kull ma jien
ghallimni int naqdi bil-ferh

lil Kristu kullimkien. Ave Maria ...

IL-5 DULUR: IL-MADONNA TAHT IS-SALIB

Qari

Kien hemm wiegfa hdejn is-salib ta’ Gesi ommu, oht ommu, Marija ta’ Kleofa, u
Marija ta’ Magdala. Mela, kif Gesu lemah lil ommu u lid-dixxiplu i kien ihobb wieqaf
hdejha, qal lil ommu: “Mara, hawn hu ibnek.” Mbaghad gal lid-dixxiplu: “Hawn hi
ommok.” U minn dak il-hin id-dixxiplu hadha ghandu.
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15. Poezija (Dun George Mercieca)

Kont hemm, Marija,
bilgieghda,

b’ghajnejk jghumu fid-dmugh
taht is-salib ta’ Kristu.

Kont hemm u bkejt fis-skiet,

ghax Ibnek miet

mewta kerha ta’ halliel quddiem id-dinja
fuqg salib ahrax li hu garr, ghalina.

Kont hemm u bkeijt...

sejf nifed lill-qalb tieghek kollha hlewwa,
il-galb li habbet shih

u habbet dejjem.

Kont hemm u bkejt

id-dinja tal-bnedmin,

id-dnub tad-dinja,

il-fagar ta’ l-ulied minn Kristu mbieghda!

’Ma fraht ukoll, Marija,

ghax Ibnek feda lill-bnedmin,
ghax Ibnek

fethilna t-triq tas-sema,
il-bieb ta’ tama gdida,
it-tama tal-helsien

mid-dnub u [-mewt.

Kont hemm, Marija,
bilgiegha

imbikkija,

b’idejk marbuta

taht is-salib ta’ Kristu.
U jien kont hemm ukoll.

Is-6 DULUR: L-OMM THADDAN LIL BINHA MEJJET

16. Qari

Mill-Vangelu ta’ San Luqa (23,44-46)

Ghall-habta tas-sitt siegha waqghet dalma kbira fuq il-pajjiz kollu sad-disgha siegha,
ghax ix-xemx iddallmet. Il-velu tas-santwarju c¢éarrat min-nofs. Mbaghad Gesu ghajjat
ghajt kbira u qal: “Missier, f’idejk jien nerhi ruhi.” U kif qal hekk, harget ruhu.
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17. Qari: Silta mill-innu Stabat Mater

Kemm nixtiegni nibga’ mieghek
mas-Salib u fid-dmugh tieghek
nissieheb minn qalbi.

Vergni mbierka, Omm qalbiena,
uri mieghi din il-hniena
biex inhoss l-indiema.

Mewt Gesu geghedli quddiemi,
fuq il-pjagi jkun biss kliemi
u l-passjoni tieghu.

Gaghalni nhoss il-pjagi fija,
is-salib u kull tbhatija,
u nissaffa b’Demmu.

Vergni mbierka, iegaf mieghi
f’Jum il-haqq, biex fit-tmiem tieghi
fin-nar gatt nintilef.

Bis-salib fit-triq wennisni,
u b’mewt Ibnek, Omm, harisni,
zommni shih fil-grazzja.

Meta jmut dal gisem fqajjar,

aghmel int li jien nittajjar
lejn is-sebh tal-Genna. Amen.

Is-7 DULUR: ID-DIFNA TA’ GESU

18. Qari

Mill-Vangelu ta’ San Luqga (23,50-53.55)

Kien hemm wiehed jismu guzeppi, membru tal-Kunsill, imma ragel tajjeb u gust, li
ma kienx gabel mal-membri l-ofira f’dak li riedu u f’dak li ghamlu. Kien minn Arimatija,
belt tal-Lhudija, u kien jistenna s-Saltna t’Alla. Dan mar ghand Pilatu u talbu l-gisem ta’
Gesu; nizzlu mis-salib, keffnu f’lizar, u gieghdu f’qabar maqtugh fil-blat li fih kien ghadu
ma tgieghed hadd. In-nisa, li kienu gew mill-Galilija ma’ Gesl, marru wara guzeppi u
raw il-qabar u kif kienu gieghdu l-katavru.

19. Poezija: Jum ir-Rebha (Ruzar Briffa)

Intemm il-genn tal-glied,
fug l-art mid-demm xebghana
hambget setghana
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l-ghanja tar-rebh,
b’weghda ta’ sebh
minn fomm il-bniedem,
gattiel, gatt niedem.

Mara hosbiena,

b’toqgol l-hemm ghajjiena,
lejn xbieha tad-Duluri
tressaq digha

u lfigha:

“haduhuli,
biccruhuli,
gatluhuli;
issa wahdi, wahdi, b’xejn!”

Beraq ta’ lwien minn loghob in-nar
dawwal id-dar

u wera tal-Madonna d-dmugh

fuqg il-ghajnejn.

20. Talba lill-Madonna Addolorata

Animatur:

O Marija Addolorata, Alla ghazlek biex tagsam i¢-cahdiet u t-tbatijiet kbar li

garrab Ibnek Gesu matul hajtu. Kont int li erbghin jum biss wara twelidu, bhal haruf bla
tebgha, hadtu u pprezentajtu fit-Tempju. Hemm ix-xwejjah Xmuni habbarlek li sejf ta’
niket se jinfidlek qalbek. U kont int ukoll li, mnikkta u mifnija, mxejt wara Ibnek mejjet

sa fejn il-gabar gdid.

F’gieh il-passjoni harxa u l-mewt ta’ l-istess Ibnek Gesu, u f’gieh id-duluri horox li
nifdulek u siltulek qalbek, aglaghlna l-grazzji li tant ghadna bzonn ghal ruhna u gisimna.

/Amen.
21. Kant: Ave Marija

Rit: Ave Marija, Ave Marija,
Ave Marija, Ave Marija.

Sliem ghalik, o Marija, bil-grazzja mimlija,
il-Mulej huwa mieghek, inti [-Imbierka!

U mbierek huwa l-frott tal-guf tieghek,

u mbierek huwa [-frott tal-guf tieghek, Gesu!

Qaddisa Marija, inti Omm Alla,

itlob ghalina, ahna midinba.

U issa u fis-siegha tal-mewt taghna,

u issa u fis-siegha tal-mewt taghna. Amen.

Ave Marija...

Ave Marija...
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10. NOTAMENTI PASTORALI GHAL ZMIEN IR-RANDAN U L-GHID

(I) Xi notamenti ghal Zmien ir-Randan

1. Granet Ferjali

Fil-jiem ferjali fi zmien ir-Randan minn Ras ir-Randan sas-Sibt gabel Fadd il-Palm, il-
ferji jirbhu fuq it-tifkiriet tal-gaddisin, li jistghu jigu ¢cCelebrati b’forma gasira skont in-
normi liturgi¢i partikulari (PRINCIPJI U NORMI GHAL-LITURGIJA TAS-SIGHAT 237-239 ; DARLA GHALL-
MISSAL RUMAN 355).

pastorali partikularment gravi (DAHLA GHALL-MISSAL RUMAN 374). Ma jistax jigi ccelebrat
quddies votiv u quddies tal-mejtin (DAHLA GHALL-MISSAL RUMAN 381).

3. Allelujah
L-Alleluja ma’ tigix kantata kemm fil-quddiesa kif ukoll fil-liturgija tas-sieghat.

4. Proklamazzjoni wara |-konsagrazzjoni
Il-proklamazzjoni wara |-konsagrazzjoni ghandha tkun: Salvana int...

5. Te Deum u Glorja
It-Te Deum u |-Glorja jinghadu biss fis-solennitajiet u fil-festi u xi Celebrazzjonijiet ta’
importanza partikulari.

6. Liturgija tas-Sighat

Fl-Ufficcju ferjali, l-antifona tal-Invitatorju u l-innijiet tal-Uffic¢ju tal-Qari, tat-Tifhir
ta’ Sbih il-Jum u tal-Ghasar u l-antifona tat-Talb ta’ Nofs il-Jum huma taz-zmien
propriju.

7. Strument muzikali u ward

Id-daqq tal-orgni u l-istrumenti muzikali ohra huwa permess biss biex isostnu lill-kant;
huwa pprojbit jekk uzat biss wahdu hlief fir-raba’ Hadd tar-Randan - imsejjah mill-
Knisja Dominica Laetare (Hadd il-ferh) -, fis-solennitajiet, u fil-festi. Ma jitpoggewx
fjuri fuq l-artal (CERIMONJAL TAL-ISFQUIET n.252).

8. Kant

Tajjeb li l-kant matul dan iz-zmien ikun marbut mal-hniena t’Alla, penitenza u
konverzjoni. Kant marbut mal-passjoni tal-Mulej ghandu jitkanta mill-Hames Hadd tar-
Randan ’il quddiem.

9. Celebrazzjoni ta’ Sagramenti fir-Randan

Zmien ir-Randan huwa thejjija ghall-Ghid, u zmien |-Ghid hu Zmien is-Sagramenti tal-
Bidu tal-HAajja Nisranija jigifieri Maghmudija, Grizma tal-isqof u Ewkaristija. Ghalhekk,
jekk ma jkunx hemm raguni tassew valida ma ghandhomx jigu ccelebrati dawn is-
sagramenti matul ir-Randan, spec¢jalment is-sagrament tal-Maghudija. L-istess jinghad
dwar is-sagrament taz-Zwieg. Billi zmien ir-Randan huwa zmien ta’ penitenza u sawm,
ma jaghmilx sens li f’dan iz-zmien jigi ¢Celebrat dan is-sagrament.
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A. Is-sens Kristjan tas-sawm u l-astinenza: Forom godda ta’ penitenza

Uzanzi u drawwiet ta’ hajja li sal-bierah kienu accettati minn kulhadd, illum huma
meqjusa bhala li ghadda zmienhom, u dan hu rizultat ta’ tibdil fil-hajja soc¢jali u
kulturali taghna. Ghalhekk, huwa bzonn li nahsbu fuq forom ohrajn konkreti ta’
penitenza. Il-Komunita Nisranija kif ukoll kull Nisrani ghandhom jithabtu biex isibu -
ahjar mod kif isumu u jaghmlu l-astinenza, skont kif inhi x-xewqa tal-Knisja. Dan
jikkonsisti billi nikkontrollaw mhux biss l-ikel, imma nikkontrollaw dak kollu li jista’ jkun
ta’ tfixkil ghalina fil-hajja spiritwali taghna, dak li jfixkel il-meditazzjoni u t-talb
taghna, dak li jtellifna fil-qadi umli u dizinteressat tal-proxxmu taghna.

Qed nghixu fi zmien ta’ konsumizmu kbir, fil-hala u fl-infig ta’ flus bl-addoc¢¢, u dan
iwassal ghal mizerja materjali, kulturali, morali u spiritwali. Id-differenza bejn in-naha

gustizzja socjali u tal-gsim sew tal-gid, sew fuq bazi nazzjonali kif ukoll fuq bazi
universali.

X’ghandna naghmlu? Fil-Kodici tad-Drittu Kanoniku n.1249 insibu hekk: “Il-ligi t’Alla hi li
kulhadd jaghmel penitenza, kull wiehed skont ma hu sew ghalih, imma sabiex dawn
ikunu ghaqda wahda bejniethom, ghandhom f’Certi granet jiltagghu u jitolbu, jaghmlu
opri ta’ hniena u ta’ karita, jaghmlu xi sagrifi¢¢ju billi jagdu ahjar dmirhom u fuqg kollox
billi jsumu u josservaw l-astinenza.”

Dan hu t-taghlim tal-Knisja universali dwar il-penitenza; kan. 1251, 1253 tad-Drittu
Kanoniku:

1. Il-ligi tas-sawm “tobbliga li ssir ikla wahda matul il-jum, imma ma tobbligax li
wiehed ma jiehu xejn filghodu u filghaxija.

2. Il-ligi tal-astinenza tipprojbixxi l-ikel tal-laham kif ukoll li wiehed joqghod lura
minn ikel u xorb li hu kkunsidrat li jiswa hafna flus.

3. lIs-sawm u l-astinenza ghandhom jigu osservati |-Erbgha tar-Rmied u |-Gimgha L-
Kbira, jum il-mewt glorjuza tal-Mulej. Ta’ min jinkoraggixxi s-sawm u l-astinenza
ghal Sibt il-Ghid sa nofsillejl. Ghas-sawm huma obbligati dawk kollha li huma
maggorenni u li ghandhom sa 60 sena. Ghall-astinenza obbligati dawk li ghalqu |-
14-il sena.

4. Ghal xi raguni gusta, per ezempju s-sahha, wiehed ma jagax taht l-obbligu.

B. Thejjija ghac¢-Celebrazzjoni tal-festi tal-Ghid

Kif il-gimgha ghandha l-bidu u l-qofol taghha fi¢-Celebrazzjoni tal-Ewkaristija ta’ jum il-
Hadd, |-Ghid tal-Gimgha, hekk ukoll is-sena liturgika tilhaq il-qofol taghha fit-Tlitt’ ljiem
Imqgaddsa tal-Passjoni, il-Mewt u |-Qawmien tal-Mulej. It-thejjija tibda f’Ras ir-Randan u
tkompli matul il-50 jum ta’ wara, sa |-Ghid il-Hamsin. Ghandna 40 jum ta’ thejjija u 50
jum ta’ festa.

F’diversi postijiet, il-poplu Nisrani flimkien mar-Raghaj tieghu ghadu jhoss l-importanza
ta’ dawn i¢-Celebrazzjonijiet li jsiru f’dan iz-zmien u li jhallu bosta gid spiritwali. Mill-
banda l-ohra, nagset dik il-herga u l-istennija li kien hemm lejn ghas-sahra ta’ Sibt il-
Ghid. Xi whud jinjoraw ghal kollox din is-sahra li fi kliem Santu Wistin hija omm is-
sahriet l-ohra kollha.
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Kultant hemm min ma jirrispettax il-hinijiet ta’ dawn i¢-Celebrazzjonijiet qaddisa...

Minghajr dubju, dawn id-diffikutajiet jigu l-aktar minn nuqqas ta’ formazzjoni liturgika -
tal-kleru u tal-lajci - fuq il-misteru l-kbir tal-Ghid li hu ¢-centru tas-sena liturgika u tal-

hajja Nisranija kollha.
(Kongregazzjoni tal-Kult Divin u tad-Dixxiplina tas-Sagramenti: Paschalis Solemnitatis 1988, nn.2,3)

C. Il-via Sagra

Il-Via Sagra hi trig imfassla mill-Ispirtu S-Santu, nar divin li kien iheggeg f’sider Gesu
(Luga 12,49-50) u li kien jimbuttah lejn il-Kalvarju - hija trig li hi mahbuba mill-Knisja, li
kkonservat tifkira hajja tal-kliem u ta’ grajjiet tal-ahhar granet tal-gharus u tas-Sinjur
taghha.

Fil-Via Sagra jidhru diversi espressjonijiet tal-ispiritwalita Kristjana: il-hajja meqjusa
bhala mixja jew pellegrinagg - bhal passagg permezz tal-misteru tas-salib, minn din l-art
ghal pajjizna li hu s-sema; ix-xewga li ninghaqgdu mal-Passjoni ta’ Kristu; il-bzonn i
timxi wara Kristu - kif id-dixxiplu ghandu jimxi wara l-imghallem, waqt li jgorr kuljum is-
salib tieghu (Luqga 9,23).

Ghalhekk il-Via Sagra hi talba ta’ hniena, partikularment adatta ghal zmien ir-Randan.

Biex il-Via Sagra tinghad tajjeb ghandna naghtu kaz dawn il-punti:
e Il-forma tradizzjonali bl-14-il stazzjon: Jista’ jinbidel xi stazzjon minnhom ma’
ohrajn li jittiehdu mill-mixja doloruza ta’ Kristu.
e Jezistu forom ohra tal-Via Sagra, approvati mis-Santa sede - jew li jinghadu mill-
Papa: dawn huma forom genwini.
e Il-Via Sagra tfakkar il-Passjoni ta’ Kristu: jagbel imma li tispic¢a bil-misteru tal-
Qawmien li fuqu hija mibnija [-fidi taghna.
(Kongregazzjoni tal-Kult Divin u tad-Dixxiplina tas-Sagramenti: Direttorju fuq il-Pjeta Popolari u -
Liturgija, nn.133, 134)

D. L-Ewwel Gimgha tar-Randan

F’din il-gimgha (l-Erbgha, il-Gimgha u s-Sibt) jigu celebrati |-“Quattro Tempora” tar-
Rebbiegha. F’din l-okkazjoni wiehed jista’ jiccelebra il-quddiesa tal-qdusija tax-xoghol
(Fil-KTIEB TAL-BARKIET hemm it-talba ghal din ic-cirkustanza.)

E. Celebrazzjoni penitenzjali fl-ahhar tar-Randan

Sabiex inhejju ruhna sew u kif jixraq ghall-misteru tal-Ghid, jagbel li z-zmien tar-
Randan jinghalaq b’cCelebrazzjoni penitenziali (sew fuq bazi individwali kif ukoll fuq bazi
komunitarja).

Din  i¢-Celebrazzjoni ghandha ssir qabel it-Tlitt” Ijiem Imgaddsa tal-

Ghid u ma ghandhiex tigi ¢celebrata ezatt qabel il-quddiesa ta’ Hamis ix-Xirka filghaxija.
(Kongregazzjoni tal-Kult Divin u tad-Dixxiplina tas-Sagramenti: Paschalis Solemnitatis 1988, n. 37)
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(II) Notamenti ghall-Gimgha Mqaddsa
A. Hadd il-Palm, Hadd il-Passjoni tal-Mulej

llum jigi ¢celebrat il-Jum Mondjali taz-Zghazagh. Fil-Gimgha Mgaddsa, il-Knisja
ticcelebra |-misteri tas-salvazzjoni tal-bniedem imwettga min Gesu; jigifieri l-passjoni,
il-mewt u l-qawmien ta’ Gesu.Il-jiem ferjali tal-Gimgha Mgaddsa, mit-Tnejn sal-Famis
(filghodu), huma jiem ta’ importanza partikulari; ghalhekk jigu gabel kull ¢elebrazzjoni
ohra.

e Hadd il-Palm il-Knisja taghti bidu ghall-Gimgha Mqgaddsa, bi¢-celebrazzjoni tat-
dhul solenni ta’ Gesu f’Gerusalemm.

e Il-purcissjoni solenni bil-palm u z-zebbug, bil-kant tal-Osanna, hija haga xierqa li
ssir. Ta’ min ifakkar li din hija wahda mill-purcissjonijiet liturgic¢i li ghandha |-
Knisja li xtagha, riedha u ghamilha Kristu nnifsu. Fil-Missal hemm linji gwida ta’
kif ghandha ssir din ic-celebrazzjoni.

e Wara t-tberik tal-frieghi ssir il-purcissjoni. Dawn il-frieghi jittiehdu d-dar u
jibgghu tifkira tar-rebha ta’ Kristu fuq il-mewt u fuq id-dnub. It-tifsira ta’ dan is-
sinjal hi li jekk in-Nisrani jimxi fuq il-passi ta’ Kristu, hu ghandu sehem minn din
ir-rebha.

e Meta l-purcissjoni ma tkunx tista’ ssir, it-tifkira ssir bid-dhul solenni fil-Knisja, u
jsir il-qari tal-antifona tal-bidu.

e Ir-rakkont tal-Passjoni hu mument solenni: jista’ jitkanta jew jingara minn tliet
sacerdoti jew djakni, jew inkella minn letturi li jaqraw il-partijiet assenjati
lithom; il-parti ta’ Kristu tithalla ghas-sacerdot.Ghall-gid spiritwali tal-fidili,
jagbel illi r-rakkont tal-Passjoni jingara kollu. Wara l-qari tal-Passjoni, ghandha
ssir l-omelija. Biex ikun hemm aktar partecipazzjoni mill-gemgha, fejn tidhol il-
parti tal-poplu tista’ tinghad mill-gemgha migbura.

B. ll-funerali fit-Tlitt’ ljiem Imqaddsa tal-Ghid

Il-AHamis filghodu u t-tlitt ijiem tal-Ghid, il-funeral jigi ccelebrat bil-liturgija tal-
Kelma biss. Quddiesa ma ssirx. Wara l-omelija tinghad it-talba tal-fidili, il-Missierna u
t-talb tal-ahhar.

C. Hamis ix-Xirka filghodu: Jum it-twaqgqif tas-sacerdozju kattoliku

Il-quddiesa li fiha jsir it-tberik taz-Zjut.

e L-Isqof jikkoncelebra mas-sacerdoti kollha tad-djocesi, jikkonsagra u jbierek
iz-zjut u ssir manifestazzjoni tal-ghaqda tas-sacerdoti mal-isqof.

e Jaghmel tajjeb li jkun hemm rapprezentanza ta’ xi whud li ser jirc¢ievu |-
Grizma tal-Isqof, ta’ xi genituri, xi katekisti u lajci ghal din i¢-Ccelebrazzjoni.

e Min jitgarben fil-quddiesa tal-Isqof, jista’ jerga jitgarben fil-quddiesa ta’
filghaxija.

e Tkun haga xierga llum it-Tqarbin isir biz-zewg speci.

e Kull komunita tigi moghtija z-Zjut imbierka.
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(Il1) It-Tridu solenni tal-Ghid

It-tlett ijiem tal-Passjoni mewt u tal-Qawmien, jibdew bil-quddiesa ta’ Hamis ix-

Xirka,

Ghid.

bl-lkla tal-Mulej, ikomplu bil-velja tal-Ghid u jispiccaw bil-Ghasar ta’ Fadd il-

Il-passjoni |-mewt u [-gawmien ta’ Sidna Gesu’ Kristu, huma l-qofol tas-sena
liturgika. Hemm bzonn li ¢-Celebranti u dawk li jghinuhom ghandhom ikunu
mhejjija u mghallma tajjeb biex dawn i¢-Celebrazzjonijiet isiru tajjeb. Anke (-
fidili ghandhom ikunu jafu t-tifsira tar-riti u ghandhom ikunu mhejjija, biex
jiehdu sehem attiv u hekk jinkiseb hafna gid. Ghalhekk tkun haga xierga li
gabel dawn il-jiem tinghata katekezi liturgika dwar dawn ic¢-celebrazzjonijiet
hekk importanti tas-sena.

Il-kant hu mportanti hafna, hekk li ¢-Celebrazzjonijiet jiehdu atmosfera hajja
u solenni.

Jagbel illi fejn hemm [-komunitajiet religjuzi jinghaqdu flimkien, fil-Knisja
parrokkjali.

Il-morda, jistghu jir¢ievu -Gesu’ Ewkaristija sew nhar Hamis ix-Xirka u sew
nhar il-Gimgha (-Kbira.

L-Ostji li bihom ikunu ser jitgarbnu |-morda fid-djar, preferibbilment jigu
mehuda minn fuq l-artal, waqt il-hin tat-Tqarbin hekk nuru l-ghaqda, bejn il-
morda u l-Knisja.

A. Hamis ix-Xirka filghaxija: It-twaqqif tal-Ewkaristija

B’din il-quddiesa jibdew il-festi tal-Ghid. Niftakru f’dik l-ARhhar lkla meta [-Mulej fil-lejl
li fih gie ttradut habb ghall-ahhar lil tieghu li kienu fid-dinja, offra lil Alla Gismu u
Demmu taht l-ispeci tal-hobz u l-inbid u tahom lill-appostli, u ordnalhom biex jaghmlu
dan b’tifkira tieghu.

Il-Misteri li hallielna Kristu hawn il-lejl gabel ma bata huma: it-Twaqqaf is-
Sacerdozju Kattoliku u [-Ewkaristija. Fil-gest tal-hasil tar-riglejn naghrfu [-
istedina biex nghixu [-kmandament tal-imhabba.

Din il-quddiesa tal-ARhhar Cena tal-Mulej hija mument gawwi biex naghrfu kif
-Ewkaristija hija l-qofol tal-hajja Nisranija ghall-Knisja u ghall-fidili kollha.
Il-quddiesa ghandha tigi ccelebrata filghaxija, fil-hin l-aktar komdu ghall-
membri tal-komunita. Waqt il-Glorja jindaqqu l-gniepen li mbaghad jisktu sal-
Glorja tas-sahra tal-Ghid. Ta’ minn ifakkar li din ic¢-celebrazzjoni hija
thabbira tal-lejl qaddis tal-Ghid. L-orgni jindaqq biss waqt il-kant.

Tkun haga xierqa li jsir il-gest il-hasil tar-riglejn. Dan il-gest ifisser il-gadi u
l-karita ta’ Kristu li gie biex jaqdi. Barra minn dan, huwa wkoll tifkira tal-
maghudija.

Wagqt il-puréissjoni bl-offerti tal-hobz u l-inbid flimkien mal-kant “Fejn
hemm l-imhabba u [-ghozza hemm Llil Alla jsib”, jistghu jigu pprezentati -
offerti ghall-foqra.

Issir il-purcissjoni bis-Sagrament lejn il-post tar-ripozizzjoni. Is-Sagrament
jitgieghed f’Tabernaklu, li wara jinghalag. Dan ma ghandux ikollu l-forma ta’
sepulkru u [-Ostja ma ghandiex titgieghed fl-ostensorju. Fejn il-funzjoni tal-
Gimgha [-Kbira ma ssirx, din il-puréissjoni tar-ripozizzjoni ma ssirx. Il-kelma
sepulkru ma ghandhiex tintuza. Filfatt, il-kappella tar-ripozizzjoni ma
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tirrapprezentax id-difna tal-Mulej, imma fiha jinzamm il-Aobz Ewkaristiku, li
nitgarbnu bih il-Gimgha.

e F’dan il-lejl Kristu hu bl-akbar mod haj fl-Ewkaristija. Ghalhekk dan il-hin
huwa hin ta’ adorazzjoni. Wiehed jista’ fis-skiet jimmedita l-kapitli 13 sa 17
tal-Vangelu ta’ San Gwann. Wara nofsillejl dan isir minghajr solennita.

e L-artal fejn saret ic-Celebrazzjoni Ewkaristika jigi zarmat. Quddiem -
immagini tal-qaddisin ma tinxteghelx xemgha.

B. Il-Gimgha [-Kbira: Il-Passjoni u l-mewt glorjuza tal-Mulej
Dan hu Jum ta’ sawm u astinenza!

F’dan il-jum, illi fih Kristu, |-Ghid taghna, gie ssagrifikat, il-Knisja, bil-meditazzjoni fuq
il-passjoni tas-Sinjur u bl-adorazzjoni tas-Salib, tfakkar il-bidu taghha u titlob ghas-
salvazzjoni tad-dinja kollha.
e Ma jsirux celebrazzjonijiet ta’ Sagramenti minbarra l-qrar u |-Grizma tal-morda.
It-Tqarbin isir biss waqt i¢-celebrazzjoni Ewkaristika.
e |C-Celebrazzjonijiet tal-Uffic¢ju tal-Qari u tat-Tifhir ta’ Sbih il-Jum huma
rrakkomandati nhar il-Gimgha l-Kbira u nhar Sibt il-Ghid bis-sehem shih tal-fidili.
e Tlieta huma l-mumenti tac¢-¢elebrazzjoni tal-Gimgha: Liturgija tal-Kelma u t-talba
universali tal-fidili, Adorazzjoni tas-Salib u t-Tqgarbin.
e Il-Via Sagra, il-purcissjonijiet, kant u devozzjonijiet ohrajn, ghandhom ikunu
f’armonija mal-ispirtu liturgiku u ghandha tigi rispettata kull haga li ssir li hi skont
il-liturgija.

C. Sibt il-Ghid

Illum, il-Knisja tieqaf hdejn il-qabar tal-Mulej u timmedita |-mewt tieghu, filwaqt li
tishar fit-talb hi u tistenna [-gawmien tieghu mill-mewt.

e Ix-xbieha ta’ Kristu msallab u hdejh il-Vergni Addolorata, jistghu jitqgieghdu fil-
Knisja. Il-Vergni Addolarata hija xbieha tal-Knisja li ged tistenna lill-gharus
taghha jqum mill-mewt.

e Is-silenzju u s-sawm huma zewg sinjali li tistedinna naghmlu -liturgija llum.

e Illum ma tigix ic¢elebrata |-Ewkaristija, lanqas Sagramenti ohra, minbarra l-qrar
u l-Grizma tal-morda. It-Tgarbin lill-morda jista’ jinghata biss bhala Vjatku.

D. L-Ghid Imgaddes: Il-Qawmien tal-Mulej mill-mewt

Is-sahra li ticcelebra l-qawmien mill-mewt tal-Mulej hi l-akbar celebrazzjoni tas-sena. Il-
Missierjiet tal-Knisja jsejhulu l-aktar lejl mixtieq tas-sena. Il-Knisja hija mistiedna ghall-
festa tat-tieg, fejn l-gharus Kristu hejja ghaliha bhala ikla dik tal-Ewkaristija. Din i¢-
celebrazzjoni ghandha ssir meta jidhol sewwa L-lejl.

e Dan il-lejl hu lejl ad unur tal-Mulej, u sa mill-ibghad zminijiet din is-sahra tfakkar
il-lejl tal-Qawmien tal-Mulej.

e Il-lejl li fih il-Lhud stennew il-Mulej li kellu jehlishom mill-jasar, kienet grajja
hekk kbira li bagghet tigi mfakkra kull sena. Dan hu |-Ghid ta’ Kristu, il-lejl tal-
veru helsien, meta Kristu jkisser ix-xkiel tal-mewt u jqum rebbieh mill-mewt.

e |l-Knisja ddahhalna fil-misteru tal-Ghid ta’ Kristu bil-maghmudija, bil-Grizma u bl-
Ewkaristija.
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e Importanti li din i¢-Celebrazzjoni tkun iccelebrata bl-ahjar mod: ghandu jkun
hemm partecipazzjoni mill-gemgha, letturi, animaturi, ghandu jkun ppreparat
tajjeb ukoll il-kor.

e Jagbel illi diversi komunitajiet u gruppi ta’ Nsara jiltaqghu fl-istess Knisja: b’hekk
issir celebrazzjoni aktar shiha u festiva u nuru li ahna naghmlu parti mill-unika u
l-istess komunita ekkleZjali.

e |l-quddiesa ta’ bil-lejl, anke jekk tkun i¢celebrata gabel nofs il-lejl, hi l-quddiesa
ta’ Ghid tal-Qawmien tal-Mulej.

e |t-Tqarbin biz-zewg spec¢i hu rrakkomandat. Wiehed jista’ jerga’ jitgarben
f’quddiesa ohra matul il-jum tal-Ghid.

e Din is-sahra solenni tingasam f’erba’ mumenti:

a. Liturgija tad-Dawl;

b. Liturgija tal-Kelma;

c. Celebrazzjoni jew tigdid tal-weghdiet tal-maghmudija;
d. l-Ewkaristija.

e Fit-tielet parti, fil-liturgija tal-maghmudija, jitbierek il-Fonti u, jekk ikun hemm,
issir maghmudija. Dan il-lejl huwa l-lejl tal-maghmudija, ghalhekk huwa
rrakomandat li f’dan il-lejl jigi ¢Celebrat is-sagrament tal-maghmudija. Meta ma
jkunx hemm xi hadd ghall-maghmudija, jitbierek l-ilma tal-maghmudija. Jekk il-
fonti gieghed f’post fejn ma jidhirx min-nies, ghandu jitpogga kontenitur bl-ilma
fuq il-presbiterju, jitbierek, u wara jittiehed fil-fonti, biex jintuza ghal zmien |-
Ghid. Fil-knejjes li ma jkunux parrocca, it-tifkira tal-maghmudija ssir bl-ilma li
ssoltu ssir il-maghmudija bih, jew it-tberik.

e |l-blandun, li ghandu jkun maghmul mix-xemgha u jkun wiehed gdid kull sena,
ghandu jitqgieghed hdejn l-ambone jew hdejn l-artal, u jibga’ jixghel matul i¢-
celebrazzjonijiet anke fil-jiem ferjali, sa Pentekoste. Imbaghad jitgieghed hdejn
il-fonti. Minnu jinxteghlu x-xemghat waqt ic-celebrazzjonijiet tal-maghmudija.
Fil-funerali jitgieghed hdejn it-tebut: ifisser illi ghan-Nisrani, il-mewt iddahhlu
ghal dejjem fil-Ghid tal-Kristu.

(IV) Zmien il-Ghid

e Il-hamsin jum li jigu wara |-Ghid il-Kbir, sal-Hadd ta’ Pentekoste, huma jiem ta’
ferh, huma bhal jum wiehed ta’ festa. Huma jiem li matulhom titkanta l-Allelulia.

e Tkun haga xierga li tul [-Ottava tal-Ghid il-quddiesa ta’ filghaxija tkun solenni,
biex nghixu mill-gdid l-esperjenza tad-dixxipli ta’ Ghemmaws: “lbga maghna
Mulej.”

A. It-tberik ta’ kull sena tal-familji

Dan huwa dmir pastorali, kif ukoll huwa okkazjoni li fiha wiehed isir jaf il-familji tal-
parrocca. lIsir it-tberik tal-membri tal-familja aktar milli d-djar, u ghandha ssir stedina
mhegga biex il-membri kollha tal-familja jkunu prezenti.

B. It-2 Hadd tal-Ghid: II-Hadd tal-Hniena Divina

F’dan il-Hadd tinghata l-indulgenza plenarja. Iridu jigu soddisfatti dawn il-
kundizzjonijiet: wiehed irid iqerr, jitgarben u jitlob skont il-fehma tal-Papa. Il-fidili
huma mistiedna li jmorru f’xi knisja jew post ta’ talb, b’qalb niedma minn kull dnub
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anke venjal, jiehdu sehem f’xi opri ta’ karita ad unur tal-HAniena Divina; fil-prezenza tas-
Santissimu Sagrament espost tinghad missierna, Kredu u talba lil Gesu espost.

Waqt il-katekezi, is-sacerdoti ghandhom ihajru lill-fidili biex spiss jaghmlu opri ta’
hniena u karita fuq l-ezempju ta’ Gesu’ Kristu.
(Digriet tal-Penitenzerija Apostolika: 29.6.2002)

Ghalhekk f’dan il-Hadd nippartecipaw fil-quddiesa, li hi l-akbar att kbir ta’ hniena ad
unur tal-Aniena Divina, u hekk tista tintrebah l-indulgenza plenarja.

C. Celebrazzjoni tal-Grizma tal-Isqof

Il-genituri ghandhom jigu mfakkra fl-ghazla tal-parrinijiet, li ghandhom ikunu persuni ta’
kostumi tajba kif ukoll Insara prattikanti. Ir-raghajja tal-erwieh ghandhom infakkruhom
fir-responsabilta li ghandhom mhux biss gabel izda anke wara [-Grizma. Ghandu
jitkompla t-taghlim ta’ formazzjoni, biex dawk li jiehdu l-Grizma jkollhom fidi soda u
matura. Hekk jidhlu fil-komunita ekklezjali u jkunu membri sodi u responsabbli, anke
meta jigu biex jaghmlu l-ghazliet fundamentali taghhom fil-hajja. Tajjeb li wiehed
ifakkar li l-ahjar zmien li wiehed jiccelebra s-sagrament tal-Grizma huwa fi zmien |-
Ghid.

D. ll-quddiesa tal-Ewwel Tgarbina

Iz-zmien l-aktar tajjeb biex tigi ccelebrata |-quddiesa tal-Ewwel Tqarbina hu fil-Adud
tal-Ghid. Hu importanti li l-quddiesa tal-Ewwel Tqarbina tkun marbuta ma’ “Jum il-
Mulej”, biex hekk wiehed jidra jiehu sehem fl-Ewkaristija tal-Hadd, li hija ¢-centru (-
gofol tal-hajja tal-Knisja.

It-tfal li jkunu ser jirc¢ievu l-ewwel tgarbina jridu jigu mhejjija biex jaghmlu penitenza
adatta ghall-eta taghhom. Xi zZmien gabel |-Ewwel Tqgarbina tajjeb i jsiru
celebrazzjonijiet penitenziali li fihom jigi ¢Celebrat is-sagrament tal-Qrar.

I¢-Celebrazzjoni tal-quddiesa tal-Ewwel Tqarbina hi celebrazzjoni u avveniment kbir
ghall-komunita parrokkjali kollha. Ghalhekk tkun haga xierqga li tigi mistiedna ghal din il-
festa l-komunita parrokkjali kollha. Tajjeb li nnehhu dawk l-aspetti li jtellfu s-sens veru
ta’ din i¢-Celebrazzjoni. Waqt ic-celebrazzjoni ghandu jigi kkontrollat is-servizz tal-
fotografi u tal-vidjos, biex il-gabra u |-partecipazzjoni tan-nies migbura ma tintilifx.

E. Novena ta’ Ghid il-Hamsin

Fl-Iskrittura nsibu li fid-disat’ ijiem ta’ bejn it-Tlugh is-Sema u Pentekoste l-Appostli
“kienu jitolbu flimkien ma’ xi nisa u ma’ Marija Omm Gesu u ma hutu.” Kienu jistennew
“li jitlibbsu bil-gawwa mill-gholi” (Lq 24,49).

Mir-riflessjoni fug dan l-episodju bdiet issir in-Novena ta’ Pentekoste, li hi komuni fost (-
Insara. Fil-Missal u fil-Liturgija tas-Sighat, spec¢jalment fil-Ghasar, din in-novena nsibuha
diga f’siltiet biblici, li b’diversi modi jsemmi l-istennija tal-Paraklitu. Ghalhekk, meta hu
possibili, in-novena ta’ Pentekoste ghandha tkun waqt i¢-Celebrazzjoni solenni tal-
Ghasar.
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Fejn dan ma jistax isir, in-novena tista’ ssir fugq temi Liturgici tal-jiem mit-Tlugh is-Sema
sa Pentekoste.
(Kongregazzjoni tal-Kult Divin u tad-Dixxiplina tas-Sagramenti: Direttorju fuq il-Pjeta Popolari u -
Liturgija, n.155)

F. Ghid il-Hamsin
Illum jintemm zmien il-Ghid, il-blandun jigi mnehhi minn fuq il-presbiterju u jitpogga

hdejn il-battisteru, u jinxtghel waqt ic-celebrazzjoni tas-sagrament tal-maghmudija u
wagqt il-funerali.
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WERREJ

Kelmtejn qabel et sae e saesaesesaesnens
1. Il-Mixja tar-Randan (Dun Edward Xuereb) e
2. Fit-Triqg ta’ Damasku ~ Il-Laggha ta’ Sawlu ma’ Kristu Rxuxtat

(Dun Charles BUttigieg) = rrrcrcrereseereneseeensesesesseseesessessesessesennes

Il-Liturgija tal-Kelma tal-Adud tar-Randan - Sena B ...oceeeerrerrrereceeerenne

4. Lectio Divina dwar il-Vangeli tal-Adud tar-Randan - Sena B

(DUn ANton TeUMA)  errererereneneeeseeseseseessessesssssessesaessesees
5. Ghajnuna ghall-Omeliji tal-Adud tar-Randan

(Dun Joseph SUltana) et seeaesaesaesaesnennes
6. Skemi ghall-Ezercizzi tar-Randan 2009 - Adulti

(Dun ANton TeUMA) = ertrrerereseseeeseeeeeeseeseessesessesaessennes
7. Skemi ghall-Ezercizzi tar-Randan 2009 - Tfal

(Katekisti ParroCCa KErCem) .ceceeeceeereeeeeeveeseeeeseessessessessessessessennes
8. Celebrazzjoni Penitenzjali (Dun Giovanni CUrmMi) v veerenrenressensessennns
9. Taht is-Salib - Celebrazzjoni tad-Duluri tal-Vergni Mgaddsa Marija

(Dun Michael Galea) = = ccrrercrrreseeeeeseeesnesaeesnesnssasnesaesenes
10. Notamenti Pastorali ghal zmien ir-Randan u |-Ghid (Dun Nazju Borg) ............

(I) Xi notamenti ghal zmien ir-Randan

A. Is-sens Kristjan tas-sawm u l-astinenza: Forom godda ta’ penitenza
B. Thejjija ghac¢-Celebrazzjoni tal-festi tal-Ghid

C. Il-Via Sagra

D. L-Ewwel Gimgha tar-Randan

E. Celebrazzjoni penitenzjali fl-ahhar tar-Randan

(Il) Notamenti ghall-Gimgha Mgaddsa

A. Hadd il-Palm, Hadd il-Passjoni tal-Mulej

B. Il-funerali fit-Tlitt’ lIjiem Imgaddsa tal-Ghid

C. Hamis ix-Xirka filghodu: Jum it-twaqqif tas-sacerdozju kattoliku

(1) 1t-Tridu solenni tal-Ghid

A. Hamis ix-Xirka filghaxija: It-twaqqif tal-Ewkaristija

B. Il-Gimgha (-Kbira: Il-Passjoni u l-mewt glorjuza tal-Mulej
C. Sibt il-Ghid

D. L-Ghid Imgaddes: Il-Qawmien tal-Mulej mill-mewt

(IV) Zmien il-Ghid

A. It-tberik ta’ kull sena tal-familji

B. It-2 Hadd tal-Ghid: Il-Fadd tal-Fniena Divina
C. Celebrazzjoni tal-Grizma tal-Isqof

D. Il-quddiesa tal-Ewwel Tqarbina

E. Novena ta’ Ghid il-AHamsin

F. Ghid il-Aamsin

Djocesi ta’ Ghawdex - “Hallu lil Alla jhabbibkom mieghu” (Sussidju ghar-Randan 2009)
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