IL-VALUR TAL-PENITENZA FIL-MIXJA TAL-FPI

Nhar |-Erbgha 25 ta' Frar naghtu bidu ghaz-zmien

liturgiku tar-Randan. F'kull Zzmien liturgiku |-Knisja
ticcelebra |-misteru tal-mewt u l-qgawmien ta' Gesu'. Fir-
Randan il-Knisja tghix il-misteru ta' Gesu' li jimxi lejn
Gerusalemm biex iwettaq il-misteru tal-Ghid. Hu u miexi,
jistieden LilL-Knisja kollha biex timxi warah fl-istess trig
ta' salvazzjoni. Anzi, Gesu' nnifsu jsir it-triq u s-
salvazzjoni.

Ir-Randan ghalhekk hu z-Zmien per eccellenza tal-
konverzjoni, tal-metanoia, jigifieri zmien li fih in-Nisrani jgieghed lilu
nnifsu quddiem Gesu' u jhallih isalvah.

Fost it-toroq li permezz taghhom in-Nisrani jaghmel il-mixja tal-konverzjoni,
ir-Randan jipproponi t-triq tal-penitenza. ll-Knisja titlob lill-insara kollha biex jaghmiu  penite
nza, kull wiehed skont il-mod tieghu. Izda biex |-Insara kollha jinghagdu flimkien ghal certu
harsien tal-penitenza, hemm iffissati xi granet ta' penitenza li fihom l-Insara, b'mod specjal,
jaghtu ruhhom ghat-talb, ghall-ghemejjel ta' devozzjoni u mhabba, ghac-cahda taghhom
infushom, billi jagdu ahjar dmirijiethom, |-aktar billi jharsu s-sawm u l-astinenza.

ll-granet ta' penitenza fil-Knisja Universali huma I-Gimghat kollha tas-sena u z-zmien tar-
Randan.

L-astinenza u s-sawm ghandhom ikunu mharsa fRas ir-Randan u nhar il-Gimgha |-Kbira.
Huma marbutin bil-ligi tal-astinenza dawk kollha li ghalqu I-14-il sena; ghandhom iharsu I-ligi
tas-sawm dawk li ghalqu t-18-il sena sa dawk li ghandhom 60 sena. |Zda ghandu valur edukattiv
kbir li anke min hu izghar, jew dawk li mhumiex obbligati, jitrawmu fil-veru sens tal-penitenza.

(Siltiet mis-Sussidju Djocesan ghar-Randan 2007)

Mal-bidu tar-Randan naghtu bidu ghat-TIELET FAZI TAL-MISSJONI DJOCESANA: I1Z2-
ZMIEN TA' KONVERZJONI U CELEBRAZZJONI. F'dan iz-zmien, id-Djocesi taghmlilna sejha
specjali biex niehdu sehem fic-Celebrazzjonijiet liturgici u penitenzjali, u specjalment billi
nisimghu I-Kelma t'Alla mxandra permezz tal-Ezercizzi tar-Randan.

Mill-Kalendarju Djo¢esan:
ll-Hadd 22 ta' Frar: Ghoti tal-Ministeru tal-Lettorat (Parrocca Nadur 4.30p.m.)

It-Tnejn 23 ta' Frar: Lectio Divina ghas-Sacerdoti taz-Zona B (Parroééa Zebbug -4.00p.m.)
L-Erbgha 25 ta'Frar: Ras ir-Randan (Obbligu ta' Sawm u Astinenza)

II-Gimgha 27 ta' Frar: Pellegrinagg Penitenzjali Djocesan u ghoti tal-Mandat lill-Predikaturi tal-
Ezercizzitar-Randan (Parrocca Xewkija - 6pm)

Is-Sibt 28 ta' Frar: Nofs ta' nhar Spiritwalita' ghas-sacerdoti (Centru Pastorali Raghaj it-Tajjeb -
8.30am) / Katekezi tar-Randan ghaz-Zghazagh (Dar tal-Kurja hdejn Manresa - 8.30pm)

lt-Talba tal-gimgha

Mulej Gesu, gawwi I-fidi tieghi fik biex nirbah kull tfixkil
fil-mixi tieghi biex niltaga' mieghek u nwassal lil ohrajn
hdejk.

« 21551504

goropress

n tal-Hadd
Sena Pawlhina
2008 - 2007

Is-7 Hadd Matul is-Sena + SenaB + L-40Sena(2082) =+ 22ta’Frar 2009

Meta wara xi granet dahal Kafarnahum, in-nies semghet li kien
id-dar. U ngabru bosta, hekk li ma kienx hemm fejn jogoghdu
izjed, angas quddiem il-bieb. U gaghad ixandrilhom il-kelma. U
marru hadulu quddiemu wiehed miflug, merfugh minn erbgha
min-nies. Billi ma setghux jersqu sa hdejh minhabba |-kotra,
qalghu s-sagaf ta' fuqu, fethu togba, u nizzlu minnha I-friex li
fuqu kien mimdud il-miflug. Meta ra I-fidi taghhom, Gesu qal lill-
miflug: "Ibni, dnubietek mahfura.” Mela kien hemm bilgieghda xi
whud mill-kittieba, u fgalbhom bdew jghidu: "Dan kif gieghed
jitkellem hekk? Dan gieghed jidghi! Min jista' jahfirhom id-
dnubiet hlief Alla biss?" Malli Gesu ntebah fih innifsu x'kienu
qeghdin jghidu bejnhom u bejn ruhhom qalilhom: "Ghaliex
geghdin tahsbu hekk fqalbkom? X'inhu I-ehfef, tghid lill-miflug,
'‘Dnubietek mahfura’, jew tghidlu, 'Qum u agbad friexek u imxi'?
Mela biex tkunu tafu li Bin il-bniedem ghandu s-setgha jahfer
id-dnubiet fug l-art?" qgal lill-miflug, "Qum, gieghed nghidlek,
aqgbad friexek u mur lejn darek." Dak gam, gabad malajr friexu,
u hareq 'il barra quddiem kulhadd. U kulhadd staghgeb, u bdew ifahhru lil Alla u jghidu:
"Hwejjeg bhal dawn gatt ma rajniehom." (Mk 2, 1-12)

RIFLESSJONI .

- Kulfejn kien imur Gesu' kien jigbed hafna nies biex jisimghu l-kelma tieghu u anke
biex jiksbu I-fejgan. )

- Ghalkemm il-poplu forsi iktar kien jinteressah |-fejgan tal-gisem, imma Gesu' kien
jaghti |-fejgan spiritwali biex jehles I-bniedem mill-irbit tal-hazen.

- Min ma jifhimx I-missjoni ta' Gesu', jiegaf biss fil-kritika ta' kull azzjoni li tkun gejja
minn Gesu'.

- Kull azzjoni ta’ Gesu' turi I-qawwa divina li ged tahdem fost il-poplu ghas-salvazzjoni
tieghu.

- Persuni mimlijin generozita' u fidi ressqu lill-miflug lejn Gesu' ; il-fidi tieghek
tganqglek biex tressaqg persuni lejn Gesu' biex jiksbu I-fejgan spiritwali ?



